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INTRODUCAO

Atendendo ao pedido da Secretaria Municipal de Saude do Municipio de
Guarapuava, com sede localizada na Avenida das Dalias, n° 200, Trianon, cidade
de Guarapuava e, considerando o contido no art. 7°, inciso XXIl, da Constitui¢cao
Federal de 1998; e considerando o contido nos arts. 57 e 58 da Lei n® 8.213 de 24
de Julho de 1990; e considerando o contido no art. 68 do Dec. N° 3.048, de 7 de
maio de 1999; e considerando o contido na Portaria n® 5.404, de 2 de julho de 1999,
do Ministério da Previdéncia e Assisténcia Social; e considerando o contido no item |
da Ordem de servico (Conjunta do Diretor de Arrecadacédo e Fiscalizacdo e do
Diretor do Seguro Social do Instituto Nacional do Seguro Social - INSS n° 98, de 9
de junho de 1999), emitimos o presente Laudo Técnico das Condi¢cdes Ambientais
do Trabalho.
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2 DO PERITO

Sr. Jakcson Olmes Lovera - Engenheiro de Seguranga do Trabalho
CREA 87026 - PR

Rua Itabira, 1371 - 2° andar

CEP: 85501047 - Pato Branco/PR

Fone: (46) 2101-1800
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3 DA METODOLOGIA

Determinada pela Lei n° 6.514, de 22 de dezembro de 1977, em
conformidade com as Normas Regulamentadoras aprovadas pela Portaria n° 3.214,
de 08 de junho de 1978; do manual pratico Como Elaborar Uma Pericia de
Insalubridade e de Periculosidade, da Editora LTR; das NHOs, Fundacentro -
Procedimentos Técnicos para Avaliacdo Ocupacional; do Estatuto dos Servidores

Municipais e Leis Municipais Vigentes.
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4 DOS INSTRUMENTOS DE MEDICAO

Medicing d

Instrumento/Modelo: Bomba de Amostragem de Poeira e Gases (224-44XR)
Fabricante/Marca: SKC

Calibragédo: 16/10/2018

N° série: 118185 / Certificado n°: 12389/2018

Procedimento de Calibracao: IC-52

Instrumento/Modelo: Calibrador de Fluxo Digital para Bomba de Amostragem
(4146D)

Fabricante/Marca: TSI

Calibragédo: 16/10/2018

N° série: 41461351007 / Certificado n°: 12390/2018

Procedimento de Calibracao: IC-52

Instrumento/Modelo: Calibrador de Nivel Sonoro (CAL-1000)
Fabricante/Marca: Instrutherm

Calibracao: 03/12/2018

N° série: 020605662 / Certificado n°: 12765/2018
Procedimento de Calibracéo: I1C-40

Instrumento/Modelo: Detector de 4 Gases
Fabricante/Marca: BW Technologies / GasAlert MicroChip XT
Calibracao: 26/02/2018

NO° série: KA414-1104158 / Certificado n°: 69.066.A-02.18
Procedimento de Calibracdo: PCA-007 - Rev.A

Instrumento/Modelo: Dosimetro de Ruido (DOS-600)
Fabricante/Marca: Instrutherm

Calibracao: 11/04/2018

N° série: 120800373 / Certificado n°: 10822/2018
Procedimento de Calibracéo: IC-50

Instrumento/Modelo: Medidor de Estresse Térmico (TGD-200)
Fabricante/Marca: Instrutherm

Calibragéo: 12/07/2018

N° série: 14102901080836 / Certificado n°: 89542/18
Procedimento de Calibracdo: PCI - 003 - Rev. 5

Polimed Medicina do Trabalho | Fone: (46) 2101-1800 Pagina: 9



. Polimed Medicina do Trabalho
POllmEd Rua Itabira, 1371 - 2° andar - sala 205

Pato Branco — PR

¢

Instrumento/Modelo: Medidor de Vibracao (VIB0O08)
Fabricante/Marca: 01dB

Calibragédo: 11/06/2018

N° série: 10396 / Certificado n°: RBC5-10388-467
Procedimento de Calibragéo: IT-943 - 1ISO16063-21

Medicing d

Modelo: Medidor Multifuncéo (IP-233)
Fabricante: IMPAC

Calibracao: 11/04/2018

N° série: 040371 / Certificado n°: 10821/2018
Procedimento de Calibragéo: I1C-45 e IC-46

Modelo: Medidor Multifuncéo (IP-233)
Fabricante: IMPAC

Calibracao: 06/04/2018

N° série: 040373 / Certificado n°: 10790/2018
Procedimento de Calibracéo: I1C-45 e IC-46

Modelo: Medidor Multifuncéo (IP-233)
Fabricante: IMPAC

Calibracao: 11/04/2018

N° série: 043211 /Certificado n°: 10820/2018
Procedimento de Calibracéo: IC-45 e IC-46
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Razé&o Social: Secretaria Municipal de Saude

C.N.P.J.: 76.178.037/0001-76

Endereco: Avenida das Dalias, n° 200, Trianon.

Cidade: Guarapuava - PR.

Fone: (42) 3621-3702

Responsavel Legal: Cesar Augusto Carollo Silvestri Filho.
Responsavel pela Secretaria Municipal de Saude: Celso Goes.

Grau de Risco: 1
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6 CARACTERISTICAS DOS AMBIENTES DE TRABALHO

6.1 Setor: Laboratério Municipal - 2000000000

Descricdo Fisica do Ambiente: Paredes em alvenaria; piso em concreto com
revestimento ceramico; teto em laje; aberturas metalicas com vidro liso
transparente; portas de acesso interno em madeira; ventilagdo natural; iluminacao
natural complementada com artificial.

Observacdo do Setor: - Torneira com filtro, porém ndo existem copos descartaveis
disponiveis.

- Existem Extintores em areas comuns, porém, estdo com a carga vencida e nao
possuem placas de sinalizacdo e um deles encontra-se obstruido.

- Existem banheiros no local de trabalho e estes sédo dotados de sabonete liquido,
lixeiras com tampa e papéis-toalha.

- Botijdo de gas no interior do ambiente.

EPC - Equipamento de Protecéo Coletiva

Extintores de Incéndio

EPC Eficaz: Nao

Situagéo: Utilizado

Observacgdes:

A quantidade e o modelo dos Extintores de Incéndio devem estar em conformidade
com o estabelecido pelas Normas e Procedimentos Técnicos do Corpo de
Bombeiros do Estado, de acordo com:

a) NPT-021 - Sistema de Protecéo por Extintores de Incéndio:

Quando os Extintores forem instalados em paredes ou divisorias, a altura de
fixacdo do suporte deve variar, no maximo, a 1,6m do piso e de forma que a parte
inferior do extintor permaneca, no minimo, a 0,10m do piso acabado.

b) E permitida a instalacdo de Extintores sobre o piso acabado, desde que
permanecam apoiados em suportes apropriados, com altura recomendada entre
0,10m e 0,20m do piso.

c) Os Extintores ndo devem ser instalados em escadas.

d) Devem estar desobstruidos e devidamente sinalizados de acordo com o
estabelecido na NPT-020/11 - Sinalizacdo de Emergéncia.

OBS: Carga vencida e sem sinalizagao.

Polimed Medicina do Trabalho | Fone: (46) 2101-1800 Pagina: 12

Rua ltabira, 1371 - 2° andar - sala 205 Engenheiro de Seguranga do Trabalho




X Engenheiro Ambiental
Rua ltabira, 1371 - 2° andar - sala 205 Engenheiro de Seguranga do Trabalho
CREA-PR — PR-87026/D
Pato Branco — PR CREA SC - 085039-9

Polime

Medicing

d Polimed Medicina do Trabalho Jakeson Olmes Lovera

do Trabaiho

6.1.1 Funcdo: Agente Comunitario de Saude - CBO: 515105 GFIP: 4

Tipo da Atividade: Leve

Descricdo da Atividade: Receber material bioldégico para exames; organizar e
direcionar ao local apropriado para analise de cada tipo de material; auxiliar na
lavagem de utensilios e materiais utilizados nas andlises; auxiliar nas digitacées de
relatorios e parecer técnico.

Jornada de Trabalho da Func¢éo: 30 horas/semana.

Observacao: Atividade caracterizada como insalubre (NR-15), n&o periculosa (NR-
16) e enquadrada como atividade especial segundo beneficio de aposentadoria
especial da Previdéncia Social (Decreto n°3048/99).

Enquadramento de atividade insalubre: NR-15, Anexo 14: Agente Micro-organismo
Trabalhos e Operacdes em Contato Permanente com Pacientes, Animais ou com
Material Infecto-contagiante, em: hospitais, servicos de emergéncia, enfermarias,
ambulatérios, postos de vacinacdo e outros estabelecimentos destinados aos
cuidados da saude humana (aplica-se unicamente ao pessoal que tenha contato
com o0s pacientes, bem como aos que manuseiam objetos de uso desses
pacientes, ndo previamente esterilizados) - Grau médio.

Enquadramento da atividade especial: DECRETO N° 3.048, DE 06 DE MAIO DE
1999 - Item: 3.0.1 - trabalhos em estabelecimentos de saude em contato com
pacientes portadores de doencas infectocontagiosas ou com manuseio de materiais
contaminados - Tempo de exposi¢cao de 25 anos.

Agentes Associados a Atividade

Alcool Etilico Hidratado Liquido a 70° INPM - |Quimico

02.01.069

Exposicao ao Agente: Eventual Funcionarios expostos ao Risco:

2

Técnica Utilizada: NR15, Anexo |EPC é Eficaz: |Consta na NR- |EPI é Eficaz:

11 - Analise da NA 15: Sim Sim

atividade/ambiente - Produto

Quimico

Elidido pelo uso |Grau de Periculosidade: |Data da Tipo da

de EPI: Nao Insalub.: N&o Avaliacao: Avaliacao:
N&ao Insalubre 11/02/2019 Qualitativa

Possiveis Danos a Saude:
Principais sintomas: nduseas, tonturas e dores de cabeca - no caso de inalagdo dos
vapores.

Fonte Geradora:
Assepsia do ambiente e maos.
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Forma de Neutralizagao Utilizada:

Quanto ao EPC: nao se aplica.

Quanto ao EPI: utiliza-se Luva de Latex para Procedimento Nao Cirargico - Nao
Esteéril.

Recomendacdes e Medidas de Controle:
Deixar Copia da FISPQ Proxima aos Produtos Quimicos (vide Cronograma
[PPRA]).

Observagoes:
FISPQ anexa.

EPI - Equipamento de Protecéao Individual

Descricao

Luva de Latex para Procedimento Nao Cirurgico - Nao Estéril

CA EPI: 30695 Situagéo: Utilizado

Utilizacao:

LUVA DE LATEX PARA PROCEDIMENTO NAO CIRURGICO - NAO ESTERIL,
para a protecdo em areas médico-hospitalares-odontolégicas, laboratoriais e
ambulatoriais, contra agentes biologicos, conforme recomendacdo da NBR
13391:1995 ou ISO 10282:2002 ou alteracéo posterior (ou alteracdo posterior).

Usar luvas sempre que existir possibilidades de contato com sangue, fluidos
corporais, membranas mucosas, artigos sujos ou em procedimentos ndo invasivos,
tais como procedimentos nao cirdrgicos.

Importante: Nao devem ser utilizadas para atividades abrasivas ou em contato com
contaminantes quimicos agressivos; nunca tocar uma superficie qualquer usando
luvas contaminadas; € necessario sempre lavar as maos antes e depois de entrar
em contato com pacientes e materiais contaminados; utilizar durante procedimentos
médicos e de enfermagem n&o invasivos, bem como na possibilidade de contato
com sangue e fluidos corporais.

Conservacgao:
- Uso Unico, individual e por procedimento, ndo devendo ser reprocessada.
- ApOs o uso, remover e descartar as luvas em recipiente para residuo infectante.

Condicdes de Trabalho com lluminagéo Ergonémico

Diurna Inadequada - 04.04.005

Exposicao ao Agente: Habitual e Permanente Funcionérios expostos ao Risco:
2

Técnica Utilizada: NR17 - EPC é Eficaz: |Consta na NR- |EPI é Eficaz:

Avaliacdo do Nivel de NA 15: NA NA

lluminacéo

Polimed Medicina do Trabalho | Fone: (46) 2101-1800 Pagina: 14
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Grau de Insalub.: Periculosidade: |Data da Tipo da
N&o Aplicavel N&o Avaliagao: Avaliagao:
11/02/2019 Quantitativa
Intensidade: = 385 Ix Tempo de lluminacao
Exposicao: Diurna
08:00 h Inadequada:
= 500 Ix

Possiveis Danos a Saude:
Desconforto visual.

Fonte Geradora:
lluminacdo natural complementada com artificial.

Recomendacdes e Medidas de Controle:
Aumentar os indices de iluminacdo de acordo com a metodologia estabelecida pela
NR17.

Observacoes:

Agente ergondmico associado a metodologia estabelecida pela NR17 para a
avaliacdo dos niveis de iluminamento em ambientes internos de trabalho, de acordo
com a Portaria n°876/2018, que alterar a redacdo do item 17.5.3.3, adota os
procedimentos estabelecidos pela NHO11 e revoga os itens 17.5.3.4 e 17.5.3.5.

Contato Direto/Indireto com Sangue - Bioldgico
03.01.999
Exposicdo ao Agente: Eventual Funcionarios expostos ao Risco:
2
Técnica Utilizada: NR15, Anexo |EPC é Eficaz: |Consta na NR- |EPI é Eficaz:
14 - Analise da NA 15: Sim Nao
atividade/ambiente - Biol6gicos
Elidido pelo uso|Grau de Periculosidade: |Data da Tipo da
de EPI: Nao Insalub.: N&o Avaliacao: Avaliacao:
Nao Insalubre 11/02/2019 Qualitativa

Possiveis Danos a Saude:

Diversos tipos de patdgenos, sendo o Virus da Imunodeficiéncia Humana (HIV), da
hepatite B e da hepatite C os agentes infecciosos mais comumente envolvidos, sem
dimensionamento de gravidade.

Fonte Geradora:
Sangue humano.

Trajetoria e Meios de Propagacgéo:
Contato.

Forma de Neutralizagdo Utilizada:

Quanto ao EPC: inviavel.

Quanto ao EPI: utiliza-se Luva de Latex para Procedimento N&ao Cirlrgico - Nao
Esteéril.

Outros: utiliza-se Mascara Descartavel, Touca Descartdvel de Uso Hospitalar e

Polimed Medicina do Trabalho | Fone: (46) 2101-1800 Pagina: 15
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Vestimenta para Servicos de Saude.

A utlizacdo de Equipamentos de Prote¢do Individual - EPI ndo garantem a total
protecdo ao servidor. No entanto, mantém-se a obrigagdo do empregador em
fornecer os EPIs recomendados neste Programa.

Recomendacdes e Medidas de Controle:

Fornecer, treinar, documentar e tornar obrigatorio o uso do Respirador PFF2 - N95,
Oculos de Protecéo Visual e calcado de seguranga com C.A, conforme orientagdes
da NR-06 (vide EPIs por fungéo [PPRA]).

Treinamento em riscos bioldgicos em servigos de saude.

Medidas administrativas ou de Organizagao do trabalho:

- Recomenda-se a aplicacdo do conceito de imunidade ativa, a fim de promover a
protecdo conferida pela estimulacdo antigénica do sistema imunolégico com o
desenvolvimento de uma resposta humoral (producdo de anticorpos) e celular.
Essa estimulacdo pode ocorrer por infeccao natural ou pelo uso de vacina.

- A medida mais eficiente para a exposicao a este agente é a acdo preventiva, com
atencao para 0s seguintes aspectos: vacinagao, esterilizacdo de equipamentos e
materiais, higiene pessoal, controle médico e uso de equipamentos de protecdo
individual como forma de minimizag&o do risco (agente bioldgico).

EPI - Equipamento de Protecéao Individual

Descricao

Luva de Latex para Procedimento N&o Cirargico - Nao Estéril

CA EPI: 30695 Situacéao: Utilizado

Utilizacao:

LUVA DE LATEX PARA PROCEDIMENTO NAO CIRURGICO - NAO ESTERIL,
para a protecdo em &areas médico-hospitalares-odontolégicas, laboratoriais e
ambulatoriais, contra agentes biologicos, conforme recomendacdo da NBR
13391:1995 ou ISO 10282:2002 ou alteracéo posterior (ou alteracdo posterior).

Oculos de Protecéo Visual

CA EPI: NA Situagdo: Recomendado

Utilizacao:

OCULOS DE PROTECAO VISUAL ao realizar toda atividade em que haja a
projecdo de particulas, conforme recomendacdo e descricdo dada pela NR-06,
Anexo | (B - EPI para protecéo dos olhos e face - B.1 Oculos):

a) Oculos de seguranca para protecdo dos olhos contra impactos de particulas
volantes.

Méscara N95

CA EPI: NA Situacao: Recomendado

Utilizagéo:

MASCARA N95 para a protecdo do usudrio contra agentes bioldgicos, conforme
recomendacdes NBR 13.696/1996 (ou alteracéo posterior) e NBR 13.698/1996 (ou
alteracao posterior).

Polimed Medicina do Trabalho | Fone: (46) 2101-1800 Pagina: 16




. Polimed Medicina do Trabalho et Aot
Pol lmed Rua Itabira, 1371 - 2° andar - sala 205 Engenheiro de Seguranga do Trabalho
) CREA-PR - PR-87026/D
> Pato Branco — PR CREA SC — 085039-9

Medicing do Trabaiho

Calcado de Seguranca - Saude

CA EPI: NA Situagdo: Recomendado

Utilizacao:

CALCADO DE SEGURANCA - USO NA AREA DA SAUDE, com sola
antiderrapante para a protecdo dos pés do usuario contra agentes de natureza leve,
agentes abrasivos, escoriantes, agentes térmicos (frio) e contra umidade, conforme
recomendacao da EN 345/1992, EN 347/1992, BS 5.145/1989 e descricao dada
pela NR-06, Anexo | (G - EPI para protecao dos membros inferiores).

Indicado para utilizagcdo em hospitais, laboratérios farmacéuticos, clinicas em geral,
industrias  alimenticias, restaurantes, camaras frigorificas, hotéis, limpeza,
instalacdes internas e industrias em geral.

Outros Equipamentos

Descricao

Touca Descartavel de Uso Hospitalar

Situagdo: Recomendado

Utilizacao:

TOUCA DESCARTAVEL DE USO HOSPITALAR indicada para evitar a queda de
cabelos em ambientes onde ha necessidade de limpeza rigorosa, devendo ser
utilizada em diversas areas de saude (cuidados com a saude humana).

Vestimenta para Servi¢cos de Saude

Situacdao: Utilizado

Utilizagéo:

VESTIMENTA PARA SERVICOS DE SAUDE para o profissional que atua em areas
de laboratério quimico, hospitais, clinicas, consultérios odontolégicos e outros
estabelecimentos de satde. E recomendado o uso de, no minimo, o Jaleco com
manga longa com botdes de pressao ou fechamento com velcro.

Mascara Descartavel

Situacdao: Utilizado

Utilizacao:

MASCARA DESCARTAVEL para conforto e higiene das vias respiratérias nos
trabalhos que néo requeiram barreiras filtrantes, pois esta mascara ndo possui
filtros para a protegéo respiratoria. Indicada para uso na area de saude.
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Hipoclorito de sodio - 02.01.207 Quimico

Exposicdo ao Agente: Ocasional ou Intermitente | Funcionarios expostos ao Risco:
2

Técnica Utilizada: Analise da EPC é Eficaz: |Consta na NR- |EPI é Eficaz:

atividade e ambiente NA 15: N&o Sim

Grau de Insalub.: Periculosidade: |Data da Tipo da

N&o Insalubre N&o Avaliagao: Avaliagao:
11/02/2019 Qualitativa

Possiveis Danos a Saude:
Reacdes alérgicas, prurido, eritema cutaneo (dermatite alérgica).

Fonte Geradora:
Hipoclorito de sodio 1%.

Trajetéria e Meios de Propagacéo:
Contato dérmico e propagacao pelo ar.

Forma de Neutralizagcdo Utilizada:
Quanto ao EPC: inviavel.
Quanto ao EPI: utiliza-se Luva de Latex.

Recomendacdes e Medidas de Controle:

Fornecer, treinar, documentar e tornar obrigatério o uso de 6culos de protecdo
visual e respirador PFF2 - N95.

Deixar Copia da FISPQ Proxima aos Produtos Quimicos (vide Cronograma
[PPRA]).

Observacoes:
FISPQs anexas.

EPI - Equipamento de Protecao Individual

Descricao

Oculos de Protecéo Visual

CA EPI: NA Situacao: Recomendado

Utilizagéo:

OCULOS DE PROTECAO VISUAL ao realizar toda atividade que requer o
manuseio de substancias quimicas e em que haja a projecdo de particulas,
conforme recomendacdo e descricdo dada pela NR-06, Anexo | (B - EPI para
protecdo dos olhos e face - B.1 Oculos):

a) Oculos de seguranca para protecdo dos olhos contra impactos de particulas
volantes;

e) oculos de seguranca para protecdo dos olhos contra respingos de produtos
quimicos.
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Respirador PFF2 - N95

CA EPI: NA Situacao:

Observacao:

- E contraindicado que o trabalhador mantenha barba ou outros pelos faciais, pois
poderdo interferir no contato direto entre o rosto e a area de vedacéao do respirador.
- Este respirador ndo fornece oxigénio.

- Antes de utilizar o equipamento, conforme exigéncia da NR-06 e da CLT, o
usuario devera ser informado pelo empregador sobre a obrigatoriedade do uso,
além de realizar treinamento para a correta utilizagdo do respirador.

* Deixar imediatamente a area contaminada caso sinta tonturas, enjoos, mal-estar,
cheiro ou gosto do contaminante.

Utilizacao:

RESPIRADOR PFF2 - N95 para protecdo das vias respiratorias contra poeiras,
névoas e fumos. Este respirador enquadra-se na categoria PFF-2(S) e deve
obedecer, entre outros, 0s seguintes requisitos estabelecidos de acordo com a
norma ABNT/NBR 13698:1996 (Equipamentos de Protecdo Respiratoria - Peca
Semifacial Filtrante para Particulas) conforme NR-06, Anexo | - D - EPlI PARA
PROTECAO RESPIRATORIA - D.1 - Respirador purificador de ar ndo motorizado:
b) peca semifacial filtrante (PFF2) para protecdo das vias respiratdrias contra
poeiras, névoas e fumos.

PFF2 N95 - Filtro para Particulados: classe PFF-2 / N95, eficiéncia minima de
fitragem de 95%, BFE > 99% (Eficiéncia de Filtracdo Bacteriol6gica), formato
concha e resistente a fluidos.

IMPORTANTE: Este respirador ajuda a reduzir a exposi¢ado por inalacdo a certos
contaminantes particulados, incluindo aqueles de origem biol6gica, tais como: virus,
bactérias, fungos, bolores, mofo, Bacillus anthracis, Mycobacterium tuberculosis,
entre outros, mas nao elimina o risco de contrair infeccbes, enfermidades ou
doencas. Ainda ndo foram estabelecidos pelos 6rgaos oficiais competentes 0s
niveis maximos aceitaveis ou limites de exposicdo ocupacional seguros para
agentes bioldgicos perigosos dispersos no ar.

Conservacao:

Quando utilizado no controle da exposi¢cdo ocupacional a patégenos, transmitidos
também por contato, recomenda-se o descarte do produto imediatamente apos
cada uso.

Luva de Latex

CA EPI: 13959 Situagéo: Utilizado

Utilizacao:

LUVA DE LATEX ao realizar toda atividade que requer o manuseio de substancias
quimicas em geral, conforme recomendacdo da MT 11/1977, EN 374/1994 e
descricado dada pela NR-06, Anexo | (F - luvas):

f) luva de seguranca para protecdo das méaos contra agentes quimicos.
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Micro-organismos (material Bioldgico

infectocontagiante) - 03.01.001

Exposicdo ao Agente: Habitual e Permanente Funcionarios expostos ao Risco:

2

Técnica Utilizada: Analise da EPC é Eficaz: |Consta na NR- |EPI é Eficaz:

atividade e ambiente NA 15: Sim N&o

Elidido pelo uso |Grau de Periculosidade: |Data da Tipo da

de EPI: Nao Insalub.: N&o Avaliagao: Avaliagao:
Médio 11/02/2019 Qualitativa

Possiveis Danos a Saude:

Diversos tipos de patdgenos, sendo o Virus da Imunodeficiéncia Humana (HIV), da
hepatite B e da hepatite C os agentes infecciosos mais comumente envolvidos.
Podem ocorrer dermatoses, manifestacfes alérgicas, doencas respiratorias, danos
ao SNC, ao coragdo, 0ssos, figado, articulacdes e ao aparelho digestivo.

Fonte Geradora:
Manipulagéo de material biolégico coletado para analises clinicas.

Trajetoria e Meios de Propagacao:
Contato direto.

Forma de Neutralizagao Utilizada:

Quanto ao EPC: nédo aplicavel.

Quanto ao EPI: utiliza-se Luva de Latex para Procedimento Nao Cirargico - Nao
Estéril e Mascara Cirurgica.

Outros: utiliza Vestimenta para Servicos de Saude.

Recomendacdes e Medidas de Controle:

Fornecer, treinar, documentar e tornar obrigatério o uso do Respirador PFF2-N95 e
Oculos de protecéo visual com C.A, conforme orientacées da NR-06 (vide EPIs por
funcao [PPRA]).

Treinamento em riscos bioldgicos em servigcos de saude.

Medidas administrativas ou de Organizac¢ao do trabalho:

- A medida mais eficiente para a exposicéo a este agente é a acao preventiva, com
atencdo para os seguintes aspectos: vacinacao, esterilizacdo de equipamentos e
materiais, higiene pessoal, controle médico, e uso de equipamentos de protecdo
individual, como forma de minimizacéo do risco (agente bioldgico).

- Recomenda-se a aplicacédo do conceito de imunidade ativa, a fim de promover a
protecdo conferida pela estimulacdo antigénica do sistema imunol6gico com o
desenvolvimento de uma resposta humoral (producéo de anticorpos) e celular. Esta
estimulacdo pode ocorrer por infeccdo natural ou pelo uso de vacina.

Observacgoes:
Agentes Bioldgicos (NR-09) - bactérias, fungos, bacilos, parasitas, protozoarios,
virus, entre outros.
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EPI - Equipamento de Protecao Individual

Descricao

Calcado de Seguranca - Saude

CA EPI: NA Situacao: Recomendado

Utilizagéo:

CALCADO DE SEGURANCA - USO NA AREA DA SAUDE, com sola
antiderrapante para a protecdo dos pés do usuério contra agentes de natureza leve,
agentes abrasivos, escoriantes, agentes térmicos (frio) e contra umidade, conforme
recomendacdo da EN 345/1992, EN 347/1992, BS 5.145/1989 e descricdo dada
pela NR-06, Anexo | (G - EPI para protecdo dos membros inferiores).

Indicado para utilizacdo em hospitais, laboratérios farmacéuticos, clinicas em geral,
industrias alimenticias, restaurantes, céamaras frigorificas, hotéis, limpeza,
instalagfes internas e industrias em geral.

Oculos de Protec&o Visual

CA EPI: NA Situacdo: Recomendado

Utilizagéo:

OCULOS DE PROTECAO VISUAL ao realizar toda atividade em que haja a
projecdo de particulas, conforme recomendacdo e descricdo dada pela NR-06,
Anexo | (B - EPI para protecéo dos olhos e face - B.1 Oculos):

a) Oculos de seguranca para protecdo dos olhos contra impactos de particulas
volantes.

Respirador PFF2 - N95

CA EPI: NA Situacao: Recomendado

Observacao:

- E contraindicado que o trabalhador mantenha barba ou outros pelos faciais, pois
poderdo interferir no contato direto entre o rosto e a area de vedacéao do respirador.
- Este respirador ndo fornece oxigénio.

- Antes de utilizar o equipamento, conforme exigéncia da NR-06 e da CLT, o
usuario devera ser informado pelo empregador sobre a obrigatoriedade do uso,
além de realizar treinamento para a correta utilizacdo do respirador.

* Deixar imediatamente a area contaminada caso sinta tonturas, enjoos, mal-estar,
cheiro ou gosto do contaminante.

Utilizagéo:

RESPIRADOR PFF2 - N95 para protecdo das vias respiratorias contra poeiras,
névoas e fumos. Este respirador enquadra-se na categoria PFF-2(S) e deve
obedecer, entre outros, os seguintes requisitos estabelecidos de acordo com a
norma ABNT/NBR 13698:1996 (Equipamentos de Protecdo Respiratoria - Peca
Semifacial Filtrante para Particulas) conforme NR-06, Anexo | - D - EPI PARA
PROTECAO RESPIRATORIA - D.1 - Respirador purificador de ar ndo motorizado:
b) peca semifacial filtrante (PFF2) para protecdo das vias respiratérias contra
poeiras, névoas e fumos.
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PFF2 N95 - Filtro para Particulados: classe PFF-2 / N95, eficiéncia minima de
fitragem de 95%, BFE > 99% (Eficiéncia de Filtracdo Bacteriol6gica), formato
concha e resistente a fluidos.

IMPORTANTE: Este respirador ajuda a reduzir a exposicéo por inalacdo a certos
contaminantes particulados, incluindo aqueles de origem biol6gica, tais como: virus,
bactérias, fungos, bolores, mofo, Bacillus anthracis, Mycobacterium tuberculosis,
entre outros, mas nao elimina o risco de contrair infec¢coes, enfermidades ou
doencas. Ainda ndo foram estabelecidos pelos 6rgdos oficiais competentes os
niveis maximos aceitaveis ou limites de exposicdo ocupacional seguros para
agentes bioldgicos perigosos dispersos no ar.

Conservacgao:

Quando utilizado no controle da exposicdo ocupacional a patdogenos, transmitidos
também por contato, recomenda-se o descarte do produto imediatamente apos
cada uso.

Luva de Latex para Procedimento Nao Cirurgico - Nao Estéril

CA EPI: 30695 Situacgéo: Utilizado

Utilizagéo:

LUVA DE LATEX PARA PROCEDIMENTO NAO CIRURGICO - NAO ESTERIL,
para a protecdo em &reas médico-hospitalares-odontoldgicas, laboratoriais e
ambulatoriais, contra agentes bioldgicos, conforme recomendacdo da NBR
13391:1995 ou ISO 10282:2002 ou alteracao posterior (ou alteracao posterior).

Usar luvas sempre que existir possibilidades de contato com sangue, fluidos
corporais, membranas mucosas, artigos sujos ou em procedimentos néo invasivos,
tais como procedimentos néo cirargicos.

Importante: Nao devem ser utilizadas para atividades abrasivas ou em contato com
contaminantes quimicos agressivos; nunca tocar uma superficie qualquer usando
luvas contaminadas; € necessario sempre lavar as maos antes e depois de entrar
em contato com pacientes e materiais contaminados; utilizar durante procedimentos
meédicos e de enfermagem nao invasivos, bem como na possibilidade de contato
com sangue e fluidos corporais.

Conservacao:
- Uso Unico, individual e por procedimento, ndo devendo ser reprocessada.
- ApOs 0 uso, remover e descartar as luvas em recipiente para residuo infectante.
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Outros Equipamentos

Descricao

Mascara Cirurgica

Situacdao: Utilizado

Utilizagéo:

Mascara Cirurgica ao realizar procedimentos em geral.

- Deve ser utilizada como protecdo do paciente e do profissional da saude em
procedimentos cirdrgicos, clinicos, odontolégicos, etc, bem como eventuais
respingos de sangue, fluidos corporais, secrecdes e excrecoes.

- Devera estar protegendo a mucosa do nariz e a boca.

- A mascara cirurgica possui EFB (Eficiéncia de Filtragem Bacteriana) superior a
95% para particulas de 3,2um de acordo com a ABNT - NBR 15052 de 31/03/2004.

Vestimenta para Servi¢cos de Saude

Situacado: Recomendado

Observacgao:

Sempre que o profissional deixar os locais a que destina-se o uso de Jaleco, a
vestimenta devera ser deixada na entrada, em local reservado para esse fim ou em
vestiario apropriado.

Utilizacao:

VESTIMENTA PARA SERVICOS DE SAUDE para o profissional que atua em areas
de laboratério quimico, hospitais, clinicas, consultérios odontolégicos e outros
estabelecimentos de saude. E recomendado o uso de, no minimo, o Jaleco com
manga longa com botdes de pressao ou fechamento com velcro

Projecdo de Particulas com Possibilidade de |Mecéanico/Acidentes

Ferimento nos Olhos - 05.01.999

Exposicdo ao Agente: Ocasional ou Intermitente | Funciondarios expostos ao Risco:

2

Engenheiro de Seguranca do Trabalho

Técnica Utilizada: Andlise da EPC é Eficaz: |Consta na NR- |EPI é Eficaz:

atividade e ambiente NA 15: NA NA

Grau de Insalub.: Periculosidade: |Data da Tipo da

N&o Aplicavel N&o Avaliacao: Avaliacao:
11/02/2019 Qualitativa

Possiveis Danos a Saude:

Possibilidade de ferimentos nos olhos - sem dimensionamento de gravidade.

Fonte Geradora:

Possibilidade de respingos de substancia quimica (médico-hospitalar) e material

bioldgico (sangue e secrecoes).

Trajetoria e Meios de Propagacgéo:

Contato.

Forma de Neutralizagao Utilizada:
Quanto ao EPC: ndo se aplica.
Quanto ao EPI: ndo se utiliza.
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Recomendacdes e Medidas de Controle:
Fornecer, treinar, documentar e tornar obrigatério o uso de Oculos de Prote¢éo com
C.A, conforme orientagéo da NR-06.

Medidas administrativas ou de Organizacao do trabalho:
Avaliar os riscos da execucdo da atividade, selecionando equipamentos de
protecao individual adequados.

EPI - Equipamento de Protecao Individual

Descricao

Oculos de Protec&o Visual

CA EPI: NA Situagdo: Recomendado

Utilizagéo:

OCULOS DE PROTECAO VISUAL ao realizar toda atividade que requer o
manuseio de substancias quimicas e em que haja a projecdo de particulas,
conforme recomendacdo e descricdo dada pela NR-06, Anexo | (B - EPI para
protecdo dos olhos e face - B.1 Oculos):

a) Oculos de seguranca para protecdo dos olhos contra impactos de particulas
volantes;

e) oculos de seguranca para protecdo dos olhos contra respingos de produtos
quimicos.

Quedas de mesmo Nivel - 05.01.999 Mecanico/Acidentes

Exposicdo ao Agente: Ocasional ou Intermitente |Funcionarios expostos ao Risco:
2

Técnica Utilizada: Andlise da EPC é Eficaz: |Consta na NR- |EPI é Eficaz:

atividade e ambiente NA 15: NA NA

Grau de Insalub.: Periculosidade: |Data da Tipo da

N&o Aplicavel N&o Avaliacéo: Avaliacéo:
11/02/2019 Qualitativa

Possiveis Danos a Saude:
Em caso de queda podera ocorrer tor¢coes, luxacdes e/ou fraturas.

Fonte Geradora:
Pisos sujos, impregnados de substancias escorregadias e/ou em mau estado de
conservagao.

Trajetoria e Meios de Propagacgéo:
Meio fisico.

Forma de Neutralizagao Utilizada:
EPC: inviavel.
EPI: ndo se utiliza.

Recomendacdes e Medidas de Controle:
Fornecer, treinar, documentar e tornar obrigatério o uso do Cal¢cado de Seguranca -
Saude com C.A, conforme orientagdes da NR-06 (vide EPIs por fungéo [PPRA]).
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Medidas administrativas ou de Organizacgéo do trabalho:

- N&o deixar o piso molhado ou com substancias escorregadias.

- A organizacdo do ambiente de trabalho esta entre as melhores formas de eliminar
ou neutralizar o risco.

EPI - Equipamento de Protecao Individual

Descricao

Calcado de Seguranca - Saude

CA EPI: NA Situacao: Recomendado

Utilizacao:

CALCADO DE SEGURANCA - USO NA AREA DA SAUDE, com sola
antiderrapante para a protecdo dos pés do usuério contra agentes de natureza leve,
agentes abrasivos, escoriantes, agentes térmicos (frio) e contra umidade, conforme
recomendacao da EN 345/1992, EN 347/1992, BS 5.145/1989 e descricao dada
pela NR-06, Anexo | (G - EPI para protecdo dos membros inferiores).

Indicado para utilizacdo em hospitais, laboratérios farmacéuticos, clinicas em geral,

indUstrias alimenticias, restaurantes, camaras frigorificas, hotéis, limpeza,

instalagfes internas e industrias em geral.

Ruido Continuo ou Intermitente - 01.01.002 Fisico

Exposicao ao Agente: Habitual e Permanente Funcionarios expostos ao Risco:
2

Técnica Utilizada: NR15, Anexo |EPC é Eficaz: |Consta na NR- |EPI é Eficaz:

01 e NHOOL1 - Medicéo Pontual |NA 15: Sim NA

com Decibelimetro

Elidido pelo uso |Grau de Periculosidade: |Data da Tipo da

de EPI: Nao Insalub.: N&o Avaliacao: Avaliacao:

Nao Insalubre 11/02/2019 Quantitativa

Intensidade: = 64 dB(A) Tempo de Limite de
Exposicao: Tolerancia:
08:00 h = 85 dB(A)

Possiveis Danos a Saude:

Ruidos acima do limite de tolerancia: possibilidade de surdez ou Perda Auditiva
Induzida pelo Ruido - PAIR.

Além da Surdez, o ambiente ruidoso pode gerar disturbios relacionados ao estresse
e a outros problemas de ordem psiquica, fisiolégica e anatébmica. O individuo pode
apresentar vasoconstricdo, taquicardia, hipertenséo arterial, distarbios digestivos,
fadiga muscular, irritabilidade, ansiedade, excitabilidade, desconforto, entre outros.
Além disso, a comunicacgao oral pode ficar extremamente prejudicada no trabalho,
dificultando a compreensao de ordens verbais, avisos de alerta ou perigo.
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Fonte Geradora:
Funcionamento das centrifugas 84 dB(A) - Exposi¢cdo Média de 30 minutos/dia.

Trajetoria e Meios de Propagacéao:
Ondas sonoras.

Forma de Neutralizacédo Utilizada:
Quanto ao EPC: inviabilidade.
Quanto ao EPI: inviabilidade.

EPC - Equipamento de Protecéo Coletiva

Descricao Observacao
Enclausuramento de Fontes |Realizar estudo de viabilidade técnica e econbmica
de Ruido para enclausuramento de fontes de ruido.

EPC Eficaz: NA

Situacdo: Recomendado

Vicio Postural - 04.01.001 Ergonémico

Exposicdo ao Agente: Habitual e Permanente Funcionarios expostos ao Risco:
2

Técnica Utilizada: NR17 - EPC é Eficaz: |Consta na NR- |EPI é Eficaz:

Avaliacéo de Risco Ergonémico |NA 15: NA NA

Grau de Insalub.: Periculosidade: |Data da Tipo da

N&o Aplicavel N&o Avaliacao: Avaliacao:
11/02/2019 Qualitativa

Possiveis Danos a Saude:
Desconforto muscular e cansaco fisico - sem dimensionamento de gravidade.

Fonte Geradora:
Vicio postural e caracteristicas fisicas do individuo.

Recomendacdes e Medidas de Controle:
Realizar Andlise Ergonémica do Trabalho, conforme item 17.1.2 da NR-17,
executando as orientacdes estabelecidas.

Observacgoes:

Esta analise do agente e do ambiente esta condicionada a fase de antecipa¢éo do
risco, sendo extremamente necessaria a elaboracdo de estudo (Anélise
Ergonomica do Trabalho) a fim de identificar, com maior precisdo, agentes
agressivos, além de efetuar correcbes no ambiente para minimizar/controlar o
agente associado a atividade.
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6.1.2 Fungdo: Farmacéutico Bioquimico - CBO: 223405 GFIP: 4

Tipo da Atividade: Leve

Descricdo da Atividade: Executar atividades referente as andlises de amostras
bioldgicas, visando diagndstico clinico, tratamento ou prevencdo de doencas;
realizar analises microbiolégicas, hematoldgicas, imunologicas e urinalise; emitir
relatorios e parecer técnico sobre as atividades realizadas executar demais
atividades relacionadas ao cargo ou solicitadas por ordem superior.

Jornada de Trabalho da Func¢éo: 30 horas/semana.

Observacao: Atividade caracterizada como insalubre (NR-15), n&o periculosa (NR-
16) e enquadrada como atividade especial segundo beneficio de aposentadoria
especial da Previdéncia Social (Decreto n°3048/99).

Enquadramento de atividade insalubre: NR-15, Anexo 14: Agente Micro-organismo
Trabalhos e Operacdes em Contato Permanente com Pacientes, Animais ou com
Material Infecto-contagiante, em: hospitais, servicos de emergéncia, enfermarias,
ambulatérios, postos de vacinacdo e outros estabelecimentos destinados aos
cuidados da saude humana (aplica-se unicamente ao pessoal que tenha contato
com 0s pacientes, bem como aos que manuseiam objetos de uso desses
pacientes, ndo previamente esterilizados) - Grau médio.

Enquadramento da atividade especial: DECRETO N° 3.048, DE 06 DE MAIO DE
1999 - Item: 3.0.1 - trabalhos em estabelecimentos de salude em contato com
pacientes portadores de doencas infectocontagiosas ou com manuseio de materiais
contaminados - Tempo de exposi¢cao de 25 anos.

Agentes Associados a Atividade

Alcool Etilico Hidratado Liquido a 70° INPM - |Quimico

02.01.069

Exposicao ao Agente: Eventual Funcionarios expostos ao Risco:

4

Técnica Utilizada: NR15, Anexo |EPC é Eficaz: |Consta na NR- |EPI é Eficaz:

11 - Analise da NA 15: Sim Sim

atividade/ambiente - Produto

Quimico

Elidido pelo uso |Grau de Periculosidade: |Data da Tipo da

de EPI: Nao Insalub.: N&o Avaliacao: Avaliacao:
Nao Insalubre 11/02/2019 Qualitativa

Possiveis Danos a Saude:

Principais sintomas: nduseas, tonturas e dores de cabeca - no caso de inalagédo dos

vapores.

Fonte Geradora:
Assepsia do ambiente e maos.

Polimed Medicina do Trabalho | Fone: (46) 2101-1800

Pagina: 27




X Engenheiro Ambiental
Rua ltabira, 1371 - 2° andar - sala 205 Engenheiro de Seguranga do Trabalho
CREA-PR — PR-87026/D
Pato Branco — PR CREA SC - 085039-9

Polime

Medicing

d Polimed Medicina do Trabalho Jakeson Olmes Lovera

do Trabaiho

Forma de Neutralizagao Utilizada:

Quanto ao EPC: nao se aplica.

Quanto ao EPI: utiliza-se Luva de Latex para Procedimento Nao Cirargico - Nao
Esteéril.

Recomendacdes e Medidas de Controle:
Deixar Copia da FISPQ Proxima aos Produtos Quimicos (vide Cronograma
[PPRA]).

Observagoes:
FISPQ anexa.

EPI - Equipamento de Protecéao Individual

Descricao

Luva de Latex para Procedimento Nao Cirurgico - Nao Estéril

CA EPI: 30695 Situagéo: Utilizado

Utilizacao:

LUVA DE LATEX PARA PROCEDIMENTO NAO CIRURGICO - NAO ESTERIL,
para a protecdo em areas médico-hospitalares-odontolégicas, laboratoriais e
ambulatoriais, contra agentes biologicos, conforme recomendacdo da NBR
13391:1995 ou ISO 10282:2002 ou alteracéo posterior (ou alteracdo posterior).
Usar luvas sempre que existir possibilidades de contato com sangue, fluidos
corporais, membranas mucosas, artigos sujos ou em procedimentos n&ao invasivos,
tais como procedimentos nao cirdrgicos.

Importante: Nao devem ser utilizadas para atividades abrasivas ou em contato com
contaminantes quimicos agressivos; nunca tocar uma superficie qualquer usando
luvas contaminadas; € necessario sempre lavar as maos antes e depois de entrar
em contato com pacientes e materiais contaminados; utilizar durante procedimentos
médicos e de enfermagem n&o invasivos, bem como na possibilidade de contato
com sangue e fluidos corporais.

Conservacao:
- Uso Unico, individual e por procedimento, ndo devendo ser reprocessada.
- ApOs o uso, remover e descartar as luvas em recipiente para residuo infectante.

Condicdes de Trabalho com lluminagéo Ergonémico

Diurna Inadequada - 04.04.005

Exposicao ao Agente: Habitual e Permanente Funcionérios expostos ao Risco:
4

Técnica Utilizada: NR17 - EPC é Eficaz: |Consta na NR- |EPI é Eficaz:

Avaliacdo do Nivel de NA 15: NA NA

lluminacéo

Grau de Insalub.: Periculosidade: |Data da Tipo da

N&o Aplicavel N&o Avaliagéao: Avaliagéao:
11/02/2019 Quantitativa
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Intensidade: = 385 Ix Tempo de lluminacao
Exposicéo: Diurna
08:00 h Inadequada:
= 500 Ix

Possiveis Danos a Saude:
Desconforto visual.

Fonte Geradora:
lluminacdo natural complementada com artificial.

Recomendacdes e Medidas de Controle:
Aumentar os indices de iluminacdo de acordo com a metodologia estabelecida pela
NR17.

Observagoes:

Agente ergondmico associado a metodologia estabelecida pela NR17 para a
avaliacdo dos niveis de iluminamento em ambientes internos de trabalho, de acordo
com a Portaria n°876/2018, que alterar a redacdo do item 17.5.3.3, adota os
procedimentos estabelecidos pela NHO11 e revoga os itens 17.5.3.4 e 17.5.3.5.

Contato Direto/Indireto com Sangue - Bioldgico
03.01.999
Exposicao ao Agente: Eventual Funcionarios expostos ao Risco:
4
Técnica Utilizada: NR15, Anexo |EPC é Eficaz: |Consta na NR- |EPI é Eficaz:
14 - Analise da NA 15: Sim N&o
atividade/ambiente - Biol6gicos
Elidido pelo uso |Grau de Periculosidade: |Data da Tipo da
de EPI: Nao Insalub.: N&o Avaliacao: Avaliacao:
Nao Insalubre 11/02/2019 Qualitativa

Possiveis Danos a Saude:

Diversos tipos de patdgenos, sendo o Virus da Imunodeficiéncia Humana (HIV), da
hepatite B e da hepatite C os agentes infecciosos mais comumente envolvidos, sem
dimensionamento de gravidade.

Fonte Geradora:
Sangue humano.

Trajetoria e Meios de Propagacao:
Contato.

Forma de Neutralizacéo Utilizada:

Quanto ao EPC: inviavel.

Quanto ao EPI: utiliza-se Luva de Latex para Procedimento N&ao Cirurgico - Nao
Estéril.

Outros: utiliza-se Mascara Descartavel, Touca Descartavel de Uso Hospitalar e
Vestimenta para Servi¢cos de Saude.

A utilizacdo de Equipamentos de Protecdo Individual - EPl ndo garantem a total
protecdo ao servidor. No entanto, mantém-se a obrigagdo do empregador em
fornecer os EPIs recomendados neste Programa.
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Recomendacdes e Medidas de Controle:

Fornecer, treinar, documentar e tornar obrigatério o uso do Respirador PFF2 - N95,
Oculos de Protecéo Visual e calcado de seguranga com C.A, conforme orientagdes
da NR-06 (vide EPIs por funcédo [PPRA]).

Treinamento em riscos biolégicos em servi¢cos de saude.

Medidas administrativas ou de Organizacéo do trabalho:

- Recomenda-se a aplicacéo do conceito de imunidade ativa, a fim de promover a
protecdo conferida pela estimulagdo antigénica do sistema imunoldgico com o
desenvolvimento de uma resposta humoral (producdo de anticorpos) e celular.
Essa estimulacao pode ocorrer por infec¢cao natural ou pelo uso de vacina.

- A medida mais eficiente para a exposicao a este agente é a acdo preventiva, com
atencdo para os seguintes aspectos: vacinagao, esterilizacdo de equipamentos e
materiais, higiene pessoal, controle médico e uso de equipamentos de protecéo
individual como forma de minimizacgéo do risco (agente biologico).

EPI - Equipamento de Protecao Individual

Descricao

Luva de Latex para Procedimento Nao Cirurgico - Nao Estéril

CA EPI: 30695 Situacgéo: Utilizado

Utilizagéo:

LUVA DE LATEX PARA PROCEDIMENTO NAO CIRURGICO - NAO ESTERIL,
para a protecdo em &reas médico-hospitalares-odontoldgicas, laboratoriais e
ambulatoriais, contra agentes bioldgicos, conforme recomendacdo da NBR
13391:1995 ou ISO 10282:2002 ou alteracao posterior (ou alteracao posterior).

Mascara N95

CA EPI: NA Situacao: Recomendado

Utilizacao:

MASCARA N95 para a protecdo do usuario contra agentes bioldgicos, conforme
recomendacdes NBR 13.696/1996 (ou alteracdo posterior) e NBR 13.698/1996 (ou
alteracao posterior).

Calcado de Seguranca - Saude

CA EPI: NA Situacao: Recomendado

Utilizacao:

CALCADO DE SEGURANCA - USO NA AREA DA SAUDE, com sola
antiderrapante para a protecdo dos pés do usuério contra agentes de natureza leve,
agentes abrasivos, escoriantes, agentes térmicos (frio) e contra umidade, conforme
recomendacdo da EN 345/1992, EN 347/1992, BS 5.145/1989 e descricdo dada
pela NR-06, Anexo | (G - EPI para prote¢cdo dos membros inferiores).

Indicado para utilizagcdo em hospitais, laboratérios farmacéuticos, clinicas em geral,
indUstrias alimenticias, restaurantes, camaras frigorificas, hotéis, limpeza,
instalacdes internas e industrias em geral.
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Oculos de Protec&o Visual

CA EPI: NA Situagdo: Recomendado

Utilizacao:

OCULOS DE PROTECAO VISUAL ao realizar toda atividade em que haja a
projecdo de particulas, conforme recomendacdo e descricdo dada pela NR-06,
Anexo | (B - EPI para protecéo dos olhos e face - B.1 Oculos):

a) Oculos de seguranca para protecdo dos olhos contra impactos de particulas
volantes.

Outros Equipamentos

Descricao

Vestimenta para Servigos de Saude

Situacdao: Utilizado

Utilizagéo:

VESTIMENTA PARA SERVICOS DE SAUDE para o profissional que atua em areas
de laboratério quimico, hospitais, clinicas, consultérios odontolégicos e outros
estabelecimentos de satde. E recomendado o uso de, no minimo, o Jaleco com
manga longa com botdes de pressao ou fechamento com velcro.

Mascara Descartavel

Situacdao: Utilizado

Utilizacao:

MASCARA DESCARTAVEL para conforto e higiene das vias respiratorias nos
trabalhos que ndo requeiram barreiras filtrantes, pois esta mascara ndo possui
filtros para a protegéo respiratoria. Indicada para uso na area de saude.

Touca Descartavel de Uso Hospitalar

Situagdo: Recomendado

Utilizagéo:

TOUCA DESCARTAVEL DE USO HOSPITALAR indicada para evitar a queda de
cabelos em ambientes onde ha necessidade de limpeza rigorosa, devendo ser
utilizada em diversas areas de saude (cuidados com a saude humana).

Hipoclorito de s6dio - 02.01.207 Quimico

Exposicdo ao Agente: Ocasional ou Intermitente | Funciondrios expostos ao Risco:
4

Técnica Utilizada: Anélise da EPC é Eficaz: |Consta na NR- |EPI é Eficaz:

atividade e ambiente NA 15: Nao Sim

Grau de Insalub.: Periculosidade: |Data da Tipo da

N&o Insalubre N&o Avaliagao: Avaliagao:
11/02/2019 Qualitativa

Possiveis Danos a Saude:
Reacdes alérgicas, prurido, eritema cutaneo (dermatite alérgica).
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Fonte Geradora:
Hipoclorito de sodio 1%.

Trajetoria e Meios de Propagacéao:
Contato dérmico e propagacéao pelo ar.

Forma de Neutralizacédo Utilizada:
Quanto ao EPC: inviavel.
Quanto ao EPI: utiliza-se Luva de Latex.

Recomendacdes e Medidas de Controle:

Fornecer, treinar, documentar e tornar obrigatério o uso de 6culos de protecdo
visual e respirador PFF2 - N95.

Deixar Coépia da FISPQ Préoxima aos Produtos Quimicos (vide Cronograma
[PPRA]).

Observacoes:
FISPQs anexas.

EPI - Equipamento de Protecéao Individual

Descricao

Oculos de Protec&o Visual

CA EPI: NA Situagdo: Recomendado

Utilizagéo:

OCULOS DE PROTECAO VISUAL ao realizar toda atividade que requer o
manuseio de substancias quimicas e em que haja a projecdo de particulas,
conforme recomendacdo e descricdo dada pela NR-06, Anexo | (B - EPI para
protecdo dos olhos e face - B.1 Oculos):

a) Oculos de seguranca para protecdo dos olhos contra impactos de particulas
volantes;

e) oculos de seguranca para protecdo dos olhos contra respingos de produtos
quimicos.

Respirador PFF2 - N95

CA EPI: NA Situacao:

Observacao:

- E contraindicado que o trabalhador mantenha barba ou outros pelos faciais, pois
poderdo interferir no contato direto entre o rosto e a area de vedacéao do respirador.
- Este respirador ndo fornece oxigénio.

- Antes de utilizar o equipamento, conforme exigéncia da NR-06 e da CLT, o
usuario devera ser informado pelo empregador sobre a obrigatoriedade do uso,
além de realizar treinamento para a correta utilizagao do respirador.

* Deixar imediatamente a area contaminada caso sinta tonturas, enjoos, mal-estar,
cheiro ou gosto do contaminante.

Utilizacao:

RESPIRADOR PFF2 - N95 para protecdo das vias respiratérias contra poeiras,
névoas e fumos. Este respirador enquadra-se na categoria PFF-2(S) e deve
obedecer, entre outros, 0s seguintes requisitos estabelecidos de acordo com a
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norma ABNT/NBR 13698:1996 (Equipamentos de Protecdo Respiratoria - Peca
Semifacial Filtrante para Particulas) conforme NR-06, Anexo | - D - EPlI PARA
PROTECAO RESPIRATORIA - D.1 - Respirador purificador de ar ndo motorizado:
b) peca semifacial filtrante (PFF2) para protecdo das vias respiratdrias contra
poeiras, névoas e fumos.

PFF2 N95 - Filtro para Particulados: classe PFF-2 / N95, eficiéncia minima de
fitragem de 95%, BFE > 99% (Eficiéncia de Filtracdo Bacteriol6gica), formato
concha e resistente a fluidos.

IMPORTANTE: Este respirador ajuda a reduzir a exposi¢ado por inalagdo a certos
contaminantes particulados, incluindo aqueles de origem biolégica, tais como: virus,
bactérias, fungos, bolores, mofo, Bacillus anthracis, Mycobacterium tuberculosis,
entre outros, mas nao elimina o risco de contrair infeccbes, enfermidades ou
doencas. Ainda ndo foram estabelecidos pelos 6rgaos oficiais competentes 0s
niveis maximos aceitaveis ou limites de exposicdo ocupacional seguros para
agentes bioldgicos perigosos dispersos no ar.

Conservacao:

Quando utilizado no controle da exposi¢cdo ocupacional a patégenos, transmitidos
também por contato, recomenda-se o descarte do produto imediatamente apds
cada uso.

Luva de Latex

CA EPI: 13959 Situacgéo: Utilizado

Utilizacao:

LUVA DE LATEX ao realizar toda atividade que requer o manuseio de substancias
qguimicas em geral, conforme recomendacdo da MT 11/1977, EN 374/1994 e
descricado dada pela NR-06, Anexo | (F - luvas):

f) luva de seguranca para protecdo das maos contra agentes quimicos.

Engenheiro de Seguranca do Trabalho

Micro-organismos (material Bioldgico

infectocontagiante) - 03.01.001

Exposicdo ao Agente: Habitual e Permanente Funcionarios expostos ao Risco:

4

Técnica Utilizada: Andlise da EPC é Eficaz: |Consta na NR- |EPI é Eficaz:

atividade e ambiente NA 15: Sim Nao

Elidido pelo uso |Grau de Periculosidade: |Data da Tipo da

de EPI: Nao Insalub.: N&o Avaliacao: Avaliacao:
Médio 11/02/2019 Qualitativa

Possiveis Danos a Saude:

Diversos tipos de patdgenos, sendo o Virus da Imunodeficiéncia Humana (HIV), da
hepatite B e da hepatite C os agentes infecciosos mais comumente envolvidos.
Podem ocorrer dermatoses, manifestacdes alérgicas, doencas respiratorias, danos
ao SNC, ao coracao, 0ssos, figado, articulagdes e ao aparelho digestivo.
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Fonte Geradora:
Manipulagéo de material biolégico coletado para analises clinicas.

Trajetoria e Meios de Propagacéao:
Contato direto.

Forma de Neutralizacédo Utilizada:

Quanto ao EPC: nao aplicavel.

Quanto ao EPI: utiliza-se Luva de Latex para Procedimento N&o Cirargico - Nao
Estéril e Mascara Cirurgica.

Outros: utiliza Vestimenta para Servi¢os de Saude.

Recomendacdes e Medidas de Controle:

Fornecer, treinar, documentar e tornar obrigatério o uso do Respirador PFF2-N95 e
oculos de protecéo visual com C.A, conforme orientacdes da NR-06 (vide EPIs por
funcdo [PPRA]).

Treinamento em riscos bioldgicos em servigos de saude.

Medidas administrativas ou de Organizac¢ao do trabalho:

- A medida mais eficiente para a exposicao a este agente é a acdo preventiva, com
atencao para os seguintes aspectos: vacinagao, esterilizacdo de equipamentos e
materiais, higiene pessoal, controle médico, e uso de equipamentos de protecao
individual, como forma de minimizacéo do risco (agente bioldgico).

- Recomenda-se a aplicacdo do conceito de imunidade ativa, a fim de promover a
protecdo conferida pela estimulacdo antigénica do sistema imunolégico com o
desenvolvimento de uma resposta humoral (produgéo de anticorpos) e celular. Esta
estimulacdo pode ocorrer por infeccédo natural ou pelo uso de vacina.

Observagoes:
Agentes Biologicos (NR-09) - bactérias, fungos, bacilos, parasitas, protozoarios,
virus, entre outros.

EPI - Equipamento de Protecéo Individual

Descricao

Oculos de Protec&o Visual

CA EPI: NA Situacao: Recomendado

Utilizacao:

OCULOS DE PROTECAO VISUAL ao realizar toda atividade em que haja a
projecdo de particulas, conforme recomendacdo e descricao dada pela NR-06,
Anexo | (B - EPI para protecéo dos olhos e face - B.1 Oculos):

a) oculos de seguranca para protecdo dos olhos contra impactos de particulas
volantes.

Respirador PFF2 - N95

CA EPI: NA Situacao: Recomendado

Observacao:

- E contraindicado que o trabalhador mantenha barba ou outros pelos faciais, pois
poderdo interferir no contato direto entre o rosto e a area de vedacéo do respirador.
- Este respirador ndo fornece oxigénio.
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- Antes de utilizar o equipamento, conforme exigéncia da NR-06 e da CLT, o
usuario devera ser informado pelo empregador sobre a obrigatoriedade do uso,
além de realizar treinamento para a correta utilizagdo do respirador.

* Deixar imediatamente a area contaminada caso sinta tonturas, enjoos, mal-estar,
cheiro ou gosto do contaminante.

Utilizacao:

RESPIRADOR PFF2 - N95 para protecdo das vias respiratérias contra poeiras,
névoas e fumos. Este respirador enquadra-se na categoria PFF-2(S) e deve
obedecer, entre outros, 0s seguintes requisitos estabelecidos de acordo com a
norma ABNT/NBR 13698:1996 (Equipamentos de Protecdo Respiratoria - Peca
Semifacial Filtrante para Particulas) conforme NR-06, Anexo | - D - EPlI PARA
PROTECAO RESPIRATORIA - D.1 - Respirador purificador de ar ndo motorizado:
b) peca semifacial filtrante (PFF2) para protecdo das vias respiratOrias contra
poeiras, névoas e fumos.

PFF2 N95 - Filtro para Particulados: classe PFF-2 / N95, eficiéncia minima de
fitragem de 95%, BFE > 99% (Eficiéncia de Filtracdo Bacteriol6gica), formato
concha e resistente a fluidos.

IMPORTANTE: Este respirador ajuda a reduzir a exposicéo por inalacdo a certos
contaminantes particulados, incluindo agueles de origem bioldgica, tais como: virus,
bactérias, fungos, bolores, mofo, Bacillus anthracis, Mycobacterium tuberculosis,
entre outros, mas nao elimina o risco de contrair infeccdes, enfermidades ou
doencas. Ainda ndo foram estabelecidos pelos 6rgdos oficiais competentes os
niveis maximos aceitaveis ou limites de exposicdo ocupacional seguros para
agentes bioldgicos perigosos dispersos no ar.

Conservacao:

Quando utilizado no controle da exposicdo ocupacional a patdgenos, transmitidos
também por contato, recomenda-se o descarte do produto imediatamente apos
cada uso.

Luva de Latex para Procedimento Nao Cirurgico - Nao Estéril

CA EPI: 30695 Situacéao: Utilizado

Utilizagéo:

LUVA DE LATEX PARA PROCEDIMENTO NAO CIRURGICO - NAO ESTERIL,
para a protecdo em &areas médico-hospitalares-odontolégicas, laboratoriais e
ambulatoriais, contra agentes bioldgicos, conforme recomendacdo da NBR
13391:1995 ou ISO 10282:2002 ou alteracao posterior (ou alteracao posterior).
Usar luvas sempre que existir possibilidades de contato com sangue, fluidos
corporais, membranas mucosas, artigos sujos ou em procedimentos nao invasivos,
tais como procedimentos nao cirlrgicos.

Importante: Nao devem ser utilizadas para atividades abrasivas ou em contato com
contaminantes quimicos agressivos; nunca tocar uma superficie qualquer usando
luvas contaminadas; € necessario sempre lavar as maos antes e depois de entrar
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em contato com pacientes e materiais contaminados; utilizar durante procedimentos
médicos e de enfermagem n&o invasivos, bem como na possibilidade de contato
com sangue e fluidos corporais.

Conservacgao:
- Uso unico, individual e por procedimento, ndo devendo ser reprocessada.
- ApOs 0 uso, remover e descartar as luvas em recipiente para residuo infectante.

Calcado de Seguranca - Saude

CA EPI: NA Situacao: Recomendado

Utilizagéo:

CALCADO DE SEGURANCA - USO NA AREA DA SAUDE, com sola
antiderrapante para a protecdo dos pés do usuério contra agentes de natureza leve,
agentes abrasivos, escoriantes, agentes térmicos (frio) e contra umidade, conforme
recomendacdo da EN 345/1992, EN 347/1992, BS 5.145/1989 e descricdo dada
pela NR-06, Anexo | (G - EPI para protecdo dos membros inferiores).

Indicado para utilizacdo em hospitais, laboratérios farmacéuticos, clinicas em geral,
indUstrias alimenticias, restaurantes, camaras frigorificas, hotéis, limpeza,
instalagfes internas e industrias em geral.

Outros Equipamentos

Descricao

Vestimenta para Servi¢cos de Saude

Situacado: Recomendado

Observacao:

Sempre que o profissional deixar os locais a que destina-se o uso de Jaleco, a
vestimenta devera ser deixada na entrada, em local reservado para esse fim ou em
vestiario apropriado.

Utilizacao:

VESTIMENTA PARA SERVICOS DE SAUDE para o profissional que atua em areas
de laboratério quimico, hospitais, clinicas, consultorios odontolégicos e outros
estabelecimentos de saude. E recomendado o uso de, no minimo, o Jaleco com
manga longa com botdes de presséo ou fechamento com velcro

Méscara Cirurgica

Situagéo: Utilizado

Utilizagéo:

Mascara Cirurgica ao realizar procedimentos em geral.

- Deve ser utilizada como protecdo do paciente e do profissional da saude em
procedimentos cirargicos, clinicos, odontolégicos, etc, bem como eventuais
respingos de sangue, fluidos corporais, secre¢des e excrecoes.

- Deveré estar protegendo a mucosa do nariz e a boca.

- A mascara cirurgica possui EFB (Eficiéncia de Filtragem Bacteriana) superior a
95% para particulas de 3,2um de acordo com a ABNT - NBR 15052 de 31/03/2004.

Polimed Medicina do Trabalho | Fone: (46) 2101-1800 Pagina: 36



¢

Polimed

Medicing do Trabaiho

Pato Branco — PR

Polimed Medicina do Trabalho
Rua ltabira, 1371 - 2° andar - sala 205

Jakcson Olmes Lovera
Engenheiro Ambiental

Engenheiro de Seguranca do Trabalho

CREA-PR — PR-87026/D
CREA SC - 085039-9

Projecdo de Particulas com Possibilidade de
Ferimento nos Olhos - 05.01.999

Mecéanico/Acidentes

Exposicdo ao Agente: Ocasional ou Intermitente

Funcionarios expostos ao Risco:

4
Técnica Utilizada: Andlise da EPC é Eficaz:. |Consta na NR- |EPI é Eficaz:
atividade e ambiente NA 15: NA NA
Grau de Insalub.: Periculosidade: |Data da Tipo da
N&o Aplicavel N&o Avaliagao: Avaliagao:
11/02/2019 Qualitativa

Possiveis Danos a Saude:
Possibilidade de ferimentos nos olhos - sem dimensionamento de gravidade.

Fonte Geradora:
Possibilidade de respingos de substancia quimica (médico-hospitalar) e material
biolégico (sangue e secrecdes).

Trajetéria e Meios de Propagacéo:
Contato.

Forma de Neutralizacdo Utilizada:
Quanto ao EPC: néo se aplica.
Quanto ao EPI: ndo se utiliza.

Recomendacdes e Medidas de Controle:
Fornecer, treinar, documentar e tornar obrigatério o uso de Oculos de Prote¢éo com
C.A, conforme orientagdo da NR-06.

Medidas administrativas ou de Organizacéo do trabalho:
Avaliar os riscos da execucdo da atividade, selecionando equipamentos de
protecao individual adequados.

EPI - Equipamento de Protecéo Individual

Descricao

Oculos de Protec&o Visual

CA EPI: NA Situagdo: Recomendado

Utilizagéo:

OCULOS DE PROTECAO VISUAL ao realizar toda atividade que requer o
manuseio de substancias quimicas e em que haja a projecdo de particulas,
conforme recomendacdo e descricdo dada pela NR-06, Anexo | (B - EPI para
protecdo dos olhos e face - B.1 Oculos):

a) Oculos de seguranca para protecdo dos olhos contra impactos de particulas
volantes;

e) oculos de seguranca para protecdo dos olhos contra respingos de produtos
quimicos.
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Quedas de mesmo Nivel - 05.01.999 Mecanico/Acidentes

Exposicdo ao Agente: Ocasional ou Intermitente | Funcionarios expostos ao Risco:
4

Técnica Utilizada: Analise da EPC é Eficaz: |Consta na NR- |EPI é Eficaz:

atividade e ambiente NA 15: NA NA

Grau de Insalub.: Periculosidade: |Data da Tipo da

N&o Aplicavel N&o Avaliagao: Avaliagao:
11/02/2019 Qualitativa

Possiveis Danos a Saude:
Em caso de queda podera ocorrer torcdes, luxacdes e/ou fraturas.

Fonte Geradora:
Pisos sujos, impregnados de substancias escorregadias e/ou em mau estado de
conservagao.

Trajetéria e Meios de Propagacéo:
Meio fisico.

Forma de Neutralizacdo Utilizada:
EPC: inviavel.
EPI: ndo se utiliza.

Recomendacdes e Medidas de Controle:
Fornecer, treinar, documentar e tornar obrigatério o uso do Calgado de Seguranca -
Saude com C.A, conforme orienta¢des da NR-06 (vide EPIs por fungédo [PPRA]).

Medidas administrativas ou de Organizacéo do trabalho:

- N&o deixar o piso molhado ou com substancias escorregadias.

- A organizacdo do ambiente de trabalho esta entre as melhores formas de eliminar
ou neutralizar o risco.

EPI - Equipamento de Protecéo Individual

Descricao

Calcado de Seguranca - Saude

CA EPI: NA Situagdo: Recomendado

Utilizagéo:

CALCADO DE SEGURANCA - USO NA AREA DA SAUDE, com sola
antiderrapante para a protecao dos pés do usuario contra agentes de natureza leve,
agentes abrasivos, escoriantes, agentes térmicos (frio) e contra umidade, conforme
recomendacdo da EN 345/1992, EN 347/1992, BS 5.145/1989 e descricdo dada
pela NR-06, Anexo | (G - EPI para prote¢cao dos membros inferiores).

Indicado para utilizagdo em hospitais, laboratorios farmacéuticos, clinicas em geral,
industrias alimenticias, restaurantes, camaras frigorificas, hotéis, limpeza,
instalacdes internas e industrias em geral.
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Ruido Continuo ou Intermitente - 01.01.002 Fisico

Exposicao ao Agente: Habitual e Permanente Funcionarios expostos ao Risco:
4

Técnica Utilizada: NR15, Anexo |EPC é Eficaz: |Consta na NR- |EPI é Eficaz:

01 e NHOOL1 - Medicéo Pontual |NA 15: Sim NA

com Decibelimetro

Elidido pelo uso |Grau de Periculosidade: |Data da Tipo da

de EPI: Nao Insalub.: N&o Avaliacao: Avaliacao:

N&o Insalubre 11/02/2019 Quantitativa

Intensidade: = 64 dB(A) Tempo de Limite de
Exposicao: Tolerancia:
08:00 h = 85 dB(A)

Possiveis Danos a Saude:

Ruidos acima do limite de tolerancia: possibilidade de surdez ou Perda Auditiva
Induzida pelo Ruido - PAIR.

Além da Surdez, o ambiente ruidoso pode gerar disturbios relacionados ao estresse
e a outros problemas de ordem psiquica, fisiolégica e anatémica. O individuo pode
apresentar vasoconstricdo, taquicardia, hipertensédo arterial, disturbios digestivos,
fadiga muscular, irritabilidade, ansiedade, excitabilidade, desconforto, entre outros.
Além disso, a comunicacgdo oral pode ficar extremamente prejudicada no trabalho,
dificultando a compreensao de ordens verbais, avisos de alerta ou perigo.

Fonte Geradora:
Funcionamento das centrifugas 84 dB(A) - Exposicdo Média de 30 minutos/dia.

Trajetoria e Meios de Propagacao:
Ondas sonoras.

Forma de Neutralizacéo Utilizada:
Quanto ao EPC: inviabilidade.
Quanto ao EPI: inviabilidade.

EPC - Equipamento de Protecdo Coletiva

Descricao Observacao
Enclausuramento de Fontes |Realizar estudo de viabilidade técnica e econbmica
de Ruido para enclausuramento de fontes de ruido.

EPC Eficaz: NA

Situacdo: Recomendado

Vicio Postural - 04.01.001 Ergonémico

Exposicao ao Agente: Habitual e Permanente Funcionérios expostos ao Risco:
4

Técnica Utilizada: NR17 - EPC é Eficaz: |Consta na NR- |EPI é Eficaz:

Avaliacdo de Risco Ergonémico |[NA 15: NA NA

Grau de Insalub.: Periculosidade: |Data da Tipo da

N&o Aplicavel N&o Avaliacao: Avaliacao:
11/02/2019 Qualitativa
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Possiveis Danos a Saude:
Desconforto muscular e cansaco fisico - sem dimensionamento de gravidade.

Fonte Geradora:
Vicio postural e caracteristicas fisicas do individuo.

Recomendacdes e Medidas de Controle:
Realizar Analise Ergonbmica do Trabalho, conforme item 17.1.2 da NR-17,
executando as orientag0es estabelecidas.

Observagoes:

Esta andlise do agente e do ambiente est4 condicionada a fase de antecipagéo do
risco, sendo extremamente necessaria a elaboracdo de estudo (Analise
Ergonébmica do Trabalho) a fim de identificar, com maior precisdo, agentes
agressivos, além de efetuar correcbes no ambiente para minimizar/controlar o
agente associado a atividade.

6.1.3 Funcéo: Oficial Administrativo - CBO: 411010 GFIP: 4

Tipo da Atividade: Leve

Descri¢cdo da Atividade: Requisitar material de laboratério e verificar a sua correta
especificacdo e acondicionamento; receber e encaminhar para analise as amostras,
bem como acondicionar e armazenar adequadamente as contraprovas; auxiliar na
organizacdo do ambiente de trabalho.

Jornada de Trabalho da Funcéao: 30 horas/semana.

Observacdao: Atividade caracterizada como insalubre (NR-15), ndo periculosa (NR-
16) e enquadrada como atividade especial segundo beneficio de aposentadoria
especial da Previdéncia Social (Decreto n°3048/99).

Enquadramento de atividade insalubre: NR-15, Anexo 14: Agente Micro-organismo
Trabalhos e Operacdes em Contato Permanente com Pacientes, Animais ou com
Material Infecto-contagiante, em: hospitais, servicos de emergéncia, enfermarias,
ambulatérios, postos de vacinacdo e outros estabelecimentos destinados aos
cuidados da saude humana (aplica-se unicamente ao pessoal que tenha contato
com 0s pacientes, bem como aos que manuseiam objetos de uso desses
pacientes, ndo previamente esterilizados) - Grau médio.

Enquadramento da atividade especial: DECRETO N° 3.048, DE 06 DE MAIO DE
1999 - Item: 3.0.1 - trabalhos em estabelecimentos de salude em contato com
pacientes portadores de doencas infectocontagiosas ou com manuseio de materiais
contaminados - Tempo de exposi¢cao de 25 anos.

Enquadramento de atividade insalubre: NR-15, Anexo 14 - Agente Biolégico:
Atendimento a Pacientes em Estabelecimentos Destinados aos Cuidados da Saude
Humana - Grau médio.
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Agentes Associados a Atividade

Condicdes de Trabalho com lluminagéo Ergonémico

Diurna Inadequada - 04.04.005

Exposicdo ao Agente: Habitual e Permanente Funcionarios expostos ao Risco:
1

Técnica Utilizada: NR17 - EPC é Eficaz: |Consta na NR- |EPI é Eficaz:

Avaliacdo do Nivel de NA 15: NA NA

lluminacéo

Grau de Insalub.: Periculosidade: |Data da Tipo da

N&o Aplicavel N&o Avaliacao: Avaliacao:
11/02/2019 Quantitativa

Intensidade: = 360 Ix Tempo de lluminacao
Exposicéo: Diurna
08:00 h Inadequada:

= 500 Ix

Possiveis Danos a Saude:
Desconforto visual.

Fonte Geradora:
lluminacdo natural complementada com artificial.

Recomendacdes e Medidas de Controle:
Aumentar os indices de iluminacdo de acordo com a metodologia estabelecida pela
NR17.

Observacoes:

Agente ergondmico associado a metodologia estabelecida pela NR17 para a
avaliacdo dos niveis de iluminamento em ambientes internos de trabalho, de acordo
com a Portaria n°876/2018, que alterar a redagcdo do item 17.5.3.3, adota os
procedimentos estabelecidos pela NHO11 e revoga os itens 17.5.3.4 e 17.5.3.5.

Micro-organismos (material Bioldgico

infectocontagiante) - 03.01.001

Exposicao ao Agente: Habitual e Permanente Funcionarios expostos ao Risco:

1

Técnica Utilizada: Andlise da EPC é Eficaz: |Consta na NR- |EPI é Eficaz:

atividade e ambiente NA 15: Sim N&o

Elidido pelo uso|Grau de Periculosidade: |Data da Tipo da

de EPI: Nao Insalub.: N&o Avaliacao: Avaliacao:
Médio 11/02/2019 Qualitativa

Possiveis Danos a Saude:

Diversos tipos de patdgenos, sendo o Virus da Imunodeficiéncia Humana (HIV), da
hepatite B e da hepatite C os agentes infecciosos mais comumente envolvidos.
Podem ocorrer dermatoses, manifestacfes alérgicas, doencas respiratorias, danos
ao SNC, ao coragdo, 0ssos, figado, articulacdes e ao aparelho digestivo.

Polimed Medicina do Trabalho | Fone: (46) 2101-1800 Pagina: 41




Engenheiro Ambiental

Polime

Medicing

d Polimed Medicina do Trabalho Jakeson Olmes Lovera

CREA-PR - PR-87026/D
Pato Branco — PR CREA SC — 085039-9

do Trabaiho

Fonte Geradora:
Manipulagéo de material biolégico coletado para analises clinicas.

Trajetoria e Meios de Propagacéao:
Contato direto.

Forma de Neutralizacédo Utilizada:

Quanto ao EPC: nao aplicavel.

Quanto ao EPI: utiliza-se Luva de Latex para Procedimento N&o Cirargico - Nao
Estéril e Mascara Cirurgica.

Outros: utiliza Vestimenta para Servi¢os de Saude.

Recomendacdes e Medidas de Controle:

Fornecer, treinar, documentar e tornar obrigatério o uso do Respirador PFF2-N95 e
oculos de protecéo visual com C.A, conforme orientacdes da NR-06 (vide EPIs por
funcdo [PPRA]).

Treinamento em riscos bioldgicos em servigos de saude.

Medidas administrativas ou de Organizac¢ao do trabalho:

- A medida mais eficiente para a exposicao a este agente é a acdo preventiva, com
atencao para os seguintes aspectos: vacinagao, esterilizacdo de equipamentos e
materiais, higiene pessoal, controle médico, e uso de equipamentos de protecao
individual, como forma de minimizacéo do risco (agente bioldgico).

- Recomenda-se a aplicacdo do conceito de imunidade ativa, a fim de promover a
protecdo conferida pela estimulacdo antigénica do sistema imunolégico com o
desenvolvimento de uma resposta humoral (produgéo de anticorpos) e celular. Esta
estimulacdo pode ocorrer por infeccédo natural ou pelo uso de vacina.

Observagoes:
Agentes Biologicos (NR-09) - bactérias, fungos, bacilos, parasitas, protozoarios,
virus, entre outros.

EPI - Equipamento de Protecéo Individual

Descricao

Oculos de Protec&o Visual

CA EPI: NA Situacao: Recomendado

Utilizacao:

OCULOS DE PROTECAO VISUAL ao realizar toda atividade em que haja a
projecdo de particulas, conforme recomendacdo e descricao dada pela NR-06,
Anexo | (B - EPI para protecéo dos olhos e face - B.1 Oculos):

a) oculos de seguranca para protecdo dos olhos contra impactos de particulas
volantes.

Respirador PFF2 - N95

CA EPI: NA Situacao: Recomendado

Observacao:

- E contraindicado que o trabalhador mantenha barba ou outros pelos faciais, pois
poderdo interferir no contato direto entre o rosto e a area de vedacéo do respirador.
- Este respirador ndo fornece oxigénio.
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- Antes de utilizar o equipamento, conforme exigéncia da NR-06 e da CLT, o
usuario devera ser informado pelo empregador sobre a obrigatoriedade do uso,
além de realizar treinamento para a correta utilizagdo do respirador.

* Deixar imediatamente a area contaminada caso sinta tonturas, enjoos, mal-estar,
cheiro ou gosto do contaminante.

Utilizacao:

RESPIRADOR PFF2 - N95 para protecdo das vias respiratérias contra poeiras,
névoas e fumos. Este respirador enquadra-se na categoria PFF-2(S) e deve
obedecer, entre outros, 0s seguintes requisitos estabelecidos de acordo com a
norma ABNT/NBR 13698:1996 (Equipamentos de Protecdo Respiratoria - Peca
Semifacial Filtrante para Particulas) conforme NR-06, Anexo | - D - EPlI PARA
PROTECAO RESPIRATORIA - D.1 - Respirador purificador de ar ndo motorizado:
b) peca semifacial filtrante (PFF2) para protecdo das vias respiratOrias contra
poeiras, névoas e fumos.

PFF2 N95 - Filtro para Particulados: classe PFF-2 / N95, eficiéncia minima de
fitragem de 95%, BFE > 99% (Eficiéncia de Filtracdo Bacteriol6gica), formato
concha e resistente a fluidos.

IMPORTANTE: Este respirador ajuda a reduzir a exposicéo por inalacdo a certos
contaminantes particulados, incluindo agueles de origem bioldgica, tais como: virus,
bactérias, fungos, bolores, mofo, Bacillus anthracis, Mycobacterium tuberculosis,
entre outros, mas nao elimina o risco de contrair infeccdes, enfermidades ou
doencas. Ainda ndo foram estabelecidos pelos 6rgdos oficiais competentes os
niveis maximos aceitaveis ou limites de exposicdo ocupacional seguros para
agentes bioldgicos perigosos dispersos no ar.

Conservacao:

Quando utilizado no controle da exposicdo ocupacional a patdgenos, transmitidos
também por contato, recomenda-se o descarte do produto imediatamente apos
cada uso.

Luva de Latex para Procedimento Nao Cirurgico - Nao Estéril

CA EPI: 30695 Situacéao: Utilizado

Utilizagéo:

LUVA DE LATEX PARA PROCEDIMENTO NAO CIRURGICO - NAO ESTERIL,
para a protecdo em &areas médico-hospitalares-odontolégicas, laboratoriais e
ambulatoriais, contra agentes bioldgicos, conforme recomendacdo da NBR
13391:1995 ou ISO 10282:2002 ou alteracao posterior (ou alteracao posterior).

Usar luvas sempre que existir possibilidades de contato com sangue, fluidos
corporais, membranas mucosas, artigos sujos ou em procedimentos nao invasivos,
tais como procedimentos n&o cirdrgicos.

Importante: Nao devem ser utilizadas para atividades abrasivas ou em contato com
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contaminantes quimicos agressivos; nunca tocar uma superficie qualquer usando
luvas contaminadas; € necessario sempre lavar as maos antes e depois de entrar
em contato com pacientes e materiais contaminados; utilizar durante procedimentos
meédicos e de enfermagem nao invasivos, bem como na possibilidade de contato
com sangue e fluidos corporais.

Conservacgao:
- Uso Unico, individual e por procedimento, ndo devendo ser reprocessada.
- Apés o uso, remover e descartar as luvas em recipiente para residuo infectante.

Manutencéo:

Calcado de Seguranca - Saude

CA EPI: NA Situagdo: Recomendado

Utilizacao:

CALCADO DE SEGURANCA - USO NA AREA DA SAUDE, com sola
antiderrapante para a protecédo dos pés do usuario contra agentes de natureza leve,
agentes abrasivos, escoriantes, agentes térmicos (frio) e contra umidade, conforme
recomendacao da EN 345/1992, EN 347/1992, BS 5.145/1989 e descricao dada
pela NR-06, Anexo | (G - EPI para protecdo dos membros inferiores).

Indicado para utilizacdo em hospitais, laboratérios farmacéuticos, clinicas em geral,
indUstrias alimenticias, restaurantes, camaras frigorificas, hotéis, limpeza,
instalacdes internas e industrias em geral.

Outros Equipamentos

Descricao

Mascara Cirurgica

Situagéo: Utilizado

Utilizacao:

Méscara Cirurgica ao realizar procedimentos em geral.

- Deve ser utilizada como protecdo do paciente e do profissional da saude em
procedimentos cirargicos, clinicos, odontolégicos, etc, bem como eventuais
respingos de sangue, fluidos corporais, secrecdes e excrecoes.

- Devera estar protegendo a mucosa do nariz e a boca.

- A méascara cirargica possui EFB (Eficiéncia de Filtragem Bacteriana) superior a
95% para particulas de 3,2um de acordo com a ABNT - NBR 15052 de 31/03/2004.

Vestimenta para Servi¢cos de Saude

Situagdo: Recomendado

Observacao:

Sempre que o profissional deixar os locais a que destina-se o0 uso de Jaleco, a
vestimenta devera ser deixada na entrada, em local reservado para esse fim ou em
vestiario apropriado.
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Utilizagéo:

VESTIMENTA PARA SERVICOS DE SAUDE para o profissional que atua em areas
de laboratério quimico, hospitais, clinicas, consultérios odontolégicos e outros
estabelecimentos de salde. E recomendado o uso de, no minimo, o Jaleco com
manga longa com botdes de pressao ou fechamento com velcro

Ruido Continuo ou Intermitente - 01.01.002 Fisico

Exposicdo ao Agente: Habitual e Permanente Funcionarios expostos ao Risco:
1

Técnica Utilizada: NR15, Anexo |EPC é Eficaz: |Consta na NR- |EPI é Eficaz:

01 e NHOOL1 - Medic&o Pontual |NA 15: Sim NA

com Decibelimetro

Elidido pelo uso|Grau de Periculosidade: |Data da Tipo da

de EPI: Nao Insalub.: N&o Avaliacao: Avaliacao:

Nao Insalubre 11/02/2019 Quantitativa

Intensidade: = 64 dB(A) Tempo de Limite de
Exposicéo: Tolerancia:
08:00 h = 85 dB(A)

Possiveis Danos a Saude:

Ruidos acima do limite de tolerancia: possibilidade de surdez ou Perda Auditiva
Induzida pelo Ruido - PAIR.

Além da Surdez, o ambiente ruidoso pode gerar disturbios relacionados ao estresse
e a outros problemas de ordem psiquica, fisioldgica e anatémica. O individuo pode
apresentar vasoconstricdo, taquicardia, hipertenséo arterial, distarbios digestivos,
fadiga muscular, irritabilidade, ansiedade, excitabilidade, desconforto, entre outros.
Além disso, a comunicac¢ao oral pode ficar extremamente prejudicada no trabalho,
dificultando a compreensao de ordens verbais, avisos de alerta ou perigo.

Fonte Geradora:
Funcionamento das centrifugas 84 dB(A) - Exposi¢cdo Média de 30 minutos/dia.

Trajetoria e Meios de Propagacéao:
Ondas sonoras.

Forma de Neutralizacéo Utilizada:
Quanto ao EPC: inviabilidade.
Quanto ao EPI: inviabilidade.

EPC - Equipamento de Protecéo Coletiva

Descricao Observacao
Enclausuramento de Fontes |Realizar estudo de viabilidade técnica e econbmica
de Ruido para enclausuramento de fontes de ruido.

EPC Eficaz: NA

Situagdo: Recomendado
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Vicio postural - posto de trabalho com uso de

computador - 04.01.999

Ergondmico

Exposicdo ao Agente: Habitual e Permanente

Funcionarios expostos ao Risco:

1
Técnica Utilizada: Andlise da EPC é Eficaz:. |Consta na NR- |EPI é Eficaz:
atividade e ambiente NA 15: NA NA
Grau de Insalub.: Periculosidade: |Data da Tipo da
N&o Aplicavel N&o Avaliagao: Avaliagao:
11/02/2019 Qualitativa

Possiveis Danos a Saude:
Desconforto muscular e cansaco fisico - sem dimensionamento de gravidade.

Fonte Geradora:
Posto de trabalho com uso de computador, vicio postural e caracteristicas fisicas
do individuo.

Recomendacdes e Medidas de Controle:

Efetuar a correcéo visual em frente ao computador; corrigir o posicionamento do
monitor (altura x distancia do utilizador); adotar o posicionamento postural correto
com a utilizacdo de cadeira ergondmica (assento estofado, encosto estofado
regulavel e apoio regulavel para antebraco); apoio independente para os pés; nédo
permitir posicionamento do monitor fora do alinhamento corporal (em diagonal) que
permita a rotagdo do corpo ou pescoc¢o na visualizacao da tela.

Realizar Analise Ergondmica do Trabalho conforme item 17.1.2 da Norma
Regulamentadora NR-17 e, posteriormente, executar as orientacfes estabelecidas
(vide Cronograma [PPRA)).

Observacoes:

Esta analise do agente e do ambiente esta condicionada a fase de antecipacéo do
risco, sendo extremamente necessaria a elaboracdo de estudo (Andlise
Ergonémica do Trabalho), a fim de identificar agentes agressivos e efetuar
corre¢des no ambiente para minimizar/controlar o agente associado a atividade.

Acessorios Ergondmicos

Descricao

Cadeira Ergondmica

Situacdao: Utilizado

Utilizacao:

CADEIRA ERGONOMICA para os trabalhos realizados na posicdo sentada,
conforme especificagbes da NR-17 em seus itens:

17.3. Mobiliario dos postos de trabalho.

17.3.1. Sempre que o trabalho puder ser executado na posi¢céo sentada, o posto de
trabalho deve ser planejado ou adaptado para essa posicao.

17.3.3. Os assentos utilizados nos postos de trabalho devem atender aos seguintes
requisitos minimos de conforto:
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a) altura ajustavel a estatura do trabalhador e a natureza da funcao exercida;

b) caracteristica de pouca ou nenhuma conformacé&o na base do assento;

c) borda frontal arredondada;

d) encosto com forma levemente adaptada ao corpo para protecdo da regiao
lombar;

A norma NBR 13962:2006 especifica as caracteristicas fisicas e dimensionais e
classifica as cadeiras para escritorio, bem como estabelece os métodos para a
determinacao da estabilidade, resisténcia e durabilidade das mesmas, de qualquer
material, excluindo-se longarina e poltronas de auditério e cinema.

Os padrdes adotados pela norma baseiam-se em uso de 8h ao dia, por pessoas
com peso de até 110 kg, com altura entre 1,51 m e 1,92 m e que é denominada:
cadeira giratoria operacional.

A norma define cadeira operacional, aquela com as seguintes caracteristicas:

a) regulagem de altura do assento;

b) regulagem do apoio lombar;

c) apoio com regulagem de antebraco;

d) base giratéria;

e) base com pelo menos cinco pontos de apoio, provida ou nao de rodizios;

f) conformacdo da superficie do assento um pouco elevada e borda frontal
arredondada.

Suporte para Monitor

Situacado: Recomendado

Utilizacao:

SUPORTE PARA MONITOR para realizar digitacbes e adequar os postos de
trabalho, conforme especificacbes da NR-17 em seus itens:

17.3 Mobiliario dos postos de trabalho.

17.3.1 Sempre que o trabalho puder ser executado na posi¢cao sentada, o posto de
trabalho deve ser planejado ou adaptado para essa posicao.

Apoio para os Pés

Situagdo: Recomendado

Utilizacao:

APOIO PARA OS PES ao executar atividades em que os trabalhos sejam
realizados na posicdo sentada, conforme especificacfes da NR-17 em seus itens:
17.3 Mobiliario dos postos de trabalho.

17.3.1 Sempre que o trabalho puder ser executado na posi¢cado sentada, o posto de
trabalho deve ser planejado ou adaptado para essa posicéo.

17.3.4 Para as atividades em que os trabalhos devam ser realizados sentados,
podera ser exigido suporte para 0s pés que se adapte ao comprimento da perna do
trabalhador.
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Apoio para os Punhos

Situagdo: Recomendado

Utilizacao:

APOIO PARA OS PUNHOS (TAPETE PARA MOUSE E TECLADO) ao realizar
digitacOes, visando a adequacéo dos postos de trabalho, conforme especificacbes
da NR-17 em seus itens:

17.3 Mobiliario dos postos de trabalho.

17.3.1 Sempre que o trabalho puder ser executado na posi¢céo sentada, o posto de
trabalho deve ser planejado ou adaptado para essa posicao.

6.1.4 Funcédo: Servente de Limpeza - CBO: 514225 GFIP: 4

Tipo da Atividade: Moderado

Descricdo da Atividade: Executar servicos rotineiros de limpeza das
dependéncias do laboratorio municipal; recolher residuos sélidos dos banheiros e
dar a destinagdo adequada, mantendo as condi¢Oes de higiene e conservacéo do
ambiente; retirar e acondicionar residuos contaminados em local apropriado;
realizar demais atividades relacionadas ao cargo ou por determinacdo de superior
imediato.

Jornada de Trabalho da Fung¢éo: 30 horas/semana.

Observacdao: Atividade caracterizada como insalubre (NR-15), ndo periculosa (NR-
16) e enquadrada como atividade especial segundo beneficio de aposentadoria
especial da Previdéncia Social (Decreto n°3048/99).

Enquadramento de atividade insalubre: NR-15, Anexo 14: Agente Micro-organismo
Trabalhos e Operacdes em Contato Permanente com Pacientes, Animais ou com
Material Infecto-contagiante, em: hospitais, servicos de emergéncia, enfermarias,
ambulatérios, postos de vacinacdo e outros estabelecimentos destinados aos
cuidados da saude humana (aplica-se unicamente ao pessoal que tenha contato
com o0s pacientes, bem como aos que manuseiam objetos de uso desses
pacientes, ndo previamente esterilizados) - Grau médio.

Enquadramento da atividade especial: DECRETO N° 3.048, DE 06 DE MAIO DE
1999 - Item: 3.0.1 - trabalhos em estabelecimentos de salude em contato com
pacientes portadores de doencas infectocontagiosas ou com manuseio de materiais
contaminados - Tempo de exposi¢cao de 25 anos.

Enquadramento de atividade insalubre: NR-15, Anexo 14 - Agente Bioldgico:
Atendimento a Pacientes em Estabelecimentos Destinados aos Cuidados da Saude
Humana - Grau médio.
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Agentes Associados a Atividade

Alcool Etilico Hidratado Liquido a 70° INPM - |Quimico

02.01.069

Exposicdo ao Agente: Eventual Funcionarios expostos ao Risco:

2

Técnica Utilizada: NR15, Anexo |EPC é Eficaz: |Consta na NR- |EPI é Eficaz:

11 - Analise da NA 15: Sim Sim

atividade/ambiente - Produto

Quimico

Elidido pelo uso|Grau de Periculosidade: |Data da Tipo da

de EPI: Nao Insalub.: N&o Avaliacao: Avaliacao:
Nao Insalubre 11/02/2019 Qualitativa

Possiveis Danos a Saude:
Principais sintomas: nauseas, tonturas e dores de cabeca - no caso de inalacédo dos
vapores.

Fonte Geradora:
Limpeza em geral e assepsia de ambientes.

Trajetoria e Meios de Propagacao:

- A trajetéria e a propagacéao de alcool é pelo contato direto - contato dérmico.

- A trajetéria de gases e vapores é pelo ar e se propaga para todas as direcdes -
vias aéreas.

Forma de Neutralizacdo Utilizada:
Quanto ao EPC: inviavel.

Quanto ao EPI: utiliza-se Luva de Latex.
Outros: utiliza-se Jaleco.

Recomendacdes e Medidas de Controle:

- Deixar coOpia da FISPQ proxima aos produtos quimicos (vide Cronograma
[PPRA]).

- Fornecer, treinar, documentar e tornar obrigatdrio o uso do Oculos de Protec&o
Visual e do Avental para Limpeza com C.A, conforme orientacdes da NR-06.

EPI - Equipamento de Protecao Individual

Descricao

Oculos de Protec&o Visual

CA EPI: NA Situacao: Recomendado

Utilizacao:

OCULOS DE PROTECAO VISUAL ao realizar toda atividade em que haja a
projecdo de particulas, conforme recomendacdo e descricdo dada pela NR-06,
Anexo | (B - EPI para protecéo dos olhos e face - B.1 Oculos):

a) Oculos de seguranca para protecdo dos olhos contra impactos de particulas
volantes.
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Avental para Limpeza

CA EPI: NA Situagdo: Recomendado

Utilizacao:

AVENTAL DE LIMPEZA confeccionado em PVC, forrado com suporte téxtil de
material sintético e sem costuras, possui tirantes para amarril e ajustes (do mesmo
material) ao corpo do usuario, na altura do pescoco e na cintura, afixados ao
avental por costuras simples. E indicado para manter a higiene em ambientes
exigentes de limpeza, estéreis e para protecdo do usuario nas operacdes com uso
de &gua, manipulagéo de produtos quimicos, etc.

Luva de Latex

CA EPI: 10695 Situacéao: Utilizado

Observacao:
Demais C.As encontrados: 27803.

Utilizacao:

LUVA DE LATEX ao realizar a limpeza em banheiros, areas de cozinha, moveis,
vidros e janelas, lavagens de pisos, paredes, calcadas e toda atividade que requer
0 manuseio de substancias quimicas e produtos de limpeza em geral, conforme
recomendagao da NBR 13.393/1995 e descricdo dada pela NR-06, Anexo | (F -
luvas):

e) luva de seguranca para protecdo das maos contra agentes biolégicos;

f) luva de seguranca para protecdo das méaos contra agentes quimicos.

Outros Equipamentos

Descricao

Jaleco

Situagéo: Utilizado

Utilizacao:
JALECO para utilizar em todas as respectivas atividades de higienizacéo e limpeza
executadas diariamente.

Condicdes Ambientais de Trabalho - Nivel de
lluminagéo - 04.04.999

Ergonémico

Exposicao ao Agente: Habitual e Permanente Funcionarios expostos ao Risco:

2

Técnica Utilizada: NR17 - EPC é Eficaz: |Consta na NR- |EPI é Eficaz:

Avaliacdo do Nivel de NA 15: NA NA

lluminacéo

Grau de Insalub.: Periculosidade: |Data da Tipo da

N&o Aplicavel N&o Avaliacao: Avaliacao:
11/02/2019 Quantitativa
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Intensidade: = 193,1 Ix Tempo de lluminacao
Exposicéo: Inadequada:
08:00 h =150 Ix

Contato Direto/Indireto com Sangue - Bioldgico

03.01.999

Exposicao ao Agente: Eventual Funcionarios expostos ao Risco:
2

Técnica Utilizada: NR32 - EPC é Eficaz: |Consta na NR- |EPI é Eficaz:

Andlise da atividade/ambiente - |NA 15: Sim Nao

agentes biologicos

Elidido pelo uso|Grau de Periculosidade: |Data da Tipo da

de EPI: Nao Insalub.: N&o Avaliacao: Avaliacao:

N&ao Insalubre 11/02/2019 Qualitativa

Possiveis Danos a Saude:

Diversos tipos de patdgenos, sendo o Virus da Imunodeficiéncia Humana (HIV), da
hepatite B e da hepatite C os agentes infecciosos mais comumente envolvidos, sem
dimensionamento de gravidade.

Fonte Geradora:
Ao realizar a lavagem de panos e demais materiais contaminados.

Trajetoria e Meios de Propagacéao:
Contato.

Forma de Neutralizacédo Utilizada:

Quanto ao EPC: inviavel.

Quanto ao EPI: utiliza-se Luva de Latex.

Outros: utiliza-se Jaleco.

*A utilizagdo de Equipamentos de Protegéo Individual - EPI ndo garantem a total
protecdo ao servidor. No entanto, mantém-se a obrigacdo do empregador em
fornecer os EPIs recomendados neste Programa.

Recomendacdes e Medidas de Controle:

- Biosseguranca Hospitalar NR-32 (vide Cronograma e Treinamentos [PPRA]).

- Fornecer, treinar, documentar e tornar obrigatorio o uso da Mascara N95 com C.A,
conforme orientagdes da NR-06.

Medidas administrativas ou de Organizacao do trabalho:

- Recomenda-se a aplicacéo do conceito de imunidade ativa, a fim de promover a
protecdo conferida pela estimulagdo antigénica do sistema imunolégico com o
desenvolvimento de uma resposta humoral (producdo de anticorpos) e celular.
Essa estimulacao pode ocorrer por infec¢ao natural ou pelo uso de vacina.

- A medida mais eficiente para a exposi¢do a este agente é a agdo preventiva, com
atencao para os seguintes aspectos: vacinagao, esterilizacdo de equipamentos e
materiais, higiene pessoal, controle meédico e uso de equipamentos de protecéo
individual como forma de minimizac&o do risco (agente bioldgico).
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EPI - Equipamento de Protec¢ao Individual

Descricao

Mascara N95

CA EPI: NA Situacao: Recomendado

Utilizagéo:

MASCARA N95 para a protecdo em areas médico-hospitalares-odontoldgicas,
laboratoriais, ambulatoriais e éareas afins, contra agentes biologicos, conforme
recomendacdes NBR 13.698/1996 (ou alteracdo posterior) e NBR 13.696/1996 (ou
alteracéo posterior).

Luva de Latex

CA EPI: 10695 Situacéao: Utilizado

Observacao:
Demais C.As encontrados: 27803.

Utilizagéo:

LUVA DE LATEX ao realizar a limpeza em banheiros, areas de cozinha, méveis,
vidros e janelas, lavagens de pisos, paredes, calcadas e toda atividade que requer
0 manuseio de substancias quimicas e produtos de limpeza em geral, conforme
recomendacdo da NBR 13.393/1995 e descricdo dada pela NR-06, Anexo | (F -
luvas):

e) luva de seguranca para protecdo das maos contra agentes biolégicos;

f) luva de seguranca para protecdo das méaos contra agentes quimicos.

Outros Equipamentos

Descricao

Jaleco

Situacdao: Utilizado

Utilizacao:
JALECO para utilizar em todas as respectivas atividades de higienizagdo e limpeza
executadas diariamente.

Levantamento e Transporte Manual de
Cargas ou Volumes - 04.01.006

Ergondmico

Exposicdo ao Agente: Ocasional ou Intermitente |Funcionarios expostos ao Risco:

2

Engenheiro de Seguranca do Trabalho

Técnica Utilizada: NR17 - EPC é Eficaz: |Consta na NR- |EPI é Eficaz:

Avaliacdo de Risco Ergonémico |NA 15: NA NA

Grau de Insalub.: Periculosidade: |Data da Tipo da

N&o Aplicavel N&o Avaliacao: Avaliacao:
11/02/2019 Qualitativa
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Possiveis Danos a Saude:
Possibilidade de ocasionar dores nas costas (dores
deslocamento de disco e hérnias.

lombares), entorses,

Fonte Geradora:
Movimentacéo e levantamento de materiais.

Forma de Neutralizacédo Utilizada:
Quanto ao EPC: nédo se utiliza
Quanto ao EPI: inviavel.

Recomendacdes e Medidas de Controle:

- Fornecer, treinar e tornar obrigatorio o uso de Carrinho Multifuncdo para auxiliar
no transporte de materiais, reduzindo o esforgo fisico.

- Realizar Andlise Ergonémica do Trabalho, conforme item 17.1.2 da Norma
Regulamentadora NR-17 do MTE e, posteriormente, executar as orientacdes
estabelecidas.

EPC - Equipamento de Protecéo Coletiva

Descricao Observacao

Carrinho Multifuncional Carrinho Multifuncional para auxiliar no transporte de

EPC Eficaz: NA materiais, reduzindo o esforco fisico.

Situagao: Recomendado

Micro-organismos (limpeza de banheiros) - Bioldgico

03.01.999

Exposicdo ao Agente: Ocasional ou Intermitente |Funcionarios expostos ao Risco:
2

Técnica Utilizada: Andlise da EPC é Eficaz: |Consta na NR- |EPI é Eficaz:

atividade e ambiente NA 15: Nao Sim

Grau de Insalub.: Periculosidade: |Data da Tipo da

N&o Insalubre N&o Avaliacao: Avaliacao:
11/02/2019 Qualitativa

Possiveis Danos a Saude:

Possivel contaminacdo devido ao contato com diversos tipos de patdgenos,
podendo ocorrer dermatoses, manifestacdes alérgicas e doencas respiratorias.

Fonte Geradora:
Limpeza de banheiros.

Trajetdria e Meios de Propagacéo:
Meio fisico (contato com micro-organismos na limpeza de ambientes).

Forma de Neutralizagdo Utilizada:

Quanto ao EPC: inviavel.
Quanto ao EPI: utiliza-se Luva de
Outros: utiliza-se Jaleco.

Latex.
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Recomendacdes e Medidas de Controle:
Fornecer, treinar, documentar e tornar obrigatorio o uso do Avental para Limpeza e
do Calcado de Seguranca com C.A, conforme orientacdes da NR-06.

Medidas administrativas ou de Organizacao do trabalho:

A medida mais eficiente para a exposi¢cao a este agente € a acao preventiva, com
atencdo ao uso de equipamentos de protecdo individual como método de
minimizacédo do risco (agente biolégico).

Observagoes:
Agentes Biologicos (NR-09) - bactérias, fungos, bacilos, parasitas, protozoarios,
virus, entre outros.

EPI - Equipamento de Protecéao Individual

Descricao

Avental para Limpeza

CA EPI: NA Situacao: Recomendado

Utilizacao:

AVENTAL DE LIMPEZA confeccionado em PVC, forrado com suporte téxtil de
material sintético e sem costuras, possui tirantes para amarril e ajustes (do mesmo
material) ao corpo do usuério, na altura do pescoco e na cintura, afixados ao
avental por costuras simples. E indicado para manter a higiene em ambientes
exigentes de limpeza, estéreis e para protecao do usuario nas operagdes com uso
de agua, manipulacdo de produtos quimicos, etc.

Calcado de Seguranca

CA EPI: NA Situacao: Recomendado

Utilizacao:
CALCADO DE SEGURANCA para realizar atividades em ambientes sob o risco de
queda de objetos, agentes térmicos, cortantes, escoriantes e produtos quimicos,
exceto em atividades que envolvam energia elétrica, conforme recomendacao e
descricdo dada pela NR-06, Anexo | (G - EPI para protecdo dos membros
inferiores).

Luva de Latex

CA EPI: 27803 Situacgéo: Utilizado

Observacao:
Demais C.As encontrados: 10695.

Utilizacao:

LUVA DE LATEX ao realizar a limpeza em banheiros, areas de cozinha, méveis,
vidros e janelas, lavagens de pisos, paredes, calcadas e toda atividade que requer
0 manuseio de substéncias quimicas e produtos de limpeza em geral, conforme
recomendacdo da NBR 13.393/1995 e descricdo dada pela NR-06, Anexo | (F -
luvas):

e) luva de seguranca para protecdo das maos contra agentes bioldgicos;

f) luva de seguranga para protecdo das maos contra agentes quimicos.
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Outros Equipamentos

Descricao

Jaleco

Situagéo: Utilizado

Utilizagéo:

JALECO para utilizar em todas as respectivas atividades de higienizagdo e limpeza
executadas diariamente.

Micro-organismos (material Bioldgico

infectocontagiante) - 03.01.001

Exposicdo ao Agente: Habitual e Permanente Funcionarios expostos ao Risco:

2

Técnica Utilizada: Andlise da EPC é Eficaz: |Consta na NR- |EPI é Eficaz:

atividade e ambiente NA 15: Sim Nao

Elidido pelo uso|Grau de Periculosidade: |Data da Tipo da

de EPI: Nao Insalub.: N&o Avaliacao: Avaliacao:
Médio 11/02/2019 Qualitativa

Possiveis Danos a Saude:

Diversos tipos de patdgenos, sendo o Virus da Imunodeficiéncia Humana (HIV), da
hepatite B e da hepatite C os agentes infecciosos mais comumente envolvidos.
Podem ocorrer dermatoses, manifestacfes alérgicas, doencas respiratorias, danos
ao SNC, ao coracao, 0ssos, figado, articulagdes e ao aparelho digestivo.

Fonte Geradora:
Ao realizar a manipulacdo de material ndo previamente esterilizado, visando a
limpeza e higienizacdo do ambiente.

Trajetoria e Meios de Propagacéao:
Contato direto.

Forma de Neutralizacéo Utilizada:
Quanto ao EPC: nao aplicavel.

Quanto ao EPI: utiliza-se Luva de Latex.
Outros: utiliza-se Jaleco.

*A utilizagdo de Equipamentos de Prote¢éo Individual - EPI ndo garantem a total
protecdo ao servidor. No entanto, mantém-se a obrigacdo do empregador em
fornecer os EPIs recomendados neste Programa.

Recomendacgdes e Medidas de Controle:

- Biossegurancga Hospitalar NR-32 (vide Cronograma e Treinamentos [PPRA]).

- Fornecer, treinar, documentar e tornar obrigatério o uso da Mascara N95, do
Calcado de Seguranca e do Avental para Limpeza com C.A, conforme orientacdes
da NR-06.
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Medidas administrativas ou de Organizagao do trabalho:

A medida mais eficiente para a exposicdo a este agente € a acao preventiva, com
atencdo aos seguintes aspectos: vacinagao, esterilizacdo de equipamentos e
materiais, higiene pessoal, controle médico e uso de equipamentos de protecéo
individual como forma de minimizac&o do risco (agente bioldgico).

Observacoes:
Agentes Biologicos (NR-09) - bactérias, fungos, bacilos, parasitas, protozoarios,
virus, entre outros.

EPI - Equipamento de Protecé&o Individual

Descricao

Luva de Latex

CA EPI: 10695 Situagéo: Utilizado

Observacgao:
Demais C.As encontrados: 27803.

Utilizacao:

LUVA DE LATEX ao realizar a limpeza em banheiros, areas de cozinha, moéveis,
vidros e janelas, lavagens de pisos, paredes, calcadas e toda atividade que requer
0 manuseio de substancias quimicas e produtos de limpeza em geral, conforme
recomendacao da NBR 13.393/1995 e descricao dada pela NR-06, Anexo | (F -
luvas):

e) luva de seguranca para protecao das maos contra agentes biolégicos;

f) luva de seguranca para protecdo das méaos contra agentes quimicos.

Calcado de Seguranca

CA EPI: NA Situacao: Recomendado

Utilizacao:
CALCADO DE SEGURANCA para realizar atividades em ambientes sob o risco de
queda de objetos, agentes térmicos, cortantes, escoriantes e produtos quimicos,
exceto em atividades que envolvam energia elétrica, conforme recomendacéo e
descricdo dada pela NR-06, Anexo | (G - EPI para protecdo dos membros
inferiores).

Mascara N95

CA EPI: NA Situacao: Recomendado

Utilizacao:

MASCARA N95 para a protecdo em &reas médico-hospitalares-odontolégicas,
laboratoriais, ambulatoriais e areas afins, contra agentes biol6gicos, conforme
recomendacdes NBR 13.698/1996 (ou alteracdo posterior) e NBR 13.696/1996 (ou
alteracao posterior).
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Avental para Limpeza

CA EPI: NA Situagdo: Recomendado

Utilizacao:

AVENTAL DE LIMPEZA confeccionado em PVC, forrado com suporte téxtil de
material sintético e sem costuras, possui tirantes para amarril e ajustes (do mesmo
material) ao corpo do usuario, na altura do pescoco e na cintura, afixados ao
avental por costuras simples. E indicado para manter a higiene em ambientes
exigentes de limpeza, estéreis e para protecao do usuario nas operagdes com uso
de &gua, manipulagéo de produtos quimicos, etc.

Outros Equipamentos

Descricao

Jaleco

Situagéo: Utilizado

Utilizagéo:
JALECO para utilizar em todas as respectivas atividades de higienizagéo e limpeza
executadas diariamente.

Quedas de mesmo Nivel - 05.01.999 Mecanico/Acidentes

Exposicdo ao Agente: Ocasional ou Intermitente |Funcionarios expostos ao Risco:
2

Técnica Utilizada: Andlise da EPC é Eficaz: |Consta na NR- |EPI é Eficaz:

atividade e ambiente NA 15: NA NA

Grau de Insalub.: Periculosidade: |Data da Tipo da

N&o Aplicavel N&o Avaliacao: Avaliacao:
11/02/2019 Qualitativa

Possiveis Danos a Saude:
Em caso de queda poder&o ocorrer torcoes, luxacdes e/ou fraturas.

Fonte Geradora:

- Objetos, materiais ou residuos dispostos de forma desorganizada.

- Pisos sujos, impregnados de substancias escorregadias e/ou em mal estado de
conservacao.

Trajetoria e Meios de Propagacao:
Meio fisico.

Forma de Neutralizacdo Utilizada:
Quanto ao EPC: Fita Antiderrapante.
Quanto ao EPI: ndo se utiliza.
Sinalizag&o: nao se utiliza.
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Recomendacdes e Medidas de Controle:

- Providenciar Cavalete de Sinalizacdo - Piso Escorregadio (vide Cronograma
[PPRA]).

- Fornecer, treinar, documentar e tornar obrigatorio o uso do Calcado de Seguranca
com C.A, conforme orientacdes da NR-06.

Medidas administrativas ou de Organizacéo do trabalho:

- N&o deixar o piso molhado ou com substéancias escorregadias.

- N&o deixar objetos espalhados no chéao de forma desordenada.

- Manter os pisos limpos e em bom estado e, se possivel, utilizar pisos
antiderrapantes.

- A organizacdo do ambiente de trabalho esta entre as melhores formas de eliminar
ou neutralizar o risco.

- Ao realizar a limpeza do piso, deve-se utilizar um Calcado de Seguranca com
solado antiderrapante e sinalizar com placas de adverténcia de "Piso
Escorregadio”, a fim de advertir aos demais trabalhadores ou pessoas que venham
a circular no local.

EPI - Equipamento de Protecéao Individual

Descricao

Calcado de Seguranca

CA EPI: NA Situagdo: Recomendado

Utilizagéo:

CALCADO DE SEGURANCA para realizar atividades em ambientes sob o risco de
gueda de objetos, agentes térmicos, cortantes, escoriantes e produtos quimicos,
exceto em atividades que envolvam energia elétrica, conforme recomendacéo e
descricdo dada pela NR-06, Anexo | (G - EPI para prote¢cdo dos membros
inferiores).

EPC - Equipamento de Protecéo Coletiva

Descrigcéo Observacgao
Fita Antiderrapante Séo indicadas para a utilizacdo em superficies planas
EPC Eficaz: Sim como forma de sinalizacé&o visual.

Situacéo: Utilizado
Conforme orientacdo da NR-08:

8.3.5. Nos pisos, escadas, rampas, corredores e
passagens dos locais de trabalho, onde houver perigo
de escorregamento, serdo empregados materiais ou
processos antiderrapantes.
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Ruido Continuo ou Intermitente - 01.01.002 Fisico

Exposicao ao Agente: Habitual e Permanente Funcionarios expostos ao Risco:
2

Técnica Utilizada: NR15, Anexo |EPC é Eficaz: |Consta na NR- |EPI é Eficaz:

01 e NHOOL1 - Medicéo Pontual |NA 15: Sim NA

com Decibelimetro

Elidido pelo uso |Grau de Periculosidade: |Data da Tipo da

de EPI: Nao Insalub.: N&o Avaliacao: Avaliacao:

N&o Insalubre 11/02/2019 Quantitativa

Intensidade: = 64 dB(A) Tempo de Limite de
Exposicao: Tolerancia:
08:00 h = 85 dB(A)

Possiveis Danos a Saude:

Ruidos acima do limite de tolerancia: possibilidade de surdez ou Perda Auditiva
Induzida pelo Ruido - PAIR.

Além da Surdez, o ambiente ruidoso pode gerar disturbios relacionados ao estresse
e a outros problemas de ordem psiquica, fisiologica e anatémica. O individuo pode
apresentar vasoconstricdo, taquicardia, hipertensédo arterial, disturbios digestivos,
fadiga muscular, irritabilidade, ansiedade, excitabilidade, desconforto, entre outros.
Além disso, a comunicacgdo oral pode ficar extremamente prejudicada no trabalho,
dificultando a compreensao de ordens verbais, avisos de alerta ou perigo.

Fonte Geradora:
Funcionamento das centrifugas 84 dB(A) - Exposicdo Média de 30 minutos/dia.

Trajetoria e Meios de Propagacao:
Ondas sonoras.

Forma de Neutralizagao Utilizada:
Quanto ao EPC: inviabilidade.
Quanto ao EPI: inviabilidade.

EPC - Equipamento de Protecdo Coletiva

Descricao Observacao
Enclausuramento de Fontes |Realizar estudo de viabilidade técnica e econdmica
de Ruido para enclausuramento de fontes de ruido.

EPC Eficaz: NA

Situacédo: Recomendado

Saneantes Domissanitarios - 02.01.999 Quimico

Exposi¢cao ao Agente: Ocasional Funcionérios expostos ao Risco:
2

Técnica Utilizada: NR15, Anexo |EPC é Eficaz: |Consta na NR- |EPI é Eficaz:

13 - Andlise da NA 15: Sim Sim

atividade/ambiente - Produto

Quimico
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Elidido pelo uso |Grau de Periculosidade: |Data da Tipo da
de EPI: Nao Insalub.: N&o Avaliagao: Avaliagao:
N&o Insalubre 11/02/2019 Qualitativa

Possiveis Danos a Saude:
Saneantes ndo geram efeitos adversos no organismo.

Fonte Geradora:

Limpeza do ambiente de trabalho por meio de produtos quimicos especificos,
diluidos em &gua:

- Pinho (Hipoclorito de Sodio, Hidroxido de Sédio, Silicato de Sodio Alcalino).

- Sabédo (os ingredientes e impurezas para este produto ndo tem importancia
toxicoldgica).

- Agua sanitaria (Hipoclorito de Sédio e Hidroxido de Sodio [diluigdo: 200ml para 10
litros de agua]).

- Desinfetante (ativo, tensoativo n&o ionico, solventes, antioxidante, fragrancia,
veiculo, Propelente e Cloreto de Benzalconio: 0,11%).

- Limpador Instantaneo (Acido Dodecil Benzeno, Sulfonato de Sédio, Linear 96%,
Alcool Etoxilado, coadjuvantes, EDTA tetrassodico, esséncia e veiculo).

- Sapolio (preparado a base de Linear Alquilbenzeno Sulfonato de Sadio,
coadjuvantes, espessante, alcalinizantes, abrasivo, conservante, pigmentos,
fragrancia e veiculo).

- Detergente neutro (componente ativo/tensoativo aniénico [Linear Alquilbenzeno
Sulfonato de Saodio], Glicerina, coadjuvantes, conservantes, sequestrante,
espessantes, corantes, fragrancia e veiculo).

Trajetéria e Meios de Propagacéo:
Contato direto e indireto com saneantes domissanitarios classificados
comercialmente como produtos de limpeza.

Forma de Neutralizacéo Utilizada:
Quanto ao EPC: inviavel.

Quanto ao EPI: utiliza-se Luva de Latex.
Outros: utiliza-se Jaleco.

Recomendacdes e Medidas de Controle:

- Deixar coOpia da FISPQ proxima aos produtos quimicos (vide Cronograma
[PPRA]).

- Fornecer, treinar, documentar e tornar obrigatdrio o uso do Oculos de Protecdo
Visual e do Avental para Limpeza com C.A, conforme orientacfes da NR-06 (vide
EPIs por funcdo [PPRA]).

EPI - Equipamento de Protecé&o Individual

Descricao

Oculos de Protec&o Visual

CA EPI: NA Situacao: Recomendado

Utilizagéo:
OCULOS DE PROTECAO VISUAL ao realizar toda atividade em que haja a
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projecdo de particulas, conforme recomendacdo e descricdo dada pela NR-06,
Anexo | (B - EPI para protegéo dos olhos e face - B.1 Oculos):

a) Oculos de seguranca para protecdo dos olhos contra impactos de particulas
volantes.

Luva de Latex

CA EPI: 10695 Situacéao: Utilizado

Observacao:
Demais C.As encontrados: 27803.

Utilizagéo:

LUVA DE LATEX ao realizar a limpeza em banheiros, areas de cozinha, méveis,
vidros e janelas, lavagens de pisos, paredes, calcadas e toda atividade que requer
0 manuseio de substancias quimicas e produtos de limpeza em geral, conforme
recomendacdo da NBR 13.393/1995 e descricdo dada pela NR-06, Anexo | (F -
luvas):

e) luva de seguranca para protecdo das maos contra agentes bioldgicos;

f) luva de seguranca para protecdo das méaos contra agentes quimicos.

Avental para Limpeza

CA EPI: NA Situagdo: Recomendado

Utilizagéo:

AVENTAL DE LIMPEZA confeccionado em PVC, forrado com suporte téxtil de
material sintético e sem costuras, possui tirantes para amarril e ajustes (do mesmo
material) ao corpo do usuario, na altura do pescoco e na cintura, afixados ao
avental por costuras simples. E indicado para manter a higiene em ambientes
exigentes de limpeza, estéreis e para protecdo do usuario nas operacdes com uso
de agua, manipulacdo de produtos quimicos, etc.

Outros Equipamentos

Descricao

Jaleco

Situacdao: Utilizado

Utilizagéo:
JALECO para utilizar em todas as respectivas atividades de higienizacéo e limpeza
executadas diariamente.

Vicio Postural - 04.01.001 Ergonémico

Exposicao ao Agente: Habitual e Permanente Funcionérios expostos ao Risco:
2

Técnica Utilizada: NR17 - EPC é Eficaz: |Consta na NR- |EPI é Eficaz:

Avaliacdo de Risco Ergonémico |NA 15: NA NA

Grau de Insalub.: Periculosidade: |Data da Tipo da

N&o Aplicavel N&o Avaliagéo: Avaliagéao:
11/02/2019 Qualitativa
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Possiveis Danos a Saude:
Desconforto muscular e cansaco fisico, sem dimensionamento de gravidade.

Fonte Geradora:
Vicio postural e caracteristicas fisicas do individuo.

Recomendacdes e Medidas de Controle:
Realizar Analise Ergonbmica do Trabalho, conforme item 17.1.2 da NR-17,
executando as orientag0es estabelecidas.

Observagoes:

Esta analise do agente e do ambiente est4 condicionada a fase de antecipac¢do do
risco, sendo extremamente necessaria a elaboracdo de estudo (Analise
Ergonbmica do Trabalho) a fim de identificar, com maior precisdo, agentes
agressivos, aléem de efetuar correcbes no ambiente para minimizar/controlar o
agente associado a atividade.

6.1.5 Funcéo: Técnico em Laboratorio - CBO: 325110 GFIP: 4

Tipo da Atividade: Leve

Descricdo da Atividade: Receber material bioldgico para exames; organizar e
direcionar ao local apropriado para analise de cada tipo de material; auxiliar na
lavagem de utensilios e materiais utilizados nas analises; auxiliar nas digitacdes de
relatorios e parecer técnico.

Jornada de Trabalho da Funcéao: 30 horas/semana.

Observacdao: Atividade caracterizada como insalubre (NR-15), ndo periculosa (NR-
16) e enquadrada como atividade especial segundo beneficio de aposentadoria
especial da Previdéncia Social (Decreto n°3048/99).

Enquadramento de atividade insalubre: NR-15, Anexo 14: Agente Micro-organismo
Trabalhos e Operacdes em Contato Permanente com Pacientes, Animais ou com
Material Infecto-contagiante, em: hospitais, servicos de emergéncia, enfermarias,
ambulatérios, postos de vacinacdo e outros estabelecimentos destinados aos
cuidados da saude humana (aplica-se unicamente ao pessoal que tenha contato
com 0s pacientes, bem como aos que manuseiam objetos de uso desses
pacientes, ndo previamente esterilizados) - Grau médio.

Enquadramento da atividade especial: DECRETO N° 3.048, DE 06 DE MAIO DE
1999 - Item: 3.0.1 - trabalhos em estabelecimentos de saude em contato com
pacientes portadores de doencas infectocontagiosas ou com manuseio de materiais
contaminados - Tempo de exposi¢ao de 25 anos.
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Agentes Associados a Atividade

Alcool Etilico Hidratado Liquido a 70° INPM - |Quimico

02.01.069

Exposicdo ao Agente: Eventual Funcionarios expostos ao Risco:

2

Técnica Utilizada: NR15, Anexo |EPC é Eficaz: |Consta na NR- |EPI é Eficaz:

11 - Analise da NA 15: Sim Sim

atividade/ambiente - Produto

Quimico

Elidido pelo uso|Grau de Periculosidade: |Data da Tipo da

de EPI: Nao Insalub.: N&o Avaliacao: Avaliacao:
Nao Insalubre 11/02/2019 Qualitativa

Possiveis Danos a Saude:
Principais sintomas: nauseas, tonturas e dores de cabeca - no caso de inalacédo dos
vapores.

Fonte Geradora:
Assepsia do ambiente e maos.

Forma de Neutralizacédo Utilizada:

Quanto ao EPC: néo se aplica.

Quanto ao EPI: utiliza-se Luva de Latex para Procedimento Nao Cirargico - Nao
Estéril.

Recomendacdes e Medidas de Controle:
Deixar Coépia da FISPQ Proxima aos Produtos Quimicos (vide Cronograma
[PPRA]).

Observacoes:
FISPQ anexa.

EPI - Equipamento de Protecao Individual

Descricao

Luva de Latex para Procedimento Nao Cirdrgico - Nao Estéril

CA EPI: 30695 Situacgéo: Utilizado

Utilizagéo:

LUVA DE LATEX PARA PROCEDIMENTO NAO CIRURGICO - NAO ESTERIL,
para a protecdo em areas médico-hospitalares-odontolégicas, laboratoriais e
ambulatoriais, contra agentes bioldgicos, conforme recomendacdo da NBR
13391:1995 ou ISO 10282:2002 ou alteracao posterior (ou alteracao posterior).

Usar luvas sempre que existir possibilidades de contato com sangue, fluidos
corporais, membranas mucosas, artigos sujos ou em procedimentos néo invasivos,
tais como procedimentos n&o cirdrgicos.

Importante: Nao devem ser utilizadas para atividades abrasivas ou em contato com
contaminantes quimicos agressivos; nunca tocar uma superficie qualquer usando
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luvas contaminadas; € necessario sempre lavar as maos antes e depois de entrar
em contato com pacientes e materiais contaminados; utilizar durante procedimentos
médicos e de enfermagem n&o invasivos, bem como na possibilidade de contato
com sangue e fluidos corporais.

Conservacgao:
- Uso Unico, individual e por procedimento, ndo devendo ser reprocessada.
- Apés o uso, remover e descartar as luvas em recipiente para residuo infectante.

Condic¢des de Trabalho com lluminagéo Ergonémico

Diurna Inadequada - 04.04.005

Exposicao ao Agente: Habitual e Permanente Funcionarios expostos ao Risco:
2

Técnica Utilizada: NR17 - EPC é Eficaz: |Consta na NR- |EPI é Eficaz:

Avaliacdo do Nivel de NA 15: NA NA

lluminacéao

Grau de Insalub.: Periculosidade: |Data da Tipo da

N&o Aplicavel N&o Avaliacao: Avaliacao:
11/02/2019 Quantitativa

Intensidade: = 385 Ix Tempo de lluminacao
Exposicao: Diurna
08:00 h Inadequada:

=500 Ix

Possiveis Danos a Saude:
Desconforto visual.

Fonte Geradora:

lluminacdo natural complementada com artificial.

Recomendacdes e Medidas de Controle:
Aumentar os indices de iluminacdo de acordo com a metodologia estabelecida pela

NR17.

Observacoes:

Agente ergondmico associado a metodologia estabelecida pela NR17 para a
avaliacdo dos niveis de iluminamento em ambientes internos de trabalho, de acordo
com a Portaria n°876/2018, que alterar a redacdo do item 17.5.3.3, adota os
procedimentos estabelecidos pela NHO11 e revoga os itens 17.5.3.4 e 17.5.3.5.

Contato Direto/Indireto com Sangue -
03.01.999

Biolbgico

Exposi¢ao ao Agente: Eventual Funcionarios expostos ao Risco:

2
Técnica Utilizada: NR15, Anexo |EPC é Eficaz: |Consta na NR- |EPI é Eficaz:
14 - Andlise da NA 15: Sim Nao
atividade/ambiente - Bioldgicos
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Elidido pelo uso |Grau de Periculosidade: |Data da Tipo da
de EPI: Nao Insalub.: N&o Avaliagao: Avaliagao:
N&o Insalubre 11/02/2019 Qualitativa

Possiveis Danos a Saude:

Diversos tipos de patdgenos, sendo o Virus da Imunodeficiéncia Humana (HIV), da
hepatite B e da hepatite C os agentes infecciosos mais comumente envolvidos, sem
dimensionamento de gravidade.

Fonte Geradora:
Sangue humano.

Trajetoria e Meios de Propagacéao:
Contato.

Forma de Neutralizacédo Utilizada:

Quanto ao EPC: inviavel.

Quanto ao EPI: utiliza-se Luva de Latex para Procedimento Nao Cirargico - Nao
Estéril.

Outros: utiliza-se Méscara Descartavel, Touca Descartavel de Uso Hospitalar e
Vestimenta para Servi¢cos de Saude.

A utilizacdo de Equipamentos de Protecdo Individual - EPI ndo garantem a total
protecdo ao servidor. No entanto, mantém-se a obrigacdo do empregador em
fornecer os EPIs recomendados neste Programa.

Recomendacdes e Medidas de Controle:

Fornecer, treinar, documentar e tornar obrigatério o uso do Respirador PFF2 - N95,
Oculos de Protecéo Visual e calcado de seguranga com C.A, conforme orientagdes
da NR-06 (vide EPIs por funcédo [PPRA]).

Treinamento em riscos biol6gicos em servicos de saude.

Medidas administrativas ou de Organizacéao do trabalho:

- Recomenda-se a aplicacéo do conceito de imunidade ativa, a fim de promover a
protecdo conferida pela estimulacdo antigénica do sistema imunol6gico com o
desenvolvimento de uma resposta humoral (producédo de anticorpos) e celular.
Essa estimulacao pode ocorrer por infec¢cao natural ou pelo uso de vacina.

- A medida mais eficiente para a exposicao a este agente é a acdo preventiva, com
atencdo para os seguintes aspectos: vacinacgao, esterilizacdo de equipamentos e
materiais, higiene pessoal, controle médico e uso de equipamentos de protecéo
individual como forma de minimizacgéo do risco (agente biol6gico).

EPI - Equipamento de Protecé&o Individual

Descricao

Oculos de Protec&o Visual

CA EPI: NA Situacao: Recomendado

Utilizagéo:
OCULOS DE PROTECAO VISUAL ao realizar toda atividade em que haja a
projecdo de particulas, conforme recomendacdo e descricdo dada pela NR-06,

Polimed Medicina do Trabalho | Fone: (46) 2101-1800 Pagina: 65



. Polimed Medicina do Trabalho et Aot
Pol lmed Rua Itabira, 1371 - 2° andar - sala 205 Engenheiro de Seguranga do Trabalho
) CREA-PR - PR-87026/D
> Pato Branco — PR CREA SC — 085039-9

Medicing do Trabaiho

Anexo | (B - EPI para protecéo dos olhos e face - B.1 Oculos):
a) Oculos de seguranca para protecdo dos olhos contra impactos de particulas
volantes.

Mascara N95

CA EPI: NA Situagdo: Recomendado

Utilizacao:

MASCARA N95 para a protecdo do usudrio contra agentes bioldgicos, conforme
recomendacdes NBR 13.696/1996 (ou alteracdo posterior) e NBR 13.698/1996 (ou
alteracao posterior).

Luva de Latex para Procedimento Nao Cirurgico - Nao Estéril

CA EPI: 30695 Situagéo: Utilizado

Utilizagéo:

LUVA DE LATEX PARA PROCEDIMENTO NAO CIRURGICO - NAO ESTERIL,
para a protecdo em areas médico-hospitalares-odontolégicas, laboratoriais e
ambulatoriais, contra agentes bioldgicos, conforme recomendacdo da NBR
13391:1995 ou ISO 10282:2002 ou alteracao posterior (ou alteracao posterior).

Calcado de Seguranca - Saude

CA EPI: NA Situacao: Recomendado

Utilizagéo:

CALCADO DE SEGURANCA - USO NA AREA DA SAUDE, com sola
antiderrapante para a protecdo dos pés do usuério contra agentes de natureza leve,
agentes abrasivos, escoriantes, agentes térmicos (frio) e contra umidade, conforme
recomendacdo da EN 345/1992, EN 347/1992, BS 5.145/1989 e descricdo dada
pela NR-06, Anexo | (G - EPI para prote¢cdo dos membros inferiores).

Indicado para utilizacdo em hospitais, laboratérios farmacéuticos, clinicas em geral,
indUstrias alimenticias, restaurantes, camaras frigorificas, hotéis, limpeza,
instalagfes internas e industrias em geral.

Outros Equipamentos

Descricao

Touca Descartavel de Uso Hospitalar

Situacao: Recomendado

Utilizagéo:

TOUCA DESCARTAVEL DE USO HOSPITALAR indicada para evitar a queda de
cabelos em ambientes onde ha necessidade de limpeza rigorosa, devendo ser
utilizada em diversas areas de saude (cuidados com a saude humana).
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Mascara Descartavel

Situagéo: Utilizado

Utilizacao:

MASCARA DESCARTAVEL para conforto e higiene das vias respiratorias nos
trabalhos que nao requeiram barreiras filtrantes, pois esta mascara nao possui
filtros para a protecao respiratdria. Indicada para uso na area de saude.

Vestimenta para Servi¢cos de Saude

Situagéo: Utilizado

Utilizagéo:

VESTIMENTA PARA SERVICOS DE SAUDE para o profissional que atua em areas
de laboratério quimico, hospitais, clinicas, consultérios odontolégicos e outros
estabelecimentos de salde. E recomendado o uso de, no minimo, o Jaleco com
manga longa com botdes de pressdo ou fechamento com velcro.

Hipoclorito de sodio - 02.01.207 Quimico

Exposicdo ao Agente: Ocasional ou Intermitente |Funcionarios expostos ao Risco:
2

Técnica Utilizada: Andlise da EPC é Eficaz: |Consta na NR- |EPI é Eficaz:

atividade e ambiente NA 15: Nao Sim

Grau de Insalub.: Periculosidade: |Data da Tipo da

N&o Insalubre N&o Avaliacao: Avaliacao:
11/02/2019 Qualitativa

Possiveis Danos a Saude:

Reac0es alérgicas, prurido, eritema cutaneo (dermatite alérgica).

Fonte Geradora:
Hipoclorito de sédio 1%.

Trajetoria e Meios de Propagacéao:
Contato dérmico e propagacao pelo ar.

Forma de Neutralizagdo Utilizada:
Quanto ao EPC: inviavel.
Quanto ao EPI: utiliza-se Luva de

Latex.

Recomendacdes e Medidas de Controle:
Fornecer, treinar, documentar e tornar obrigatério o uso de 6culos de protecéo

visual e respirador PFF2 - N95.

Deixar Coépia da FISPQ Préoxima aos Produtos Quimicos (vide Cronograma

[PPRA]).

Observacgoes:
FISPQs anexas.
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EPI - Equipamento de Protecao Individual

Descricao

Oculos de Protec&o Visual

CA EPI: NA Situacao: Recomendado

Utilizagéo:

OCULOS DE PROTECAO VISUAL ao realizar toda atividade que requer o
manuseio de substancias quimicas e em que haja a projecdo de particulas,
conforme recomendacdo e descricdo dada pela NR-06, Anexo | (B - EPI para
protecdo dos olhos e face - B.1 Oculos):

a) Oculos de seguranca para protecdo dos olhos contra impactos de particulas
volantes;

e) oculos de seguranca para protecdo dos olhos contra respingos de produtos
quimicos.

Respirador PFF2 - N95

CA EPI: NA Situacao:

Observacgao:

- E contraindicado que o trabalhador mantenha barba ou outros pelos faciais, pois
poderdo interferir no contato direto entre o rosto e a area de vedacéao do respirador.
- Este respirador ndo fornece oxigénio.

- Antes de utilizar o equipamento, conforme exigéncia da NR-06 e da CLT, o
usuario devera ser informado pelo empregador sobre a obrigatoriedade do uso,
além de realizar treinamento para a correta utilizacdo do respirador.

* Deixar imediatamente a area contaminada caso sinta tonturas, enjoos, mal-estar,
cheiro ou gosto do contaminante.

Utilizagéo:

RESPIRADOR PFF2 - N95 para protecdo das vias respiratorias contra poeiras,
névoas e fumos. Este respirador enquadra-se na categoria PFF-2(S) e deve
obedecer, entre outros, 0s seguintes requisitos estabelecidos de acordo com a
norma ABNT/NBR 13698:1996 (Equipamentos de Protecdo Respiratéria - Peca
Semifacial Filtrante para Particulas) conforme NR-06, Anexo | - D - EPlI PARA
PROTECAO RESPIRATORIA - D.1 - Respirador purificador de ar no motorizado:
b) peca semifacial filtrante (PFF2) para protecdo das vias respiratGrias contra
poeiras, névoas e fumos.

PFF2 N95 - Filtro para Particulados: classe PFF-2 / N95, eficiéncia minima de
fitragem de 95%, BFE > 99% (Eficiéncia de Filtragdo Bacterioldgica), formato
concha e resistente a fluidos.

IMPORTANTE: Este respirador ajuda a reduzir a exposicédo por inalacdo a certos
contaminantes particulados, incluindo aqueles de origem biologica, tais como: virus,
bactérias, fungos, bolores, mofo, Bacillus anthracis, Mycobacterium tuberculosis,
entre outros, mas nao elimina o risco de contrair infec¢cdes, enfermidades ou
doencas. Ainda ndo foram estabelecidos pelos 6rgdos oficiais competentes os
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niveis maximos aceitaveis ou limites de exposicdo ocupacional seguros para
agentes bioldgicos perigosos dispersos no ar.

Conservacgao:

Quando utilizado no controle da exposicdo ocupacional a patdgenos, transmitidos
também por contato, recomenda-se o descarte do produto imediatamente apos
cada uso.

Luva de Latex

CA EPI: 13959 Situacéao: Utilizado

Utilizagéo:

LUVA DE LATEX ao realizar toda atividade que requer o manuseio de substancias
quimicas em geral, conforme recomendacdo da MT 11/1977, EN 374/1994 e
descricao dada pela NR-06, Anexo | (F - luvas):

f) luva de seguranca para protecdo das maos contra agentes quimicos.

Micro-organismos (material Bioldgico

infectocontagiante) - 03.01.001

Exposicao ao Agente: Habitual e Permanente Funcionarios expostos ao Risco:

2

Técnica Utilizada: Andlise da EPC é Eficaz: |Consta na NR- |EPI é Eficaz:

atividade e ambiente NA 15: Sim N&o

Elidido pelo uso|Grau de Periculosidade: |Data da Tipo da

de EPI: Nao Insalub.: N&o Avaliacao: Avaliacao:
Médio 11/02/2019 Qualitativa

Possiveis Danos a Saude:

Diversos tipos de patdgenos, sendo o Virus da Imunodeficiéncia Humana (HIV), da
hepatite B e da hepatite C os agentes infecciosos mais comumente envolvidos.
Podem ocorrer dermatoses, manifestacdes alérgicas, doencas respiratorias, danos
ao SNC, ao coracao, 0ssos, figado, articulagdes e ao aparelho digestivo.

Fonte Geradora:
Manipulacdo de material biolégico coletado para analises clinicas.

Trajetoria e Meios de Propagacéao:
Contato direto.

Forma de Neutralizacéo Utilizada:

Quanto ao EPC: nao aplicavel.

Quanto ao EPI: utiliza-se Luva de Latex para Procedimento N&o Cirdrgico - Nao
Estéril e Mascara Cirlrgica.

Outros: utiliza Vestimenta para Servi¢cos de Saude.

Recomendacdes e Medidas de Controle:

Fornecer, treinar, documentar e tornar obrigatério o uso do Respirador PFF2-N95 e
oculos de protecéo visual com C.A, conforme orientacdes da NR-06 (vide EPIs por
funcéo [PPRA]).

Treinamento em riscos bioldgicos em servigos de saude.
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Medidas administrativas ou de Organizagao do trabalho:

- A medida mais eficiente para a exposicao a este agente € a acao preventiva, com
atencao para 0s seguintes aspectos: vacinagao, esterilizacdo de equipamentos e
materiais, higiene pessoal, controle médico, e uso de equipamentos de protecao
individual, como forma de minimizacéo do risco (agente bioldgico).

- Recomenda-se a aplicacédo do conceito de imunidade ativa, a fim de promover a
protecdo conferida pela estimulacdo antigénica do sistema imunolégico com o
desenvolvimento de uma resposta humoral (produgéo de anticorpos) e celular. Esta
estimulacdo pode ocorrer por infecgéo natural ou pelo uso de vacina.

Observagoes:
Agentes Biologicos (NR-09) - bactérias, fungos, bacilos, parasitas, protozoarios,
virus, entre outros.

EPI - Equipamento de Protecao Individual

Descricao

Respirador PFF2 - N95

CA EPI: NA Situacao: Recomendado

Observacao:

- E contraindicado que o trabalhador mantenha barba ou outros pelos faciais, pois
poderao interferir no contato direto entre o rosto e a area de vedacao do respirador.
- Este respirador ndo fornece oxigénio.

- Antes de utilizar o equipamento, conforme exigéncia da NR-06 e da CLT, o
usuario devera ser informado pelo empregador sobre a obrigatoriedade do uso,
além de realizar treinamento para a correta utilizacdo do respirador.

* Deixar imediatamente a area contaminada caso sinta tonturas, enjoos, mal-estar,
cheiro ou gosto do contaminante.

Utilizagéo:

RESPIRADOR PFF2 - N95 para protecdo das vias respiratérias contra poeiras,
névoas e fumos. Este respirador enquadra-se na categoria PFF-2(S) e deve
obedecer, entre outros, 0s seguintes requisitos estabelecidos de acordo com a
norma ABNT/NBR 13698:1996 (Equipamentos de Protecdo Respiratoria - Peca
Semifacial Filtrante para Particulas) conforme NR-06, Anexo | - D - EPI PARA
PROTECAO RESPIRATORIA - D.1 - Respirador purificador de ar ndo motorizado:
b) peca semifacial filtrante (PFF2) para protecdo das vias respiratOrias contra
poeiras, névoas e fumos.

PFF2 N95 - Filtro para Particulados: classe PFF-2 / N95, eficiéncia minima de
filtragem de 95%, BFE > 99% (Eficiéncia de Filtracdo Bacterioldgica), formato
concha e resistente a fluidos.

IMPORTANTE: Este respirador ajuda a reduzir a exposicéo por inalagéo a certos
contaminantes particulados, incluindo aqueles de origem biol6gica, tais como: virus,
bactérias, fungos, bolores, mofo, Bacillus anthracis, Mycobacterium tuberculosis,
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entre outros, mas nao elimina o risco de contrair infec¢cdes, enfermidades ou
doencas. Ainda ndo foram estabelecidos pelos 6rgdos oficiais competentes os
niveis maximos aceitaveis ou limites de exposicdo ocupacional seguros para
agentes biologicos perigosos dispersos no ar.

Conservacgao:

Quando utilizado no controle da exposicdo ocupacional a patdogenos, transmitidos
também por contato, recomenda-se o descarte do produto imediatamente apos
cada uso.

Oculos de Protec&o Visual

CA EPI: NA Situagdo: Recomendado

Utilizagéo:

OCULOS DE PROTECAO VISUAL ao realizar toda atividade em que haja a
projecdo de particulas, conforme recomendacdo e descricdo dada pela NR-06,
Anexo | (B - EPI para protecdo dos olhos e face - B.1 Oculos):

a) Oculos de seguranca para protecdo dos olhos contra impactos de particulas
volantes.

Luva de Latex para Procedimento Nao Cirurgico - Nao Estéril

CA EPI: 30695 Situagéo: Utilizado

Utilizagéo:

LUVA DE LATEX PARA PROCEDIMENTO NAO CIRURGICO - NAO ESTERIL,
para a protecdo em &reas médico-hospitalares-odontoldgicas, laboratoriais e
ambulatoriais, contra agentes bioldgicos, conforme recomendacdo da NBR
13391:1995 ou ISO 10282:2002 ou alteracdo posterior (ou alteracdo posterior).

Usar luvas sempre que existir possibilidades de contato com sangue, fluidos
corporais, membranas mucosas, artigos sujos ou em procedimentos néo invasivos,
tais como procedimentos néo cirargicos.

Importante: Nao devem ser utilizadas para atividades abrasivas ou em contato com
contaminantes quimicos agressivos; nunca tocar uma superficie qualquer usando
luvas contaminadas; € necessario sempre lavar as maos antes e depois de entrar
em contato com pacientes e materiais contaminados; utilizar durante procedimentos
meédicos e de enfermagem nao invasivos, bem como na possibilidade de contato
com sangue e fluidos corporais.

Conservacao:
- Uso unico, individual e por procedimento, ndo devendo ser reprocessada.
- ApOs 0 uso, remover e descartar as luvas em recipiente para residuo infectante.

Calcado de Seguranca - Saude

CA EPI: NA Situacao: Recomendado

Utilizacao:
CALCADO DE SEGURANCA - USO NA AREA DA SAUDE, com sola
antiderrapante para a protecdo dos pés do usuério contra agentes de natureza leve,
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agentes abrasivos, escoriantes, agentes térmicos (frio) e contra umidade, conforme
recomendagao da EN 345/1992, EN 347/1992, BS 5.145/1989 e descricao dada
pela NR-06, Anexo | (G - EPI para protecdo dos membros inferiores).

Indicado para utilizacdo em hospitais, laboratérios farmacéuticos, clinicas em geral,
indUstrias alimenticias, restaurantes, camaras frigorificas, hotéis, limpeza,
instalacdes internas e industrias em geral.

Outros Equipamentos

Descricao

Mascara Cirurgica

Situacdao: Utilizado

Utilizacao:

Méscara Cirdrgica ao realizar procedimentos em geral.

- Deve ser utilizada como protecdo do paciente e do profissional da saude em
procedimentos cirdrgicos, clinicos, odontolégicos, etc, bem como eventuais
respingos de sangue, fluidos corporais, secrecdes e excrecoes.

- Devera estar protegendo a mucosa do nariz e a boca.

- A mascara cirurgica possui EFB (Eficiéncia de Filtragem Bacteriana) superior a
95% para particulas de 3,2um de acordo com a ABNT - NBR 15052 de 31/03/2004.

Vestimenta para Servi¢cos de Saude

Situacado: Recomendado

Observacao:

Sempre que o profissional deixar os locais a que destina-se o uso de Jaleco, a
vestimenta devera ser deixada na entrada, em local reservado para esse fim ou em
vestiario apropriado.

Utilizacao:

VESTIMENTA PARA SERVICOS DE SAUDE para o profissional que atua em areas
de laboratério quimico, hospitais, clinicas, consultérios odontolégicos e outros
estabelecimentos de saude. E recomendado o uso de, no minimo, o Jaleco com
manga longa com botdes de pressao ou fechamento com velcro

Projecdo de Particulas com Possibilidade de |Mecéanico/Acidentes
Ferimento nos Olhos - 05.01.999

Exposicao ao Agente: Ocasional ou Intermitente |Funcionarios expostos ao Risco:

2
Técnica Utilizada: Andlise da EPC é Eficaz: |Consta na NR- |EPI é Eficaz:
atividade e ambiente NA 15: NA NA
Grau de Insalub.: Periculosidade: |Data da Tipo da
N&o Aplicavel N&o Avaliacao: Avaliacao:
11/02/2019 Qualitativa
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Possiveis Danos a Saude:
Possibilidade de ferimentos nos olhos - sem dimensionamento de gravidade.

Fonte Geradora:
Possibilidade de respingos de substancia quimica (médico-hospitalar) e material
bioldgico (sangue e secrecdes).

Trajetoria e Meios de Propagacéao:
Contato.

Forma de Neutralizagao Utilizada:
Quanto ao EPC: nao se aplica.
Quanto ao EPI: ndo se utiliza.

Recomendacdes e Medidas de Controle:
Fornecer, treinar, documentar e tornar obrigatério o uso de Oculos de Protecéo com
C.A, conforme orientacdo da NR-06.

Medidas administrativas ou de Organizacao do trabalho:
Avaliar os riscos da execucdo da atividade, selecionando equipamentos de
protecéo individual adequados.

EPI - Equipamento de Protecéao Individual

Descricao

Oculos de Protec&o Visual

CA EPI: NA Situacao: Recomendado

Utilizacao:

OCULOS DE PROTECAO VISUAL ao realizar toda atividade que requer o
manuseio de substancias quimicas e em que haja a projecdo de particulas,
conforme recomendacdo e descricdo dada pela NR-06, Anexo | (B - EPI para
protecdo dos olhos e face - B.1 Oculos):

a) Oculos de seguranca para protecao dos olhos contra impactos de particulas
volantes;

e) 6culos de seguranca para protecdo dos olhos contra respingos de produtos
quimicos.

Quedas de mesmo Nivel - 05.01.999 Mecanico/Acidentes

Exposicdo ao Agente: Ocasional ou Intermitente | Funciondrios expostos ao Risco:
2

Técnica Utilizada: Anélise da EPC é Eficaz: |Consta na NR- |EPI é Eficaz:

atividade e ambiente NA 15: NA NA

Grau de Insalub.: Periculosidade: |Data da Tipo da

N&o Aplicavel N&o Avaliagao: Avaliagao:
11/02/2019 Qualitativa

Possiveis Danos a Saude:
Em caso de queda podera ocorrer tor¢des, luxacdes e/ou fraturas.
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Fonte Geradora:
Pisos sujos, impregnados de substancias escorregadias e/ou
conservagao.

em mau estado de

Trajetoria e Meios de Propagacéao:
Meio fisico.

Forma de Neutralizacédo Utilizada:
EPC: inviavel.
EPI: ndo se utiliza.

Recomendacdes e Medidas de Controle:
Fornecer, treinar, documentar e tornar obrigatério o uso do Calcado de Seguranca -
Saude com C.A, conforme orientagdes da NR-06 (vide EPIs por funcéo [PPRA]).

Medidas administrativas ou de Organizacéo do trabalho:

- N&o deixar o piso molhado ou com substancias escorregadias.

- A organizacdo do ambiente de trabalho esta entre as melhores formas de eliminar
ou neutralizar o risco.

EPI - Equipamento de Protecéo Individual

Descricao

Calcado de Seguranca - Saude

CA EPI: NA Situagdo: Recomendado

Utilizagéo:

CALCADO DE SEGURANCA - USO NA AREA DA SAUDE, com sola
antiderrapante para a protecédo dos pés do usuario contra agentes de natureza leve,
agentes abrasivos, escoriantes, agentes térmicos (frio) e contra umidade, conforme
recomendacdo da EN 345/1992, EN 347/1992, BS 5.145/1989 e descricdo dada
pela NR-06, Anexo | (G - EPI para protecdo dos membros inferiores).

Indicado para utilizacdo em hospitais, laboratérios farmacéuticos, clinicas em geral,

Engenheiro de Seguranca do Trabalho

industrias alimenticias, restaurantes, camaras frigorificas, hotéis, limpeza,

instalacdes internas e industrias em geral.

Ruido Continuo ou Intermitente - 01.01.002 Fisico

Exposicdo ao Agente: Habitual e Permanente Funcionarios expostos ao Risco:
2

Técnica Utilizada: NR15, Anexo |EPC é Eficaz: |Consta na NR- |EPI é Eficaz:

01 e NHOOL1 - Medicédo Pontual |NA 15: Sim NA

com Decibelimetro

Elidido pelo uso |Grau de Periculosidade: |Data da Tipo da

de EPI: Nao Insalub.: N&o Avaliagao: Avaliagao:

Nao Insalubre 11/02/2019 Quantitativa

Intensidade: = 64 dB(A) Tempo de Limite de
Exposicéo: Tolerancia:
08:00 h = 85 dB(A)
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Possiveis Danos a Saude:

Ruidos acima do limite de tolerancia: possibilidade de surdez ou Perda Auditiva
Induzida pelo Ruido - PAIR.

Além da Surdez, o ambiente ruidoso pode gerar disturbios relacionados ao estresse
e a outros problemas de ordem psiquica, fisiologica e anatébmica. O individuo pode
apresentar vasoconstricdo, taquicardia, hipertensédo arterial, disturbios digestivos,
fadiga muscular, irritabilidade, ansiedade, excitabilidade, desconforto, entre outros.
Além disso, a comunicagdo oral pode ficar extremamente prejudicada no trabalho,
dificultando a compreensao de ordens verbais, avisos de alerta ou perigo.

Fonte Geradora:
Funcionamento das centrifugas 84 dB(A) - Exposi¢do Média de 30 minutos/dia.

Trajetoria e Meios de Propagacao:
Ondas sonoras.

Forma de Neutralizagdo Utilizada:
Quanto ao EPC: inviabilidade.
Quanto ao EPI: inviabilidade.

EPC - Equipamento de Protecéo Coletiva

Descricao Observacao
Enclausuramento de Fontes |Realizar estudo de viabilidade técnica e econbmica
de Ruido para enclausuramento de fontes de ruido.

EPC Eficaz: NA

Situacdo: Recomendado

Vicio Postural - 04.01.001 Ergonémico

Exposicao ao Agente: Habitual e Permanente Funcionarios expostos ao Risco:
2

Técnica Utilizada: NR17 - EPC é Eficaz: |Consta na NR- |EPI é Eficaz:

Avaliacéo de Risco Ergonémico |NA 15: NA NA

Grau de Insalub.: Periculosidade: |Data da Tipo da

N&o Aplicavel N&o Avaliacao: Avaliacao:
11/02/2019 Qualitativa

Possiveis Danos a Saude:
Desconforto muscular e cansaco fisico - sem dimensionamento de gravidade.

Fonte Geradora:
Vicio postural e caracteristicas fisicas do individuo.

Recomendacgdes e Medidas de Controle:
Realizar Andlise Ergonémica do Trabalho, conforme item 17.1.2 da NR-17,
executando as orientacOes estabelecidas.

Observacgoes:
Esta analise do agente e do ambiente esta condicionada a fase de antecipacéo do
risco, sendo extremamente necessaria a elaboragcdo de estudo (Analise
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Ergondbmica do Trabalho) a fim de identificar, com maior precisdo, agentes
agressivos, além de efetuar corre¢des no ambiente para minimizar/controlar o
agente associado a atividade.

6.1.6 Funcéao: Telefonista - CBO: 422205 GFIP: 4

Tipo da Atividade: Leve

Descricao da Atividade: Requisitar material de laboratorio e verificar a sua correta
especificacdo e acondicionamento; receber e encaminhar para analise as amostras,
bem como acondicionar e armazenar adequadamente as contraprovas; auxiliar na
organizacdo do ambiente de trabalho.

Jornada de Trabalho da Func¢éo: 30 horas/semana.

Observacao: Atividade caracterizada como insalubre (NR-15), ndo periculosa (NR-
16) e enquadrada como atividade especial segundo beneficio de aposentadoria
especial da Previdéncia Social (Decreto n°3048/99).

Enquadramento de atividade insalubre: NR-15, Anexo 14: Agente Micro-organismo
Trabalhos e Operacdes em Contato Permanente com Pacientes, Animais ou com
Material Infecto-contagiante, em: hospitais, servicos de emergéncia, enfermarias,
ambulatérios, postos de vacinacdo e outros estabelecimentos destinados aos
cuidados da saude humana (aplica-se unicamente ao pessoal que tenha contato
com 0s pacientes, bem como aos que manuseiam objetos de uso desses
pacientes, ndo previamente esterilizados) - Grau médio.

Enquadramento da atividade especial: DECRETO N° 3.048, DE 06 DE MAIO DE
1999 - Item: 3.0.1 - trabalhos em estabelecimentos de saude em contato com
pacientes portadores de doencas infectocontagiosas ou com manuseio de materiais
contaminados - Tempo de exposi¢cao de 25 anos.

Enquadramento de atividade insalubre: NR-15, Anexo 14 - Agente Bioldgico:
Atendimento a Pacientes em Estabelecimentos Destinados aos Cuidados da Saude
Humana - Grau médio.

Agentes Associados a Atividade

Condicdes de Trabalho com lluminagéo Ergonémico

Diurna Inadequada - 04.04.005

Exposi¢cao ao Agente: Habitual e Permanente Funcionarios expostos ao Risco:
1

Técnica Utilizada: NR17 - EPC é Eficaz: |Consta na NR- |EPI é Eficaz:

Avaliacdo do Nivel de NA 15: NA NA

lluminacéo

Grau de Insalub.: Periculosidade: |Data da Tipo da

N&o Aplicavel N&o Avaliagao: Avaliagéao:
11/02/2019 Quantitativa
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Intensidade: = 360 Ix Tempo de lluminacao
Exposicéo: Diurna
08:00 h Inadequada:
=500 Ix

Possiveis Danos a Saude:
Desconforto visual.

Fonte Geradora:
lluminacdo natural complementada com artificial.

Recomendacdes e Medidas de Controle:
Aumentar os indices de iluminacdo de acordo com a metodologia estabelecida pela
NR17.

Observagoes:

Agente ergondmico associado a metodologia estabelecida pela NR17 para a
avaliagdo dos niveis de iluminamento em ambientes internos de trabalho, de acordo
com a Portaria n°876/2018, que alterar a redagdo do item 17.5.3.3, adota os
procedimentos estabelecidos pela NHO11 e revoga os itens 17.5.3.4 e 17.5.3.5.

Micro-organismos (material Bioldgico

infectocontagiante) - 03.01.001

Exposicao ao Agente: Habitual e Permanente Funcionarios expostos ao Risco:

1

Técnica Utilizada: Andlise da EPC é Eficaz: |Consta na NR- |EPI é Eficaz:

atividade e ambiente NA 15: Sim N&o

Elidido pelo uso|Grau de Periculosidade: |Data da Tipo da

de EPI: Nao Insalub.: N&o Avaliacao: Avaliacao:
Médio 11/02/2019 Qualitativa

Possiveis Danos a Saude:

Diversos tipos de patégenos, sendo o Virus da Imunodeficiéncia Humana (HIV), da
hepatite B e da hepatite C os agentes infecciosos mais comumente envolvidos.
Podem ocorrer dermatoses, manifestacdes alérgicas, doencas respiratorias, danos
ao SNC, ao coracao, 0ssos, figado, articulagdes e ao aparelho digestivo.

Fonte Geradora:
Manipulagéo de material biolégico coletado para analises clinicas.

Trajetoria e Meios de Propagacéao:
Contato direto.

Forma de Neutralizagao Utilizada:

Quanto ao EPC: nao aplicavel.

Quanto ao EPI: utiliza-se Luva de Latex para Procedimento N&o Cirdrgico - Nao
Estéril e Mascara Cirargica.

Outros: utiliza Vestimenta para Servi¢cos de Saude.

Recomendacgdes e Medidas de Controle:
Fornecer, treinar, documentar e tornar obrigatério o uso do Respirador PFF2-N95 e
Oculos de protecéo visual com C.A, conforme orientagdes da NR-06 (vide EPIs por
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funcao [PPRA]).
Treinamento em riscos bioldgicos em servigos de saude.

Medidas administrativas ou de Organizacéao do trabalho:

- A medida mais eficiente para a exposicéo a este agente é a acao preventiva, com
atencdo para 0s seguintes aspectos: vacinacao, esterilizacdo de equipamentos e
materiais, higiene pessoal, controle médico, e uso de equipamentos de protecao
individual, como forma de minimizacé&o do risco (agente biolégico).

- Recomenda-se a aplicagcéo do conceito de imunidade ativa, a fim de promover a
protecdo conferida pela estimulagdo antigénica do sistema imunoldgico com o
desenvolvimento de uma resposta humoral (produgéo de anticorpos) e celular. Esta
estimulacao pode ocorrer por infecgdo natural ou pelo uso de vacina.

Observacoes:
Agentes Bioldgicos (NR-09) - bactérias, fungos, bacilos, parasitas, protozoarios,
virus, entre outros.

EPI - Equipamento de Protecao Individual

Descricao

Oculos de Protec&o Visual

CA EPI: NA Situagdo: Recomendado

Utilizagéo:

OCULOS DE PROTECAO VISUAL ao realizar toda atividade em que haja a
projecdo de particulas, conforme recomendacdo e descricdo dada pela NR-06,
Anexo | (B - EPI para protecdo dos olhos e face - B.1 Oculos):

a) Oculos de seguranca para protecdo dos olhos contra impactos de particulas
volantes.

Respirador PFF2 - N95

CA EPI: NA Situacao: Recomendado

Observacgao:

- E contraindicado que o trabalhador mantenha barba ou outros pelos faciais, pois
poderao interferir no contato direto entre o rosto e a area de vedacao do respirador.
- Este respirador ndo fornece oxigénio.

- Antes de utilizar o equipamento, conforme exigéncia da NR-06 e da CLT, o
usuario devera ser informado pelo empregador sobre a obrigatoriedade do uso,
além de realizar treinamento para a correta utilizacdo do respirador.

* Deixar imediatamente a area contaminada caso sinta tonturas, enjoos, mal-estar,
cheiro ou gosto do contaminante.

Utilizagéo:

RESPIRADOR PFF2 - N95 para protecdo das vias respiratorias contra poeiras,
névoas e fumos. Este respirador enquadra-se na categoria PFF-2(S) e deve
obedecer, entre outros, os seguintes requisitos estabelecidos de acordo com a
norma ABNT/NBR 13698:1996 (Equipamentos de Protecdo Respiratoria - Peca
Semifacial Filtrante para Particulas) conforme NR-06, Anexo | - D - EPI PARA
PROTECAO RESPIRATORIA - D.1 - Respirador purificador de ar ndo motorizado:
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b) peca semifacial filtrante (PFF2) para protecdo das vias respiratOrias contra
poeiras, névoas e fumos.

PFF2 N95 - Filtro para Particulados: classe PFF-2 / N95, eficiéncia minima de
fitragem de 95%, BFE > 99% (Eficiéncia de Filtracdo Bacteriol6gica), formato
concha e resistente a fluidos.

IMPORTANTE: Este respirador ajuda a reduzir a exposicao por inalagéo a certos
contaminantes particulados, incluindo aqueles de origem biologica, tais como: virus,
bactérias, fungos, bolores, mofo, Bacillus anthracis, Mycobacterium tuberculosis,
entre outros, mas nao elimina o risco de contrair infec¢cdes, enfermidades ou
doencas. Ainda ndo foram estabelecidos pelos o6rgaos oficiais competentes 0s
niveis maximos aceitaveis ou limites de exposicdo ocupacional seguros para
agentes bioldgicos perigosos dispersos no ar.

Conservacgao:

Quando utilizado no controle da exposi¢cdo ocupacional a patégenos, transmitidos
também por contato, recomenda-se o descarte do produto imediatamente apds
cada uso.

Luva de Latex para Procedimento Nao Cirargico - Nao Estéril

CA EPI: 30695 Situacgéo: Utilizado

Utilizacao:

LUVA DE LATEX PARA PROCEDIMENTO NAO CIRURGICO - NAO ESTERIL,
para a protecdo em areas médico-hospitalares-odontolégicas, laboratoriais e
ambulatoriais, contra agentes bioldgicos, conforme recomendacdo da NBR
13391:1995 ou ISO 10282:2002 ou alteracéo posterior (ou alteracdo posterior).

Usar luvas sempre que existir possibilidades de contato com sangue, fluidos
corporais, membranas mucosas, artigos sujos ou em procedimentos néo invasivos,
tais como procedimentos nao cirlrgicos.

Importante: Nao devem ser utilizadas para atividades abrasivas ou em contato com
contaminantes quimicos agressivos; nunca tocar uma superficie qualquer usando
luvas contaminadas; € necessario sempre lavar as maos antes e depois de entrar
em contato com pacientes e materiais contaminados; utilizar durante procedimentos
médicos e de enfermagem néo invasivos, bem como na possibilidade de contato
com sangue e fluidos corporais.

Conservagao:
- Uso Unico, individual e por procedimento, ndo devendo ser reprocessada.
- ApOs o uso, remover e descartar as luvas em recipiente para residuo infectante.
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Calcado de Seguranca - Saude

CA EPI: NA Situagdo: Recomendado

Utilizacao:

CALCADO DE SEGURANCA - USO NA AREA DA SAUDE, com sola
antiderrapante para a protecédo dos pés do usuario contra agentes de natureza leve,
agentes abrasivos, escoriantes, agentes térmicos (frio) e contra umidade, conforme
recomendacao da EN 345/1992, EN 347/1992, BS 5.145/1989 e descricao dada
pela NR-06, Anexo | (G - EPI para protecdo dos membros inferiores).

Indicado para utilizacdo em hospitais, laboratérios farmacéuticos, clinicas em geral,
indUstrias alimenticias, restaurantes, camaras frigorificas, hotéis, limpeza,
instalacdes internas e industrias em geral.

Outros Equipamentos

Descricao

Vestimenta para Servi¢cos de Saude

Situagdo: Recomendado

Observacao:

Sempre que o profissional deixar os locais a que destina-se o uso de Jaleco, a
vestimenta devera ser deixada na entrada, em local reservado para esse fim ou em
vestiario apropriado.

Utilizagéo:

VESTIMENTA PARA SERVICOS DE SAUDE para o profissional que atua em areas
de laboratério quimico, hospitais, clinicas, consultérios odontolégicos e outros
estabelecimentos de salde. E recomendado o uso de, no minimo, o Jaleco com
manga longa com botdes de pressdo ou fechamento com velcro

Méscara Cirurgica

Situacdao: Utilizado

Utilizacao:

Mascara Cirurgica ao realizar procedimentos em geral.

- Deve ser utilizada como protecdo do paciente e do profissional da saude em
procedimentos cirdrgicos, clinicos, odontolégicos, etc, bem como eventuais
respingos de sangue, fluidos corporais, secrecdes e excrecoes.

- Deverd estar protegendo a mucosa do nariz e a boca.

- A mascara cirurgica possui EFB (Eficiéncia de Filtragem Bacteriana) superior a
95% para particulas de 3,2um de acordo com a ABNT - NBR 15052 de 31/03/2004.
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Ruido Continuo ou Intermitente - 01.01.002 Fisico

Exposicao ao Agente: Habitual e Permanente Funcionarios expostos ao Risco:
1

Técnica Utilizada: NR15, Anexo |EPC é Eficaz: |Consta na NR- |EPI é Eficaz:

01 e NHOOL1 - Medicéo Pontual |NA 15: Sim NA

com Decibelimetro

Elidido pelo uso |Grau de Periculosidade: |Data da Tipo da

de EPI: Nao Insalub.: N&o Avaliacao: Avaliacao:

N&o Insalubre 11/02/2019 Quantitativa

Intensidade: = 64 dB(A) Tempo de Limite de
Exposicao: Tolerancia:
08:00 h = 85 dB(A)

Possiveis Danos a Saude:

Ruidos acima do limite de tolerancia: possibilidade de surdez ou Perda Auditiva
Induzida pelo Ruido - PAIR.

Além da Surdez, o ambiente ruidoso pode gerar disturbios relacionados ao estresse
e a outros problemas de ordem psiquica, fisiologica e anatémica. O individuo pode
apresentar vasoconstricdo, taquicardia, hipertensédo arterial, disturbios digestivos,
fadiga muscular, irritabilidade, ansiedade, excitabilidade, desconforto, entre outros.
Além disso, a comunicacgdo oral pode ficar extremamente prejudicada no trabalho,
dificultando a compreensao de ordens verbais, avisos de alerta ou perigo.

Fonte Geradora:
Funcionamento das centrifugas 84 dB(A) - Exposicdo Média de 30 minutos/dia.

Trajetoria e Meios de Propagacao:
Ondas sonoras.

Forma de Neutralizagao Utilizada:
Quanto ao EPC: inviabilidade.
Quanto ao EPI: inviabilidade.

EPC - Equipamento de Protecdo Coletiva

Descricao Observacao
Enclausuramento de Fontes |Realizar estudo de viabilidade técnica e econdmica
de Ruido para enclausuramento de fontes de ruido.

EPC Eficaz: NA

Situacdo: Recomendado
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Vicio postural - posto de trabalho com uso de

computador - 04.01.999

Ergondmico

Exposicdo ao Agente: Habitual e Permanente

Funcionarios expostos ao Risco:

1
Técnica Utilizada: Andlise da EPC é Eficaz:. |Consta na NR- |EPI é Eficaz:
atividade e ambiente NA 15: NA NA
Grau de Insalub.: Periculosidade: |Data da Tipo da
N&o Aplicavel N&o Avaliagao: Avaliagao:
11/02/2019 Qualitativa

Possiveis Danos a Saude:
Desconforto muscular e cansaco fisico - sem dimensionamento de gravidade.

Fonte Geradora:
Posto de trabalho com uso de computador, vicio postural e caracteristicas fisicas
do individuo.

Recomendacdes e Medidas de Controle:

Efetuar a correcéo visual em frente ao computador; corrigir o posicionamento do
monitor (altura x distancia do utilizador); adotar o posicionamento postural correto
com a utilizacdo de cadeira ergondmica (assento estofado, encosto estofado
regulavel e apoio regulavel para antebraco); apoio independente para os pés; nédo
permitir posicionamento do monitor fora do alinhamento corporal (em diagonal) que
permita a rotagdo do corpo ou pescoc¢o na visualizacao da tela.

Realizar Analise Ergondmica do Trabalho conforme item 17.1.2 da Norma
Regulamentadora NR-17 e, posteriormente, executar as orientacdes estabelecidas
(vide Cronograma [PPRA)).

Observacoes:

Esta analise do agente e do ambiente esta condicionada a fase de antecipacéo do
risco, sendo extremamente necessaria a elaboracdo de estudo (Analise
Ergonomica do Trabalho), a fim de identificar agentes agressivos e efetuar
corre¢des no ambiente para minimizar/controlar o agente associado a atividade.

Acessorios Ergondmicos

Descricao

Apoio para os Pés

Situagdo: Recomendado

Utilizacao:

APOIO PARA OS PES ao executar atividades em que os trabalhos sejam
realizados na posicdo sentada, conforme especificacbes da NR-17 em seus itens:
17.3 Mobiliario dos postos de trabalho.

17.3.1 Sempre que o trabalho puder ser executado na posi¢cao sentada, o posto de
trabalho deve ser planejado ou adaptado para essa posicao.

17.3.4 Para as atividades em que os trabalhos devam ser realizados sentados,
podera ser exigido suporte para os pés que se adapte ao comprimento da perna do
trabalhador.
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Apoio para os Punhos

Situagdo: Recomendado

Utilizacao:

APOIO PARA OS PUNHOS (TAPETE PARA MOUSE E TECLADO) ao realizar
digitacOes, visando a adequacéo dos postos de trabalho, conforme especificacbes
da NR-17 em seus itens:

17.3 Mobiliario dos postos de trabalho.

17.3.1 Sempre que o trabalho puder ser executado na posi¢cdo sentada, o posto de
trabalho deve ser planejado ou adaptado para essa posicao.

Cadeira Ergondmica

Situagéo: Utilizado

Utilizacao:

CADEIRA ERGONOMICA para os trabalhos realizados na posicdo sentada,
conforme especificacbes da NR-17 em seus itens:

17.3. Mobiliario dos postos de trabalho.

17.3.1. Sempre que o trabalho puder ser executado na posi¢ao sentada, o posto de
trabalho deve ser planejado ou adaptado para essa posicéo.

17.3.3. Os assentos utilizados nos postos de trabalho devem atender aos seguintes
requisitos minimos de conforto:

a) altura ajustavel a estatura do trabalhador e a natureza da funcéo exercida;

b) caracteristica de pouca ou henhuma conformacao na base do assento;

c) borda frontal arredondada;

d) encosto com forma levemente adaptada ao corpo para protecdo da regiao
lombar;

A norma NBR 13962:2006 especifica as caracteristicas fisicas e dimensionais e
classifica as cadeiras para escritério, bem como estabelece os métodos para a
determinacdo da estabilidade, resisténcia e durabilidade das mesmas, de qualquer
material, excluindo-se longarina e poltronas de auditério e cinema.

Os padrdes adotados pela norma baseiam-se em uso de 8h ao dia, por pessoas
com peso de até 110 kg, com altura entre 1,51 m e 1,92 m e que é denominada:
cadeira giratoria operacional.

A norma define cadeira operacional, aquela com as seguintes caracteristicas:

a) regulagem de altura do assento;

b) regulagem do apoio lombar;

Cc) apoio com regulagem de antebraco;

d) base giratéria;

e) base com pelo menos cinco pontos de apoio, provida ou ndo de rodizios;

f) conformacdo da superficie do assento um pouco elevada e borda frontal
arredondada.
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Suporte para Monitor

Situagdo: Recomendado

Utilizacao:

SUPORTE PARA MONITOR para realizar digitacbes e adequar os postos de
trabalho, conforme especificacbes da NR-17 em seus itens:

17.3 Mobiliario dos postos de trabalho.

17.3.1 Sempre que o trabalho puder ser executado na posi¢céo sentada, o posto de
trabalho deve ser planejado ou adaptado para essa posicao.
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7 CONCEITOS DE ACIDENTES

ACIDENTE DE TRABALHO

Acidente de trabalho, segundo o artigo 19 da Lei n°® 8213 de 24 de julho de
1991, é o acidente que ocorre pelo exercicio do trabalho e servico da empresa
provocando lesdo corporal ou perturbacdo funcional. Portanto, a mesma Lei

equipara o acidente de trajeto ao de trabalho conforme segue:

e Art. 19. Acidente de trabalho é o que ocorre pelo exercicio do trabalho a
servico da empresa ou pelo exercicio do trabalho dos segurados referidos no
inciso VII do artigo 11 desta Lei, provocando lesédo corporal ou perturbacao
funcional que cause a morte, a perda ou reducdo - permanente ou temporaria,

da capacidade para o trabalho.

Ao lado da conceituacdo acima, de acidente de trabalho, por expressa
determinacao legal, as doencas profissionais e/ou ocupacionais equiparam-se a

acidentes de trabalho. Os incisos do art. 20 da Lei n°® 8.213/91 as conceitua:

e Doenca profissional, assim entendida a produzida ou desencadeada pelo
exercicio do trabalho peculiar a determinada atividade e constante da
respectiva relacdo elaborada pelo Ministério do Trabalho e da Previdéncia

Social.

e Doenca do trabalho, assim entendida a adquirida ou desencadeada em
funcdo de condicdes especiais em que o trabalho é realizado e com ele se

relacione diretamente, constante da relagdo mencionada no inciso I.

ACIDENTE DE TRAJETO

Conforme a definicdo de acidente de trabalho, vamos ao dispositivo da citada lei
gue considera como acidente aquele ocorrido no trajeto residéncia-trabalho e vice

versa.
e Art. 21. Equiparam-se também ao acidente de trabalho, para efeitos desta lei:

¢ IV - O acidente sofrido pelo segurado, ainda que fora do local e horario

de trabalho:
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d) no percurso da residéncia para o local de trabalho ou deste para
aquela, qualquer que seja o meio de locomocéao, inclusive veiculo de

propriedade do segurado.

O acidente de trajeto (desde que o afastamento necessario seja superior a 15
dias), garante aos Servidores Municipais a estabilidade no emprego por 12 meses a
partir da volta do acidentado ao trabalho, ou seja, a mesma estabilidade concedida
em casos de acidente de trabalho:

e Art. 118. O segurado que sofreu acidente de trabalho tem garantida, pelo

prazo minimo de doze meses, a manutencdo do seu contrato de trabalho na
empresa, apos a cessacao do auxilio-doenca acidentario, independentemente

de percepcao de auxilio-acidente.

DIREITOS DO ACIDENTADO DE TRAJETO SEGUNDO LEI N° 8213/91

Emisséo da CAT: sendo o acidente de trajeto equiparado ao acidente de
trabalho, o preenchimento da CAT por parte da empresa € obrigatoério, assim como €
para o acidente de trabalho. Quanto a CAT, devera ser emitida preferencialmente
até 24 horas apés o acidente. Em caso de ndo emissédo da CAT, a mesma podera

ser emitida por outras fontes.

O artigo 22 Lei 8213, nos mostra que a CAT pode ser emitida pelo: proprio
acidentado; seus dependentes; sindicato da categoria do trabalhador; médico que

atendeu o acidentado; qualquer autoridade publica.

Direitos:

e Recebimento de auxilio-doenca acidentario ou auxilio-acidente, pagos
pelo INSS.

e Aposentadoria por invalidez, o caso de incapacidade seja total e

permanente, ou ainda pensao por morte aos dependentes.
¢ Estabilidade no emprego por 12 meses apos a cessacado do beneficio.

¢ Reabilitacado pessoal e profissional.
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8 DO HORARIO DE TRABALHO

O horério de trabalho dos servidores do Laboratério Municipal é dividido por
escalas, sendo que se inicia as 7h da manha e se encerra as 19h da noite. Porém

alguns funcionarios fazem plantdes durante a madrugada em dias Uteis e em finais

de semana.
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9 INFORMACOES PERICIAIS

Pericia realizada em: 11 de fevereiro de 2019.
Metodologia utilizada na pericia: conforme item 3.0.

Material utilizado na pericia: conforme item 4.0.
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10. Definigcbes e Conceitos

Higiene Ocupacional: E a ciéncia e arte dedicada ao reconhecimento,
avaliacdo e controle de todos aqueles fatores ambientais que possam produzir
doenca, dano a saude e ao bem estar dos trabalhadores e pessoas da comunidade.

Insalubridade: Em termos laborais significa "o ambiente de trabalho hostil a
saude, pela presenca de agente agressivo ao organismo do trabalhador, acima dos
limites de tolerancia permitidos pelas normas técnicas. Segundo o artigo n°189 da
CLT estabelece que: "Serdo consideradas atividades ou operacgOes insalubres
aquelas que, por sua natureza, condicdes ou métodos de trabalho, exponham os
empregados a agentes nocivos a saude, acima dos limites de tolerancia fixados em
razdo da natureza e da intensidade do agente e o tempo de exposicdo aos seus
efeitos”, conforme NR 15 e seus anexos.

Periculosidade: sé&o consideradas atividades ou operacbes perigosas, na
forma da regulamentacdo aprovada pelo Ministério do Trabalho, aquelas que, por
sua natureza ou métodos de trabalho, impliguem o contato permanente com
inflaméaveis ou explosivos em condi¢fes de risco acentuado”, conforme NR16 e Lei
n. 7.369/85.

Eliminacdo da Insalubridade: Considera-se o disposto na NR-15, item 15.4.1,
sub-itens a e b, em que a eliminacdo ou neutralizacdo da insalubridade devera
ocorrer "com a adocdo de medida de ordem geral que conserve o ambiente de
trabalho dentro dos limites de tolerancia bem como, com a utilizacdo de
equipamentos de protecao individual”;

Contato: "s.m. Estado de corpos que se tocam, ato pelo qual dois corpos se
tocam. Fig. Proximidade..."
Editora Rideel Ltda, SP.

Permanente: "constante, duradoura, ininterrupto, continuo, o dia todo, toda a

, conforme o Moderno Dicionario Brasileiro, pag. 440,

jornada de trabalho 100% do tempo", conforme o Manual do Seminario de
Aposentadoria Especial, pag. 4, Look Engenharia de Seguranca.

Risco: capacidade de uma grandeza com potencial para causar lesbes ou
danos a saude das pessoas.

Perigo: situacdo ou condicdo de risco com probabilidade de causar lesao

fisica ou dano a saude das pessoas por auséncia de medidas de controle.
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Instrugdo Normativa INSS/PRES n. 77, de 21.1.2015, em seu art. 278: Para
fins da andlise de caracterizacdo da atividade exercida em condi¢cdes especiais por

exposicao a agente nocivo, consideram-se:

| — nocividade: situacdo combinada ou n&o de substéncias, energias e
demais fatores de risco reconhecidos, presentes no ambiente de trabalho,
capazes de trazer ou ocasionar danos a saude ou a integridade fisica do
trabalhador; e

I — permanéncia: trabalho ndo ocasional nem intermitente no qual a
exposicdo do empregado, do trabalhador avulso ou do contribuinte
individual cooperado ao agente nocivo seja indissociavel da produgédo do
bem ou da prestacéo do servigo, em decorréncia da subordinagdo juridica a

gual se submete.
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11. ConsideracOes Finais
11.1 da Legislagcao Federal Vigente

Considerando o disposto na Norma Regulamentadora — NRQ9, item 9.1.5.1,
em que os agentes fisicos sdo "diversas formas de energia a que possam estar
expostos os trabalhadores, tais como ruido, vibragBes, pressdes anormais,
temperaturas extremas...".

Considerando o disposto na Norma Regulamentadora — NRQ9, item 9.1.5.2,
em que 0s agentes quimicos sdo "substancias, compostos ou produtos que possam
penetrar no organismo pela via respiratoria, nas formas de poeiras, fumos, névoas,
neblinas, gases ou vapores, ou que, pela natureza da atividade da exposicao,
possam ter contato ou ser absorvidos pelo organismo através da pele ou por
ingestao".

Considerando o disposto na Norma Regulamentadora — NRQ9, item 9.1.5.3,

13

em que o0s agentes biolégicos séo bactérias, fungos, bacilos, parasitas,
protozoarios, virus, entre outros;

Considerando a Portaria n° 3214 de 08 de junho de 1978, que dispdem das
Normas Regulamentadoras do Ministério do Trabalho e Emprego, de NRO1 a NR-36,
e Legislacdo Complementar.

Considerando a Portaria n°® 3214 de 08 de junho de 1978, que neste caso em
especial NR15 e NR16, quanto aos adicionais de Insalubridade e periculosidade.

Considerando o disposto na Norma Regulamentadora — NR15, item 15.4.1,
subitens a e b, em que a eliminacdo ou neutralizacdo da insalubridade devera
ocorrer "com a adocdo de medida de ordem geral que conserve o ambiente de
trabalho dentro dos limites de tolerancia bem como , com a utlizagcdo de
equipamentos de protecao individual”.

Considerando o disposto na Norma Regulamentadora — NR16, o
enquadramento deve levar em consideragcdo a exposicao e atividades em contato
com materiais explosivos, inflamaveis, radia¢cdes ionizantes.

Considerando o previsto no artigo 7°, inciso XXIIl da Constituicdo da Republica, que
estabelece os direitos dos trabalhadores urbanos e rurais, além de outros que visem

a melhoria de sua condic¢ao social, através dos itens: XXII, XXIII e XXIV.
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Considerando, embora regidos pelo Estatuto dos Servidores Municipais,
como base de estudos, foram observadas as especificacbes da Consolidacdo das
Leis do Trabalho — CLT, Secéo V — da Seguranca e Medicina do Trabalho.

Considerando, como base de estudos, a Consolidacao das Leis do Trabalho —
CLT, Art. 71. CLT — Secédo Ill — Art. 71 - Em qualquer trabalho continuo, cuja
duracdo exceda de 6 (seis) horas, é obrigatéria a concessao de um intervalo para
repouso ou alimentacdo, o qual ser4, no minimo, de 1 (uma) hora e, salvo acordo

escrito ou contrato coletivo em contrario, ndo podera exceder de 2 (duas) horas.

8§ 1° Nado excedendo de 6 (seis) horas o trabalho, sera, entretanto,
obrigatério um intervalo de 15 (quinze) minutos quando a duracao
ultrapassar 4 (quatro) horas.

§ 2° Os intervalos de descanso ndo serdo computados na duracdo do
trabalho.

§ 3° O limite minimo de uma hora para repouso ou refeicdo podera ser
reduzido por ato do Ministro do Trabalho, Indistria e Comércio, quando
ouvido o Servico de Alimentagdo de Previdéncia Social, se verificar que o
estabelecimento atende integralmente as exigéncias concernentes a
organizacdo dos refeitérios, e quando os respectivos empregados nao
estiverem sob regime de trabalho prorrogado a horas suplementares.

§ 4° Quando o intervalo para repouso e alimentacado, previsto neste artigo,
ndo for concedido pelo empregador, este ficarhd obrigado a remunerar o
periodo correspondente com um acréscimo de no minimo 50% (cinquenta
por cento) sobre o valor da remuneracdo da hora normal de trabalho.
(Incluido pela Lei n® 8.923, de 27.7.1994).

Considerando a Lei n° 8213 de 24 de julho de 1991, que dispdem sobre o0s

planos beneficios da Previdéncia Social e da outras providéncias:

Subsecéo IV — da Aposentadoria Especial

Art. 57. A aposentadoria especial sera devida, uma vez cumprida a caréncia
exigida nesta Lei, ao segurado que tiver trabalhado sujeito a condi¢Bes
especiais que prejudiguem a salde ou a integridade fisica, durante 15
(quinze), 20 (vinte) ou 25 (vinte e cinco) anos, conforme dispuser a lei.

§ 1° A aposentadoria especial, observado o disposto no art. 33 desta Lei,
consistira numa renda mensal equivalente a 100% (cem por cento) do
salario-de-beneficio.

§ 2° A data de inicio do beneficio sera fixada da mesma forma que a da
aposentadoria por idade, conforme o disposto no art. 49.

§ 3° A concessao da aposentadoria especial dependera de comprovacgao
pelo segurado, perante o Instituto Nacional do Seguro Social-INSS, do
tempo de trabalho permanente, ndo ocasional nem intermitente, em
condicdes especiais que prejudiguem a salude ou a integridade fisica,
durante o periodo minimo fixado.

§ 4° O segurado devera comprovar, além do tempo de trabalho, exposi¢do
aos agentes nocivos quimicos, fisicos, biol6gicos ou associacdo de agentes
prejudiciais a saude ou a integridade fisica, pelo periodo equivalente ao
exigido para a concesséo do beneficio.

§ 5° O tempo de trabalho exercido sob condi¢cdes especiais que sejam ou
venham a ser consideradas prejudiciais a salde ou a integridade fisica sera
somado, apds a respectiva conversdao ao tempo de trabalho exercido em
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atividade comum, segundo critérios estabelecidos pelo Ministério da
Previdéncia e Assisténcia Social, para efeito de concessdo de qualquer
beneficio.

§ 6° O beneficio previsto neste artigo sera financiado com os recursos
provenientes da contribuicdo de que trata oinciso Il do art. 22 da Lei
n®8.212, de 24 de julho de 1991, cujas aliquotas ser&o acrescidas de doze,
nove ou seis pontos percentuais, conforme a atividade exercida pelo
segurado a servico da empresa permita a concessao de aposentadoria
especial apos quinze, vinte ou vinte e cinco anos de contribuicéo,
respectivamente.

8 7° O acréscimo de que trata o paragrafo anterior incide exclusivamente
sobre a remuneracdo do segurado sujeito as condi¢cdes especiais referidas
no caput.

§ 8° Aplica-se o disposto no art. 46 ao segurado aposentado nos termos
deste artigo que continuar no exercicio de atividade ou operacdo que o
sujeite aos agentes nocivos constantes da relacao referida no art. 58 desta
Lei.

Art. 58. A relacdo dos agentes nocivos quimicos, fisicos e bioldgicos ou
associacdo de agentes prejudiciais & saude ou a integridade fisica
considerados para fins de concessdo da aposentadoria especial de que
trata o artigo anterior serd definida pelo Poder Executivo.

§ 1° A comprovacgéo da efetiva exposi¢do do segurado aos agentes nocivos
sera feita mediante formulério, na forma estabelecida pelo Instituto Nacional
do Seguro Social - INSS, emitido pela empresa ou seu preposto, com base
em laudo técnico de condicBes ambientais do trabalho expedido por médico
do trabalho ou engenheiro de segurangca do trabalho nos termos da
legislacéo trabalhista.

§ 2° Do laudo técnico referido no paragrafo anterior deverdo constar
informacdo sobre a existéncia de tecnologia de protecdo coletiva ou
individual que diminua a intensidade do agente agressivo a limites de
tolerdncia e recomendagdo sobre a sua adocdo pelo estabelecimento
respectivo.

§ 3° A empresa que ndo mantiver laudo técnico atualizado com referéncia
aos agentes nocivos existentes no ambiente de trabalho de seus
trabalhadores ou que emitir documento de comprovagdo de efetiva
exposicao em desacordo com o respectivo laudo estara sujeita & penalidade
prevista no art. 133 desta Lei.

§ 4° A empresa devera elaborar e manter atualizado perfil profissiografico
abrangendo as atividades desenvolvidas pelo trabalhador e fornecer a este,
guando da rescisdo do contrato de trabalho, cépia auténtica desse
documento.

Considerando o Decreto n°3048/99, que dispdem e aprova o Regulamento da
Previdéncia Social, e da outras providéncias.

Considerando a Instru¢do Normativa IN77/2015 e IN85/2016 que estabelece
rotinas para que de forma mais rapida e uniforme, haja o reconhecimento de direitos
dos segurados e beneficiarios da Previdéncia Social, com observancia dos principios
estabelecidos no art. 37 da Constituicdo Federal de 1988.

Considerando a Sumula Vinculante 33, aplicam-se ao servidor publico, no que
couberem, as regras do regime geral da previdéncia social sobre aposentadoria
especial de que trata o artigo 40, 8§ 4°, inciso Il da Constituicdo Federal, até a edigéo

de lei complementar especifica.
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11.2 da Legislagao Federal Vigente — Atividades Especificas

Considerando a Portaria MTE n.°1885, de 02 de dezembro de 2013, que
dispdem das atividades e operacdes perigosas com exposicdo a roubos ou outras
espécies de violéncia fisica nas atividades profissionais de seguranga pessoal ou
patrimonial, e regulamenta o adicional de periculosidade para as atividades de
vigilancia pessoal e patrimonial.

Considerando a Lei n°7394/1985, regulamenta a profissdo de Técnhico em
Radiografia/Operador de Raio X, que determina as condi¢cdes de periculosidade em
trabalhos com Raio X. Decreto n® 92.790, de 17 de junho de 1986 - regulamenta a
Lei n° 7.394/85.

Considerando a Lei n°11.901 de 12 de janeiro de 2009, regulamenta o
exercicio da profissdo de Bombeiro Civil.

Considerando a Lei n°11.889 de 24 de dezembro de 2008, que regulamenta o
exercicio das profissbes de Técnico em Saude Bucal — TSD, e de Auxiliar de Saude
Bucal — ASD.

Considerando a Lei Federal n.° 11.350, de 5 de outubro de 2006, Art° 6, que
disp6éem sobre as atividades do Agente Comunitario de Saude, e, determina as
atribuicbes o exercicio de atividades de prevencdo de doencas e promocao da
saude, mediante acdes domiciliares ou comunitarias, individuais ou coletivas,
desenvolvidas em conformidade com as diretrizes do SUS e sob supervisdo do
gestor municipal, distrital, estadual ou federal. Portanto segundo a Lei 11.350/06 sao
consideradas atividades do Agente Comunitario de Saude, na sua area de atuacéo a
utilizacdo de instrumentos para diagnéstico demografico e sociocultural da
comunidade; a promocédo de aclGes de educacao para a saude individual e coletiva;
o0 registro, para fins exclusivos de controle e planejamento das a¢Ges de saude, de
nascimentos, Obitos, doencas e outros agravos a saude; o estimulo a participacao
da comunidade nas politicas publicas voltadas para a area da saude; a realizagéo de
visitas domiciliares periddicas para monitoramento de situacdes de risco a familia; e
a participacdo em acdes que fortalecam os elos entre o0 setor saude e outras
politicas que promovam a qualidade de vida.

Considerando a Lei Federal n. © 11.350, de 5 de outubro de 2006, Art° 7, que
dispbem sobre as atividades do Agente de Endemias, e, determina a atividade do

Agente de Endemias.
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Considerando a Lei n° 4.119, de 27 de agosto de 1962 - Dispde sobre o0s
cursos de formacao em psicologia e regulamenta a profissdo de psicologo. Decreto-
Lei n°® 706, de 25 de julho de 1969 - Estende aos portadores de certificado de curso
de pés-graduacdo em psicologia e psicologia educacional, o direito assegurado pelo
art. 19 da Lei n® 4.119/62. Lei n° 5.766, de 20 de dezembro de 1971 - Cria o
Conselho Federal e os Conselhos Regionais de Psicologia e d& outras providéncias.
Decreto n® 79.822, de 17 de junho de 1977 - Regulamenta a Lei n° 5.766/71.

Considerando a Lei n° 4.324, de 14 de abril de 1964 - Institui os Conselhos
Federal e Regionais de Odontologia e d& outras providéncias. Decreto n° 68.704, de
04 de junho de 1971 - Regulamenta a Lei n°® 4.324/64. Lei n° 5.081, de 24 de agosto
de 1966 - Regula o exercicio da odontologia. *A redacéo do inciso lll, art. 6° da Lei
n°® 5.081/66 foi dada pela Lei n°® 6.215, de 30 de junho de 1975.

Considerando a Lei n°® 5.564, de 21 de dezembro de 1968 - Dispdes sobre 0
exercicio da profissdo de orientador educacional. Decreto n® 72.846, de 26 de
setembro de 1973 - Regulamenta a Lei n°® 5.564/68.

Considerando a Lei n® 5.517, de 23 de outubro de 1968 - Dispbe sobre o
exercicio da profissdo de Médico Veterinario e cria os Conselhos Federal e
Regionais de Medicina Veterinaria. Decreto n® 64.704, de 17 de junho de 1969 -
Aprova o regulamento do exercicio da profissdo de Meédico Veterinario e dos
Conselhos de Medicina Veterinaria. Decreto-Lei n® 818, de 05 de setembro de 1969 -
Dispbe sobre a aceitacdo, pelo Ministério da Agricultura, para fins relacionados com
a defesa sanitaria animal, de atestados firmados por médico veterinario sem vinculo
com o servico publico, e d& outras providéncias.

Considerando a Lei n°® 3.268, de 30 de setembro de 1957 - Dispde sobre 0s
Conselhos de Medicina, e da outras providéncias. Decreto n° 44.045, de 19 de julho
de 1958 - Aprova o regulamento do Conselho Federal e Conselhos Regionais de
Medicina a que se refere a Lei n® 3.268/57. Lei n® 6.932, de 07 de julho de 1981 -
Disp&e sobre as atividades do médico residente e da outras providéncias.

Considerando a Lei n® 6.242, de 23 de setembro de 1975 - Dispbe sobre o
exercicio da profissdo de Guardador e Lavador de veiculos automotores, e da outras
providéncias. Decreto n® 79.797, de 8 de junho de 1977 - regulamenta a lei n°
6.242/75.
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Considerando a Lei n° 6.965, de 9 de dezembro de 1981 - Dispde sobre a
regulamentagdo da profissdo de Fonoaudiologo, e determina outras providéncias.
Decreto n° 87.218, de 31 de maio de 1982 - Regulamenta a Lei n° 6.965/81. *
Alteracdes: Lei n® 9.9098/95.

Considerando o Decreto-Lei n° 938, de 13 de outubro de 1969 - Prevé sobre
as profissfes de Fisioterapeuta e Terapeuta Ocupacional, e da outras providéncias.
Lei n° 6.316, de 17 de dezembro de 1975 - Cria o Conselho Federal e os Conselhos
Regionais de Fisioterapia e Terapia Ocupacional e da& outras providéncias. *
Alteracao: Lei n°® 9.098/95.

Considerando a Lei n° 3.820, de 11 de novembro de 1960 - Cria o Conselho
Federal e os Conselhos regionais de Farmacia, e da outras providéncias. Decreto n°
85.878, de 9 de abril de 1981 - Regulamenta a Lei n® 3.820/60. * Alteracfes: Lei n°
9.120/95; lein® 4.817 e Lei n® 5.724/71.

Considerando a Lei n° 5.905, de 12 de julho de 1973 - Dispbe sobre a criagao
dos Conselhos Federal e Regionais de Enfermagem e da outras providéncias. Lei n°
7.498, de 25 de junho de 1986 - Dispde sobre a regulamentacdo do exercicio da
enfermagem e da outras providéncias. Decreto n° 94.406, de 08 de junho de 1987.
Regulamenta a Lei n° 7.498/86. O paragrafo unico do art. 23 da Lei n° 7.498/86 foi
alterado pela Lei n® 8.967, de 28/12/94. A Lei n°7.498/86 estabelece que o exercicio
da enfermagem é privativo de Enfermeiro, Técnico de Enfermagem, Auxiliar de
Enfermagem e Parteiro.

Considerando a Lei n° 8.662, de 07 de junho de 1993 - Dispde sobre a
profissdo de Assistente Social e da outras providéncias.

Considerando a Lei do Estagiario n°11788/ que dispbe sobre o estagio de
estudantes; altera a redacédo do art. 428 da Consolidacdo das Leis do Trabalho —
CLT, aprovada pelo Decreto-Lei n® 5.452, de 1° de maio de 1943, e a Lei n® 9.394,
de 20 de dezembro de 1996; revoga as Leis n®® 6.494, de 7 de dezembro de 1977, e
8.859, de 23 de marco de 1994, o paragrafo Unico do art. 82 da Lei n® 9.394, de 20
de dezembro de 1996, e o art. 6° da Medida Proviséria n® 2.164-41, de 24 de agosto
de 2001; e da outras providéncias. Trata em seu artigo Art. 14: aplica-se ao
estagiario a legislacédo relacionada a saude e seguranca no trabalho, sendo sua

implementacg&o de responsabilidade da parte concedente do estagio.
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11.3 da Legislagdo Municipal Vigente

Considerando que os Servidores Municipais sdo administrativamente regidos
por Estatuto dos Servidores Municipais, aplica-se as Leis e Normas
Regulamentadoras do Ministério do Trabalho e Emprego — MTE, segundo
estabelecido no Estatuto dos Servidores Municipais (Lei Complementar n°060/2016).
Considerando a Lei Municipal n°® 060/2016 — que dispde sobre o Regime Juridico
dos Servidores Publicos do Municipio de Guarapuava, tem-se:

SUBSECAO VII: Da Gratificacdo por Atividade Insalubre ou Perigosa

Art. 85 Os servidores efetivos que trabalham com habitualidade em locais
insalubres ou em atividades perigosas, fazem jus a esta gratificacéo,
servindo como base de célculo os seguintes valores, para 40 h (quarenta
horas) semanais:

| - Médicos: R$ 5.000,00 (cinco mil reais).

Il - Demais cargos em nivel superior: R$ 3.100,00 (trés mil e cem reais).

[l - Nivel técnico, médio e fundamental: R$ 1.075,00 (mil e setenta e cinco
reais).

§ 1° Para os servidores cujas cargas horarias sejam inferiores a 40h
(quarenta horas) semanais receberdo valores proporcionais a carga horaria.
§ 2° Aplicar-se-80 as regras definidas na legislacdo federal correlatas para
definir as atividades penosas, insalubres ou perigosas.

§ 3° Os percentuais das gratificacbes de que trata este artigo serdo
calculadas conforme segue:

| - para as atividades insalubres 10%, 20% ou 40% sobre o valor previsto
nos incisos I, Il e Il do caput deste artigo; (Redacdo dada pela Lei
Complementar n® 63/2016)

Il - para as atividades perigosas 30% sobre o valor previsto nos incisos |, Il
e (Redacéo dada pela Lei Complementar n® 63/2016)

Il - do caput deste artigo, e; (Redacdo dada pela Lei Complementar
n° 63/2016)

§ 4° A Administragcdo devera realizar os laudos técnicos exigidos segundo a
periodicidade descrita pela legislagéo federal pertinente.

§ 5° O direito a gratificacéo de penosidade, insalubridade ou periculosidade
cessa com a eliminacdo das condi¢Bes ou dos riscos que deram causa a
sua concessao.

8 6° O reajuste do valor da gratificagdo de que trata o caput deste artigo
acompanhara o indice de recomposicdo anual do vencimento dos
servidores municipais. (Redacdo acrescida pela Lei Complementar
n° 63/2016)

Art. 86 Havera permanente controle da atividade do servidor em operagdes
ou locais considerados penosos, insalubres ou perigosos, visando a
reducdo dos riscos inerentes ao trabalho, por meio de procedimentos e
normas de saude, higiene e seguranca.

§ 1° A servidora gestante ou lactante sera afastada, mediante
recomendacdo médica, enquanto durar a gestacdo e a lactacdo, das
operacdes e locais previstos neste artigo, podendo exercer suas atividades
em local salubre e em servico ndo perigoso, sem a perda da referida
gratificacao.

§ 2° Todo servidor exposto a condic6es de penosidade, insalubridade ou
periculosidade deve ser submetido a exames médicos periddicos e
especificos, observada a periodicidade definida na legislagdo federal.

Polimed Medicina do Trabalho | Fone: (46) 2101-1800 Pagina: 97


https://leismunicipais.com.br/a/pr/g/guarapuava/lei-complementar/2016/6/63/lei-complementar-n-63-2016-altera-dispositivos-da-lei-complementar-n-0602016
https://leismunicipais.com.br/a/pr/g/guarapuava/lei-complementar/2016/6/63/lei-complementar-n-63-2016-altera-dispositivos-da-lei-complementar-n-0602016
https://leismunicipais.com.br/a/pr/g/guarapuava/lei-complementar/2016/6/63/lei-complementar-n-63-2016-altera-dispositivos-da-lei-complementar-n-0602016
https://leismunicipais.com.br/a/pr/g/guarapuava/lei-complementar/2016/6/63/lei-complementar-n-63-2016-altera-dispositivos-da-lei-complementar-n-0602016

Polimed Medicina do Trabalho Jakeson Olmes Lovera

Engenheiro Ambiental

Pol lmed Rua Itabira, 1371 - 2° andar - sala 205 Engenheiro de Seguranga do Trabalho

CREA-PR - PR-87026/D
Trabaihc Pato Branco — PR CREA SC — 085039-9

Medicing do

Art. 87 Os locais de trabalho e 0s servidores que operam com raios X ou
substancias radioativas devem ser mantidos sob controle permanente, de
modo que as doses de radiacdo ionizante ndo ultrapassem o nivel maximo
previsto na legislacao prépria.

Paragrafo Unico. Os servidores a que se refere este artigo serdo submetidos
a exames médicos a cada 6 (seis) meses.

Considerando os Manuais de Atribuicbes e de Orientacdo dos Servidores
Publico de Guarapuava, sob as Leis Complementares n° 050/2014, n°2515/2016 e
2516/2016, assim como dados do reconhecimento de riscos e identificagdo das
atividades desenvolvidas por cada servidor.

Considerando a Lei Complementar n°012/2004 que dispde sobre a
reestruturacdo do Regime Proprio de Previdéncia Social do Municipio de
Guarapuava/PR e, da outras providéncias, aliadas as consideracdes dadas a
Sumula Vinculante 33, onde se aplicam ao servidor publico, no que couberem, as
regras do regime geral da previdéncia social sobre aposentadoria especial de que
trata o artigo 40, § 4° inciso Il da Constituicdo Federal, até a edicdo de lei
complementar especifica.

Considerando que o Governo Municipal mantém regular a aquisicdo e o
fornecimento, sem custo ou 6nus ao Servidor, dos Equipamentos de Protecéo
Individual, a todos os Servidores Publicos onde haja a necessidade conforme aponta

e recomenda o Programa de Prevencao de Riscos Ambientais — PPRA.
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11.4 Concluséao

Considerando os riscos envolvidos para cada atividade, bem como a Legislacao
Vigente,

e conforme o disposto na NR15, as atividades desenvolvidas sdo enquadradas
como atividades nado insalubres ou atividades insalubres, conforme
especificado no presente laudo em funcdo das atividades desenvolvidas por
cada funcéo/cargo aqui descritos.

e conforme o disposto na NR16, as atividades desenvolvidas sdo enquadradas
como atividades né&o periculosas ou atividades periculosas, conforme
especificado no presente laudo em funcéo das atividades desenvolvidas por
cada funcéo/cargo aqui descritos.

e conforme o disposto na Lei n° 8213 de 24 de julho de 1991, e Legislacéo
Complementar, as atividades desenvolvidas sdo enquadradas ou ndo em
condicbes de Aposentadoria Especial, conforme especificado no presente
laudo em funcdo das atividades desenvolvidas por cada funcéo/cargo aqui
descritos, aliados a Sumula Vinculante n°33, onde aplicam-se ao servidor
publico, no que couber, as regras do regime geral da previdéncia social sobre
aposentadoria especial de que trata o artigo 40, 8§ 4°, inciso Ill da Constituicao

Federal, até a edicao de lei complementar especifica.

Pato Branco/PR, 27 de agosto de 2018.
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