Tratamento

O tratamento ara a leptospirose deve ser sempre guiado pela
orientacdo médica. Em caso de suspeita de leptospirose, o profissional ; "
pode iniciar o tratamento com antibidticos ou até mesmo indicar | - ﬁ]}'_‘:‘ 4
internamento.

Para mais informacoes:

(42) 3624-4441

vigilanciaambiental@guarapuava.pr.gov.br

Av. Manoel Ribas 4017 - Conradinho
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A LEPTOSPIROSE E UMA DOENCA

INFECCIOSA QUE E CAUSADA POR UMA
BACTERIA, A LEPTOSPIRA INTERROGANS.

Oqueé
leptospirose?
Leptospirose é uma

infeccdo aguda, potencialmente
grave, causada por uma bactéria

do género Leptospira, que é
transmitida  por animais de
diferentes  espécies (roedores,

suinos, caninos, bovinos) para os
seres humanos. Esse micro-
organismo pode sobreviver
indefinidomente nos rins  dos
animais infectados sem provocar
nenhum sintoma e, no meio
ambiente, por até seis meses
depois de ter sido excretado pela
urina.

O contdagio se dd pelo
contato direto com a urina dos
animais infectados ou pela exposicdo
a dgua contaminada pela Leptospira,
que penetra no organismo atraves
das mucosas e da pele integra ou
com pequenos ferimentos, e

dissemina-se na corrente sanguinea.

No Brasil, os ratos urbanos
(ratazanas, ratos de telhado e
camundongos) s@o os principais
transmissores da doenga e o numero
de casos aumenta na estacdo das
chuvas, por causa das enchentes e
inundacdes. Infelizmente, o risco
ndo desaparece depois que o nivel
das dguas baixa, pois a bactéria
continua ativa nos residuos umidos
durante bastante tempo.
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Quais os
sintomas?

Entre os sintomas de
Leptospirose, podemos destacar:

= Febre alta repentina;

= Dor de cabe¢a;

= Dor na panturrilha;

= Dor no corpo;

= Olhos vermelhos;

= Mal-estar;

= Calafrios;

= Manchas vermelhas
pelo corpo;

= Meningite;

- Desidratagéo;

- Diarreia;

- Tosse;

= Nduseas e vomitos.

Esses sintomas costumam
durar de quatro a cinco dias,
sendo que a leptospirose pode
apresentar complicagdes,
chamadas também de Sindrome
de Weil. Nela, o paciente
apresenta, além dos sintomas
apresentados acima, também a

ictericia, problemas renais e
hepdticos, sangramentos e
coma.

Como
prevenir?

Para previnir a
Leptospirose vocé pode:

= LAVE E DESINFETE com dgua
sanitdria ou cloro o chdo, moveis,
a caixa de agua e tudo que tiver
entrado em contato com a
enchente;

= JOGUE FORA os alimentos que
entraram em contato com a
dgua contaminada;

= LAVAR TODAS AS LATAS antes
de as abrir, seja de alimentos ou
de bebidas;

- FERVA A AGUA para consumo e
para a preparacdo de alimentos
e coloque 2 gotas de dgua
sanitdria em cada litro de adgua;

- PROCURE ELIMINAR todos os
pontos de acumulo de dgua
apos as enchentes por causa da
multiplicagdo do mosquito da
dengue ou maldria;

- NAO ACUMULE LIXO em casa e
cologue-o em sacos fechados e
longe do chdo para evitar a
proliferag&o de ratos.



